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ESAME URINE 
 
ISTRUZIONI PER IL PAZIENTE PER LA RACCOLTA DELLE URINE PER ESAME URINE, test di 
GRAVIDANZA e Analiti in estemporanea 
 
Le urine devono essere raccolte il mattino del giorno dell’esame seguendo le seguenti 
modalità: 
lavare accuratamente i genitali con acqua e sapone, buttare il primo getto di urina e quindi 
raccogliere l’urina in un contenitore pulito o direttamente nella provetta con tappo giallo. 
Consegnare il contenitore contenente le urine al Centro Prelievi. 
 
URINE EXAMINATION 
 
INSTRUCTIONS FOR PATIENTS PROVIDING SAMPLES FOR URINE TESTS, PREGNANCY TESTS 
and Analiti in extemporaneous 
 
The urine sample should be collected on the morning of the test following the below 
procedure: 
Wash genitals well with soap and water, discard the first urine jet and collect mid-stream 
urine in a clean container or directly in the tube with yellow cap. Deliver container with 
urine sample to the Centro Prelievi. 
 
EXAMEN D'URINE 
 
INSTRUCTIONS AU PATIENT POUR LA COLLECTE D'URINE POUR EXAMEN D'URINE, TEST DE 
GROSSESSE et Analiti en extemporané 
 
L'urine doit être prélevée le matin du jour d'examen comme suit: 
Laver soigneusement les parties génitales avec de l'eau et du savon, jeter le premier jet 
d'urine, puis recueillir l'urine dans un récipient propre ou directement dans le bouchon 
jaune. 
Livrer le récipient d'urine au Centre de Ramassage. 
 

ANALISIS DE ORINA 

INSTRUCCIONES PARA EL PACIENTE PARA LA RECOGIDA DE ORINA PER EXAMEN ORINA, 

PRUEBA DE EMBARAZO y Analiti en extemporáneo 

La orina debe ser recogida en la mañana del dìa del examen siguiendo las siguiente 
modalidades: 
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Lavarse cuidadosamente los genitales con agua y jabòn, eliminar el primer chorro de orina, 
despuès recoger la orina en un envase limpio directamente en la probeta con tapa  
aqmarilla. Entregar el envase. Que contiene la orina al Centro Prelievi. 
 
 
 


