
FORMATO EUROPEO 

PER IL CURRICULUM 

VITAE 

j 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Fax 

E-mail 

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

* Date (da — a) 

* Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

« Tipo di azienda o settore 

* Tipo di impiego 

* Principali mansioni e 
responsabilità 

* Date (da-a) 

* Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

* Tipo di azienda o settore 

* Tipo di impiego 

* Principali mansioni e 

responsabilità 

+Date (da-a) 

* Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

* Tipo di azienda o settore 

* Tipo di impiego 

* Principali mansioni e 
responsabilita 

Emesto Zecca 

0223903393 

ernesto.zecca@istitutotumori.mi.it 

Italiana 

09 settembre 1961 

Dal 1985 al 1987 

Divisione di Neuropatologia dell' Istituto Neurologico * C. Besta’, Milano 

Ospedale 

Frequentatore 

1987 

Servizio di Terapia del Dolore 

Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori di Milano 

Via Venezian 1 Milano 

Ospedale 

frequentatore 

Dal 1988 al 1992 

Servizio di Terapia del Dolore 

Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori di Milano 

Via Venezian 1 Milano 

Ospedale 

Borsa di studio della Fondazione Floriani e della Lega Italiana Lotta Contro i 

Tumori di Milano 

Attivita clinica ed assistenza domiciliare per pazienti oncologici in fase avanzata 

nell' ambito del programma di assistenza domiciliare nell' ambito del 

programma di collaborazione tra la Fondazione Floriani e la Lega taliana 

Tumori di Milano



* Date (da — a) 

* Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

* Tipo di azienda o settore 

* Tipo di impiego 

« Principali mansioni e 
responsabilita 

* Date (da-a) 

* Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

* Tipo di azienda o settore 

* Tipo di impiego 

+ Principali mansioni e 
responsabilità 

* Date (da — a) 

* Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

« Tipo di azienda o settore 

* Tipo di impiego 

* Principali mansioni e 

responsabilità 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

* Date (da — a) 

* Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

« Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

* Qualifica conseguita 

« Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Dal 1992 al 1997 

Servizio di Terapia del Dolore 

Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori di Milano 

Via Venezian 1 Milano 

Ospedale 

Ricercatore Associato 

Attività clinica ed assistenza domiciliare 

Dal 1993 al 1996 Coordinatore del Servizio di assistenza Domiciliare 

Dal 1997 al 1999 

Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori di Milano 

Via Venezian 1 Milano 

Ospedale 

Dirigente medico | livello Incaricato 

Da 1/1/2000 a tutt'oggi 

Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori di Milano 

Via Venezian 1 Milano 

Ospedale 

Ruolo a tempo pieno 

Attivita clinica presso l' unita di Riabilitazione e Terapie Palliative 

Dal 1980 al 1987 

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso L' Università degli Studi di 

Milano 

Titolo della tesi: “ Compromissione della sostanza bianca nella malattia di 

Creutzeld-Jakob" 

Relatore Prof. Marco Poloni 

Correlatore Prof . Orso Bugiani 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

110/110 e lode



* Date (da — a) 

* Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

« Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

* Qualifica conseguita 

« Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

* Date (da — a) 

* Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

+ Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

* Qualifica conseguita 

+ Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

* Date {da — a) 

* Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

* Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

* Qualifica conseguita 

« Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

* Date (da — a) 

* Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

« Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 
studio 

+ Qualifica conseguita 

« Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

1987 

Abilitazione all' esercizio della professione medica conseguita presso I 

universita degli Studi di Milano 

Iscritto all' albo Professionale dei Medici di Milano 

Dal 1987 al 1991 

Universita degli Studi di Milano 

Scuola di Specialita in Oncologia 

Titolo della tesi: Farmacocinetica della morfina e della morfina-6- glucuronide 

dopo somministrazione acuta per via acuta per via orale, sottocutanea, 

sublabiale e rettale in pazienti con dolore da cancro. ' 

Relatore Prof. Enrico Clerici 

Correlatore Prof. Vittorio Ventafridda 

Diploma di Specialita in Oncologia 

70/70 e lode 

Da 1989 al 1992 

Centro Studi sull’ Agopuntura di Milano 

Titolo della tesi: Sindrome da lesione del nervo intercostobrachiale. Trattamento 

con Medicina Tradizionale Cinese versus Medicina Occidentale. 

Attestato di Qualificazione in Agopuntura Tradizionale Cinese 

Nel 1993 Attestato di Perfezionamento in Medicina Tradizionale Cinese presso 

il Centro studi sull' agopuntura di Milano 

Da 1993 al 1995 

Istituto Scientifico San Raffaele Scuola di Medicina e Scienze Umane 

Corso Annuale di Base di Filosofia della Medicina , Etica Medica e Bioetica 

Corso di Perfezionamento In Bioetica 

Attestato di Partecipazione



CAPACITA E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi ufficiali. 

PRIMA LINGUA 

ALTRE LINGUE 

* Capacita di lettura 

« Capacità di scrittura 

* Capacita di espressione 
orale 

CAPACITA E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con alfre 
persone, in ambiente 

multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in 
cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

CAPACITA E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attivita di 
volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

CAPACITA E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

CAPACITA E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

Italiano 

Inglese 

Buona 

Media 

Media 

Buone capacita di relazione con altre persone, sia sul lavoro, che in 

associazioni culturali e di volontariato. 

Carattere riflessivo, aperto alla intercomunicazione e all'ascolto. 

Rispetto delle gerarchie lavorative, senso di appartenenza alla struttura di 

lavoro, Valorizzazione dell'esperienza dei più anziani e del desiderio di 

crescere dei colleghi più giovani. 

Capacita di lavoro in equipe e di collaborazione nel coordinamento delle diverse 

figure professionali coinvolte in programmi di intervento per pazienti oncologici 

in fase avanzata fi malattia 

Competenze specifiche nelle diagnosi, valutazione e trattamento di pazienti 

oncologici con sindromi dolorose acute e croniche dovute alla malattia e/o ai 

trattamenti specifici. Collaborazione nella stesura e nella elaborazione dei 

risultati di progetti di ricerca nell’ ambito della Terapia del Dolore e delle Cure 

palliative 

Discreta capacità di utilizzo del computer e dei software Word, Power Point, 

Excel, Outlook Express.



ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Attualmente svolge il compito di consulente interno di terapia del dolore e cure 

Competenze non palliative presso i reparti di degenza e di day-hospital dell’ Istituto Nazionale 

precedentemente indicate. Tumori di Milano nell’ ambito della Struttura Complessa di Cure Palliative 

Referente dipartimentale e della struttura complessa di appartenenza per la 

Formazione 

Preposto per la struttura Complessa di appartenenza per la sicurezza 

PATENTE O PATENTI B 

ULTERIORI INFORMAZIONI Iscrizioni a Societa Scientifiche 

e EAPC (European Association Palliative Care) 

e SICP (Societa Italiana Cure Palliative) 

e  AIOM (Associazione Italiana Oncologia Medica) 

Ha partecipato a corsi di aggiomamento, congressi e convegni nazionali ed 

internazionali 

Ha svolto attivita di relatore a corsi e congressi nell ambito della Terapia del 

Dolore e delle Cure Palliative 

E' coautore di 60 pubblicazione su riviste nazionali ed internazionali e di 20 

capitoli di libri sempre attinenti ad argomenti di Terapia del Dolore e delle Cure 

palliative oltre che a numerosi abstract e poster presentati a congressi. 

1l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e 

delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 

secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

Milano,30-05-2013 

Dott. Emesto Zecca


