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JOSEPH OTTOLENGHI
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori, via Venezian 1 Milano

ITALIANA

Dal novembre 1987 a febbraio 1995 frequenta la Divisione di Oncologia Chirurgica
Ricostruttiva dell’Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori di Milano (primario
dr. Andrea Grisotti) con la qualifica di Borsista (HPR) dal 1°marzo 1994 al 28 febbraio
1995.

Dal 14 novembre 1991 al 10 gennaio 1992 presta servizio presso la USSL 45 Ospedale di
Vercelli con la qualifica di: Assistente Medico-Chirurgia, area funzionale di Chirurgia,
supplente a tempo definito.

Attivita ospedaliera di medico specializzando presso Ospedale Santa Casa da
Misericordia e presso Clinica Ivo Pitanguy a Rio de Janeiro (Brasile).

Dal 23 marzo 1998 al 21 marzo 2001 presta servizio come dirigente medico di I° livello
presso la Unita Operativa di Chirurgia Plastica e della Mano dell’Ospedale Mauriziano
“Umberto 1°” di Torino (primario dott. Ugo Crovella).

Dal 21 marzo 2001 a tutt'oggi presta servizio come dirigente medico di I° livello presso la
SSD di Chirurgia Plastica (responsabile dott. Umberto Cortinovis) ex Struttura
Complessa di Chirurgia Plastica della Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori di
Milano (primari: dott. Maurizio Nava- dott. Marco Greco- dott. Secondo Folli).

(dal 1° giugno 2011 con incarico di Alta Specializzazione - Fascia 1 -

"Attivita inerenti alla medicina rigenerativa con specifico riferimento alla chirurgia
ricostruttiva della mammella ed allo studio delle applicazioni dei fattori di crescita e
dell'utilizzo delle cellule staminali nella riparazione tissutale")

Ai sensi del DL 196/03 autorizza il trattamento dei dati sopra riportati



ISTRUZIONE E FORMAZIONE
BASE

1986 LAUREA Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Torino;
ABILITAZIONE PROFESSIONALE, Universita degli Studi di Torino, 1986;
Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici di Alessandria

SPECIALIZZAZIONE in Chirurgia Plastica, Universita degli Studi di Torino (direttore
1991 prof. Vittorio Bergonzelli)

1994 SPECIALIZZAZIONE in Microchirurgia e Chir. Sperim., Universita di Milano, equipollente
a Chirurgia Generale (direttore prof. Dinangelo Galmarini)

SPECIALIZZAZIONE in “Cirurgia Plastica” presso la Pontificia Universita Cattolica di

1998 Rio de Janeiro, Brasile (direttore prof. lvo Pitanguy))

APPARTENENZA A SOCIETA
SCIENTIFICHE
Dal 1991 al 2022 Socio aderente Societa Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica (SICPRE)
Dal 1998 Socio ordinario AEXPI (Associazione degli ex alunni del prof. Pitanguy)
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PUBBLICAZIONI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita

di volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

Milano, 28/05/2025
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Pubblicazioni internazionali e nazionali:

1. Nava M, Cortinovis U, Ottolenghi J, Riggio E,, Greco M,et al...Skin-Reducing Mastectomy. Plast Reconstr Surg, 118:603, 2006

2. Riggio E., Spano A, Ottolenghi J, Nava BM. “Maximizing the Use of Abdominoplasty Incision in Oncoplastic and Aesthetic Breast
Surgery: Four Transabdominal (Transumbilical-like) Augmentations”, Aesth Plast Surg 32:130-5, 2008

3. Riggio E, Ottolenghi J, Nava BM. “Breast Operative Technique for single-stage Reconstruction after Conservative Skin Sparing and
Nipple Sparing Mastectomies: a preliminary study.” Surgical Techniques Development 2012; 2(1):e3

4. Nava MB, Ottolenghi J, Pennati A, Spano A, Bruno N,et al Skin/nipple sparing mastectomies and implant-based breast
reconstruction in patients with large and ptotic breast: oncological and reconstructive results. Breast. 2012 Jun;21(3):267-71. doi:
10.1016/j.breast.2011.01.004. Epub 2011 Mar 23

5. Nava MB, Rocco N, Catanuto G, Frangou J, Rispoli C, Ottolenghi J, Bruno N, Spano A.

Role of Mitomycin C in Preventing Capsular Contracture in Implant-Based Reconstructive Breast Surgery: A Randomized Controlled
Trial. Plast Reconstr Surg. 2017 Apr;139(4):819-826

6. Riggio E, Ottolenghi J, Grassi V, Nava M. One Stage Implant-Based Reconstruction of the Breast in a Single Patient: Comparison
between Mesh and Modified Dual Plane Technique. Surgical Techniques Development. 2013; 3(1):e1.
https://doi.org/10.4081/std.2013.e1.

7. Vittoria L, Sala L, Summo V, Capone I, Conca E, Toma M, Ottolenghi J, Testa F, Cortinovis U, Paolini B, Cabras A, Aiello A, Bozzi
F. “Breast implant associated anaplastic large cell lymphoma: Evidence for an efficient diagnostic workup”. Tumori. 2023
Oct;109(5):458-465

Pubblicazioni come monografie o capitoli di libro

*Coautore Il edizione volume |, “Surgery of the Breast’, (S. Spear et al.) cap.37 “Reconstruction of the inframammary fold with the
superficial fascial system”, pag.581-600, 2005, LWW, Philadelphia.

+Coautore in: Breast reconstructive surgery in DVD, Nava et al.(Eds.) Piccin MULTIMEDIA 2009.

*Coautore volume |, “Surgery of the Breast”, (S. Spear et al.) cap.37 “Recreating the inframammary fold with the superficial fascial
system”, 3rd ed., pag. 512-534, 2010, LWW, Philadelphia.

Referente per il Sistema Qualita della Struttura Complessa di Chirurgia Plastica della
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori di Milano dal 2007 al 2015.

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e ’uso di atti falsi
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo
quanto previsto dal DL 196/03.

_Joseph OTTOLENGHI
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