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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LUCIA MIRADOLI 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)   Dal 2019 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Prof. F. Valenza, via Venezian 1 20133 Milano 

• Tipo di azienda o settore  S. C. Anestesia e Rianimazione, IRCCS Fondazione Istituto Nazionale dei Tumori di Milano 

• Tipo di impiego  Referente anestesiologica per la Chirurgia Pediatrica, Dirigente Medico 1° livello 

• Principali mansioni e responsabilità  Figura referente per l’organizzazione/valutazione delle procedure chirurgiche e non-chirurgiche 
che coinvolgono i pazienti pediatrici 

 

   Dal 2019 ad oggi 

  Prof. F. Valenza, via Venezian 1 20133 Milano 

  S. C.  Anestesia e Rianimazione, IRCCS Fondazione Istituto Nazionale dei Tumori di Milano 

  Tutor per i Medici in Formazione presso UNIMI-Scuola di specializzazione in Anestesia, 
Rianimazione e Terapia Intensiva e del Dolore 

  Tutoraggio degli specializzandi durante le attività di sala operatoria e di prericovero 

 

   Dal 2017 ad oggi 

  Dott. S. Folli, via Venezian 1 20133 Milano 

  Ambulatorio di Agopuntura della Breast Unit - IRCCS Fondazione Istituto Nazionale dei Tumori 
di Milano 

  Agopuntrice 

  Trattamento degli effetti collaterali della ormonoterapia in pazienti trattate chirurgicamente per 
neoplasia mammaria 

 

Da gennaio 2010 ad oggi  

Prof. F. Valenza (da novembre 2017); Prof. M. Langer (fino a novembre 2017), via Venezian1 
20133 Milano 

S. C. Anestesia e Rianimazione: Blocco Operatorio, Ambulatorio di Prericovero, NORA (Non 
operating room anestesia), Sala Accessi Vascolari – IRCCS Fondazione Istituto Nazionale dei 
Tumori di Milano 

Dirigente Medico 1° livello  

Esperienza in chirurgia oncologica della mammella, plastica-ricostruttiva, dei melanomi e tumori 
oculari, otorinolaringoiatrica e maxillo-facciale, ginecologica, colo-rettale, citoriduzione e HIPEC, 
dei sarcomi, toracica, epatogastropancreatica e del trapianto di fegato, urologica, pediatrica e 
Day Hospital; esperienza di chirurgia open, laparoscopica e robotica; attività di NORA (esami 
diagnostici e radiologia interventistica in narcosi); impianto, gestione ed espianto di cateteri 
venosi a breve, medio e lungo termine (CICC, PICC, FICC, PAC). Attività di valutazione 
anestesiologica dei pazienti presso l’ambulatorio di Prericovero. 

 

Da Aprile a Ottobre 2009  

Dottssa I. Salvo, Via Castelvetro 1 - Milano 

S.C. Anestesia e Rianimazione – Ospedale dei Bambini V. Buzzi, Milano 

Medico in Formazione (UNIMI-Scuola di specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia 
Intensiva e del Dolore) 

Frequentazione della Sala Operatoria Pediatrica, Ginecologica, Ostetrica e della Terapia 
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Intensiva Pediatrica; attività di valutazione anestesiologica dei pazienti presso l’ambulatorio di 
Prericovero dedicato 

 

Da Gennaio a Marzo 2009 

Dott. S. Argenton 

COF di Lanzo D’Intelvi - Como 

Medico in Formazione (UNIMI-Scuola di specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia 
Intensiva e del Dolore) 

Frequentazione della Sala Operatoria Ortopedica con apprendimento delle tecniche di Anestesia 
Locoregionale 

 

Da Ottobre a Dicembre 2008  

Prof. M. Langer, via Venezian 1 – Milano 

S. C. Anestesia e Rianimazione: Blocco Operatorio – IRCCS Fondazione Istituto Nazionale dei 
Tumori di Milano 

Medico in Formazione (UNIMI-Scuola di specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia 
Intensiva e del Dolore) 

Frequentazione della Sala Operatoria Generale 

 

Da Novembre 2007 a Settembre 2008 

Dott. F. Raimondi, via Giovanni Battista Grassi 74, Milano 

Ospedale L. Sacco – Milano 

Medico in Formazione (UNIMI-Scuola di specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia 
Intensiva e del Dolore) 

Frequentazione della Terapia Intensiva Generale adulti, valutazione e gestione di pazienti critici, 
trasferimento dei pazienti critici intra- ed extraospedaliero 

 

Da Settembre 2006 a ottobre 2007 

Prof. M. Langer, via Venezian 1 – Milano 

S. C. Anestesia e Rianimazione: Blocco Operatorio – IRCCS Fondazione Istituto Nazionale dei 
Tumori di Milano 

Medico in Formazione (UNIMI-Scuola di specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia 
Intensiva e del Dolore) 

Frequentazione della Sala Operatoria Generale 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Marzo 2025  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Gestione degli accessi vascolari: Pratiche e Assistenza c/o IRCCS Fondazione Istituto 
Nazionale dei Tumori di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Aggiornamento nell’ambito degli accessi vascolari 

• Qualifica conseguita  Docente corso interno 
   

  Dicembre 2024 

XIII Congresso Nazionale GAVeCELT, XVII PICC-day, IV convegno Nazionale PICC port- 
Bologna 

Aggiornamento nell’ambito degli accessi vascolari 

 

 

Dicembre 2024  

  Corso teorico-pratico BLS-D retraining c/o IRCCS Fondazione Istituto Nazionale dei Tumori di 
Milano 

  Apprendimento della Rianimazione cardio-polmonare e defibrillazione 

  Aggiornamento 
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Ottobre 2024 

MiPAAM Impianto e Gestione dei CVC nel neonato, nel lattante e nel bambino – ASST Grande 
Ospedale Metropolitano Niguarda 

Aggiornamento nell’ambito degli accessi vascolari 

Relatore 

 

Maggio 2024 

Update Anestesia in Chirurgia Pediatrica c/o IRCCS Fondazione Istituto Nazionale dei Tumori di 
Milano 

Aggiornamento approccio anestesiologico al paziente pediatrico 

Docente corso interno 

 

Febbraio 2024 

Update Accessi Vascolari c/o IRCCS Fondazione Istituto Nazionale dei Tumori di Milano 

Aggiornamento nell’ambito degli accessi vascolari 

Docente corso interno 

   

 

  Dicembre 2022  

  Corso teorico-pratico BLS-D c/o IRCCS Fondazione Istituto Nazionale dei Tumori di Milano 

  Apprendimento teorico-pratico del Basic Life Support-early Defibrillation 

  Aggiornamento  
   

 

  Maggio 2022 

  IV Convegno GAVePed c/o Centro Convegni Palazzo Stelline, Milano 

  Apprendimento teorico-pratico della scelta, impianto, espianto e gestione degli accessi vascolari 
a breve-medio-lungo termine nei pazienti pediatrici  

  Aggiornamento  

 

Ottobre 2021  

Corso “Gestione accessi vascolari”, Verona 

Apprendimento teorico della gestione degli accessi vascolari a breve-medio-lungo termine nei 
pazienti adulti 

Aggiornamento 

 

Giugno 2021 

Webinar “La chirurgia senza esami”, Milano 

Apprendimento degli ambiti chirurgici in cui è possibile evitare/limitare gli esami preoperatori 

Aggiornamento 

 

Febbraio 2020 

“Corso teorico-pratico fibroscopia nella gestione delle vie aeree dalla pratica alla teoria”, 
Ospedale San Paolo, Milano 

Apprendimento teorico-pratico della tecnica di awake intubation 

Aggiornamento 

 

Maggio 2019 

“Ruolo della Dexmedetomidina in Neuroanestesia. Corso teorico pratico”, Ospedale Besta, 
Milano 

Apprendimento teorico-pratico dell’utilizzo della Dexmedetomidina in anestesia generale e nelle 
sedazioni per procedure diagnostico-interventistiche 

Aggiornamento  

 

Gennaio 2018 

Certificazione PALS, Centro Simulearn, Bologna 

Apprendimento teorico e pratico attraverso settings di simulazione del Soccorso Pediatrico 



 

Pagina 4 - Curriculum vitae di 
[ MIRADOLI Lucia ] 

  

  

 

Avanzato 

Certificazione 

 

Giugno 2017 

“Algoritmo Besta per la gestione delle vie aeree difficili: come prendere le giuste decisioni – 
incontro con gli autori”, Ospedale Besta, Milano 

Apprendimento teorico del bundle di gestione delle vie aeree secondo la classificazione di El-
Ganzouri e l’utilizzo del video laringoscopio vs fibroscopia 

Aggiornamento 

 

Giugno 2015 

“Ecografia in anestesia loco regionale con sistemi di simulazione”, Centro Simulearn, Bologna 

Apprendimento teorico e pratico attraverso settings di simulazione delle tecniche di anestesia-
analgesia locoregionale in sicurezza 

Aggiornamento 

 

 Novembre 2014 

Corso teorico-pratico “Blocchi della parete addominale”, Ospedale Niguarda, Milano 

Apprendimento teorico-pratico del blocco analgesico del piano trasverso dell’addome eco 
guidato per la chirurgia laparotomica e laparoscopica 

Aggiornamento 

 

Giugno 2012 

Corso teorico-pratico “Gestione delle problematiche anestesiologiche in pediatria con sistemi di 
simulazione”, Centro Simulearn, Bologna 

Apprendimento teorico e pratico attraverso simulazioni delle problematiche nella gestione dei 
pazienti pediatrici in sala operatoria 

Aggiornamento 

 

Novembre 2009 

Conseguimento del diploma di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva 
e del dolore presso UNIMI, Milano  

 

Febbraio 2006 

Abilitazione alla’esercizio della professione di Medico Chirurgo e iscrizione all’Albo Professionale 
dei Medici di Milano 

 

Luglio 2005 

Conseguimento del Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università Statale di 
Milano con votazione 110/110 lode 

 

Luglio 1998 

Conseguimento Diploma di Maturità Classica presso il Liceo C. Beccaria di Milano con 
votazione 53/60 

   

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
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ALTRA LINGUA 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMO 

• Capacità di scrittura  INTERMEDIO 

• Capacità di espressione orale  INTERMEDIO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 OTTIMA CAPACITÀ DI COLLABORAZIONE LAVORATIVA IN EQUIPE, DI COINVOLGIMENTO DEL PERSONALE IN 

PROGETTI, SEMPRE A FAVORE DELLA CRESCITA DI TUTTO IL GRUPPO E NON SOLO INDIVIDUALE, 
ATTRAVERSO LA CONDIVISIONE DI CAPACITÀ E SKILLS APPRESE ANCHE  IN MODO INDIPENDENTE. 
TUTORAGGIO  DI MEDICI IN FORMAZIONE E  DI COLLEGHI INESPERTI. VERSATILITÀ DI RUOLO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Capacità di coordinare il blocco operatorio nelle criticità quotidiane come facente funzione; ruolo 
di coordinamento e gestione anestesiologiche dei pazienti pediatrici sottoposti a interventi 
chirurgici/sedazioni procedurali-diagnostiche; capacità di organizzare e condurre corsi di 
aggiornamento 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 UTILIZZO DEI PRINCIPALI PROGRAMMI PER PC; CAPACITÀ AVANZATA DI UTILIZZO DI 

VIDEOLARINGOSCOPIO, FIBROBRONCOSCOPIO, ECOGRAFIA, DEVICE  DI MONITORAGGIO INVASIVO/SEMI-
INVASIVO IN AMBITO ANESTESIOLOGICO,  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 STUDI DI PIANOFORTE  PRESSO INSEGNANTE DIPLOMATA AL CONSERVATORIO DI MILANO IN ETA’ 
GIOVANILE, LEZIONI DI CANTO DA SETTEMBRE 2023 PRESSO UNA SCUOLA PROFESSIONALE DI MILANO; 
OTTIME CAPACITÀ ARTISTICHE DI DISEGNO, PITTURA E DECORAZIONE; APPASSIONATA DI CULTURA 

TAOISTA E MEDICINA CINESE 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Settembre 2017 Diploma di Agopuntura presso la scuola So-Wen, Milano e iscrizione all’Albo 
degli Agopuntori di Milano 

 

Settembre 2020  Master in Auricoloagopuntura conseguito presso la scuola AMAB, Bologna 

 

Biennio 2022-2024 membro dell’Osservatorio Regionale per la Formazione Medico-Specialistica 
in Lombardia 
 
Biennio 2022-2024 membro del Board della sezione “Anestesia Generale e Medicina 
Perioperatoria” della Società  SIAARTI 

 

 

PATENTE O PATENTI  AM; B 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Pubblicazioni e comunicazioni libere: 

Dati preliminari studio SISPe sulla popolazione in Terapia Intensiva Pediatrica. A Wolfler, L 
Miradoli, C Carsana; Volume degli Atti congresso nazionale SARNePI 2005 
 
Mathernal deaths: is the UK confidential enquiries a model we can copy? I Salvo, A Mandelli, M 
Pessina, L Miradoli, A Wolfler; Minerva Anestesiol 2005; 71(Suppl 1 al N 10):360-1 
 
Incidenza di parto operativo e taglio cesareo in corso di analgesia epidurale: quale è il ruolo del 
comportamento del ginecologo? A Wolfler, F Izzo, L Miradoli, E Corolli, M Bernoni; Volume degli 
Atti congresso SMART 2006 
 
Condotta perioperatoria in bambini affetti da Distrofia Muscolare di Duchenne sottoposti ad 
artrodesi di colonna. L Miradoli, E Rota, F Tarantino, V Galvagni, R Rebellato; Volume degli Atti 
congresso SARNePI 2006 
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ALLEGATI  - 

 
 
 

Il Sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 DPR 28/12/2000 n. 445, le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso dì atti falsi sono puniti ai sensi del codice 
penale e dalle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali secondo le previsioni del 
Regolamento (UE) 679/2016 e del D.lgs. 196/03 e s.m.i., per le finalità di progettazione, 
erogazione e rendicontazione degli eventi formativi. 

 
 
 

 

Milano, 20 maggio 2025 Lucia Miradoli 
 
 ___________________________________________________________ 
 
   

How could we predict the outcome of the critically ill HIV-infected patients? F Restuccia, C 
Minari, L Miradoli, L Mella, A Corona; Volume degli Atti SMART 2008 
 
Sugammadex reversal of rocuronium-induced neuromuscolar blockade in a myasthenic patient: 
a case report. R Di Pasquale, F Piccioni, L Fumagalli, L Miradoli, M Langer; Volume degli Atti 
SMART 2010 

 

Perioperative opioid-induced hyperalgesia and its prevention with Ketamine and Methadone: in 
itinere data analisys. G Motta, E Tognoli, P Proto, F Piccioni, L Miradoli, M Langer; Volume degli 
Atti SMART 2011  

 

Local anesthetic wound infiltration to reduce peri-incisional hyperalgesia. PLProto, E Tognoli, L 
Miradoli, I Vecchi, M Langer – Volume degli Atti Euroanaesthesia 2015 

 

Acknowledgements for helping in performing the intra-operative part of the study “Methadone for 
postoperative analgesia: contribution of N-methyl-D-aspartate receptor antagonism: A 
randomised controlled trial. E Tognoli, P L Proto, G Motta, C Galeone, L Mariani, F Valenza. Eur 
J Anaesthesiol 2020 Oct;37(10):934-943 

 

La rimozione complessa di un chest port: strategie e sfide cliniche 

Comunicazione libera XIII Congresso Nazionale GAVeCELT, XVII PICC-day, IV Convegno 
Nazionale PICC port – Bologna Dicembre 2024 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Tognoli+E&cauthor_id=32516227
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Proto+PL&cauthor_id=32516227
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Motta+G&cauthor_id=32516227
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Galeone+C&cauthor_id=32516227
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Mariani+L&cauthor_id=32516227
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Valenza+F&cauthor_id=32516227

