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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Medico Specialista presso la S.C. Cure Palliative, Terapia del dolore e Riabilitazione  

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori [ 02/2017 – Attuale ]  

Indirizzo: Milano (Italia)  

Assistente in Formazione presso la S.C. Cure Palliative, Terapia del Dolore e Riabilitazione Fondazione IRCCS Istituto 
Nazionale dei Tumori, Milano (Italia) - [ 11/2015 – 12/2016 ]  

Partecipazione ad attività clinico-assistenziale presso l'ambulatorio, il Day Hospital, l'Hospice e il servizio di consulenze. - 
Partecipazione a seminari tematici di formazione e aggiornamento 

Assistente in formazione presso U.O. di Chirurgia Toracica ISMETT, Palermo (Italia) - [ 09/2012 – 09/2013 ]  

Gestione del percorso diagnostico terapeutico delle malattie oncologiche del distretto toracico - collaborazione nel progetto di 
screening per la prevenzione del tumore polmonare "COSMOS II" 

Medico Chirurgo  

Centro di accoglienza CIE/CARA di Restinco [ 04/2010 ]  

Indirizzo: Brindisi (Italia)  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Master di secondo livello in Alta formazione e qualificazione in Cure Palliative  

Università degli Studi di Milano [ 04/2018 – 02/10/2020 ]  

Indirizzo: Milano  

Corsi periferici di primo livello per operatori delle reti locali di Cure Palliative  

ATS della Città Metropolitana di Milano [ 19/01/2018 – 22/03/2018 ]  

Indirizzo: Milano  

Specializzazione in Oncologia Medica con votazione 50/50 con lode e menzione della tesi dal titolo "Cure palliative ambulatoriali 
e oncologia medica toraco-polmonare: criteri di selezione dei pazienti e caratteristiche del percorso clinico assistenz  
Università degli Studi di Palermo [ 30/06/2011 – 19/12/2016 ]  

Indirizzo: Palermo (Italia)  

Partecipazione come assistente in formazione alle attività clinico- assistenziali degli ambulatori di oncologia generale e Day 
Hospital dell'U.O di Oncologia Medica del A.O.U.P Paolo Giaccone, Palermo. 

Lezioni teoriche come previste del piano di studi della scuola di Specializzazione. 

Partecipazione a corsi residenziali di formazione specialistica in oncologia nell'ambito della gestione dei pazienti con tumori 
polmonari, tumori rari e sarcomi, tumori del colon retto, del distretto genito-urinario e ginecologici, melanomi.  

 



 
Iscrizione all' Albo Professionale dei Medici Chirurghi della Provincia di Palermo  

[ 22/03/2011 ]  

Indirizzo: Palermo (Italia)  

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode e menzione della tesi dal titolo "Screening molecolare e 
analisi dell’aplotipo dei geni brca nei pazienti affetti da carcinoma della mammella e dell’ovaio di tipo eredo-familiare. 
Università degli Studi di Palermo [ 28/10/2010 ]  

Indirizzo: Palermo (Italia)  

COMPETENZE LINGUISTICHE 

 

Lingua madre:  

italiano inglese  

ASCOLTO: B2 LETTURA: B2 SCRITTURA: C1  

PRODUZIONE ORALE: B2 INTERAZIONE ORALE: B1  

 

ARTICOLI E PUBBLICAZIONI 

 

Oppioidi disponibili e loro uso clinico  

Silvia Lo Dico, Francesca Ricchini, Paola Bracchi - Libro italiano di medicina e cure palliative,pagine 75-86 Poletto Editore, terza 
edizione 

Real-world outcomes of extended zoledronic acid and denosumab use in metastatic breast cancer: an observational study. 
Zambelli L, Zecca E, Bracchi P, Tinè G, Miceli R, Pigni A, Lo Dico S, Caraceni A 
19th World Congress of the EAPC, Helsinki (FI), Maggio 2025 

Telemedicine for outpatient palliative care during COVID-19 pandemics: a longitudinal study​
 Augusto Caraceni, Chiara Pellegrini, Morena Shkodra, Ernesto Zecca, Paola Bracchi, Silvia Lo Dico, Mariangela Caputo, Simonetta 

Zappata, Emanuela Zito, Cinzia Brunelli​
 DOI: 10.1136/bmjspcare-2022-003585 

Characterizing Different Multidisciplinary Team Models Implemented Within One Comprehensive Cancer Center​
 Sara Alfieri, Cinzia Brunelli, Claudia Borreani, Giuseppe Capri, Martina Angi, Giulia V Bianchi, Silvia Lo Dico, Pierangelo Spada, 

Viviana Fusetti, Ernesto Zecca, Augusto Caraceni​
 DOI: 10.2147/JMDH.S402348 

A real-world study on the prevalence and risk factors of medication related osteonecrosis of the jaw in cancer patients with 

bone metastases treated with Denosumab​
 Paola Bracchi, Ernesto Zecca, Cinzia Brunelli, Rosalba Miceli, Gabriele Tinè, Massimo Maniezzo, Silvia Lo Dico, Mariangela Caputo, 

Morena Shkodra, Augusto T Caraceni​
 DOI: 10.1002/cam4.6429 

Palliative Care Nursing Case Management in Young Adults With Advanced Rare Cancer: Case Discussion of a Multidisciplinary 

Approach​
 Viviana Fusetti, Martina Angi, Augusto T Caraceni, Lorenza Di Guardo, Enrico Regalia, Marco Bosisio, Silvia Lo Dico, Alessandra 

 



 
Pigni, Cinzia Brunelli, Maura Lusignani​
 DOI: 10.1097/NCM.0000000000000668 

Neuropathic pain: clinical classification and assessment in patients with pain due to cancer​
 Morena Shkodra, Cinzia Brunelli, Ernesto Zecca, Fabio Formaglio, Paola Bracchi, Silvia Lo Dico, Mariangela Caputo, Stein Kaasa, 

Augusto Caraceni​
 DOI: 10.1097/j.pain.0000000000002076 

Cancer pain: Results of a prospective study on prognostic indicators of pain intensity including pain syndromes assessment​
 Morena Shkodra, Cinzia Brunelli, Ernesto Zecca, Gabriele Infante, Rosalba Miceli, Mariangela Caputo, Paola Bracchi, Silvia Lo Dico, 

Stein Kaasa, Augusto Caraceni​
 DOI: 10.1177/02692163221122354 

Application and accuracy of the EAPC/IASP diagnostic algorithm for neuropathic cancer pain and quantitative sensory testing 

profile in patients with pain due to cancer​
 Morena Shkodra, Matthew Mulvey, Marie Fallon, Cinzia Brunelli, Ernesto Zecca, Paola Bracchi, Mariangela Caputo, Giacomo 

Massa, Silvia Lo Dico, Roman Rolke, Stein Kaasa, Augusto Caraceni​
 DOI: 10.1097/PR9.0000000000001140 

Outpatient palliative care referral system (PRCS) for patients with advanced cancer: an impact evaluation protocol 
Brunelli C, Zecca E, Pigni A, Bracchi P, Caputo M, Lo Dico S, Fusetti V, Tallarita A, Bergamini C, Brambilla M, Raimondi A, Niger M, 
Provenzano S, Sepe P, Alfieri S, Tinè G, De Braud F, Caraceni AT. 
BMJ Open. 2022 Oct 28;12(10):e059410. doi: 10.1136/bmjopen-2021-059410. 

Analgesic response in patients with bone and neurological cancer pain syndrome 
Shkodra M, Brunelli C, Zecca E, Formaglio F, Bracchi P, Lo Dico S, Caputo M, Pigni A, Caraceni A. 
11th World Research Congress of the EAPC, Ottobre 2020 (online) 

Neuropathic pain in cancer patients and cancer pain syndrome diagnosis: concordance between dn4 questionnaire and clinical 
evaluation 
Shkodra M, Brunelli C, Zecca E, Formaglio F, Bracchi P, Lo Dico S, Pigni A, Caputo M, Caraceni A. 
11th World Research Congress of the EAPC, 7-8 ottobre 2020 (online) 

Prevalence and risk factors of osteonecrosis of the jaw in patients with bone metastases treated with Denosumab 
Zecca E, Bracchi P, Brunelli C, Pigni A, Miceli R, Mariani L, Caraceni A. 
11th World Research Congress of the EAPC, Ottobre 2020 (online) 

Outpatient Palliative Care and Thoracic Medical Oncology: referral criteria and clinical care pathways  

Augusto Caraceni, Silvia Lo Dico, Ernesto Zecca, Cinzia Brunelli, Paola Bracchi, Luigi Mariani, Marina C. Garassino, Milena Vitali - 
Lung Cancer (DOI:https://doi.org/10.1016/j.lungcan.2019.10.003) 

Neuropathic pain: clinical classification and assessment in patients with pain due to cancer.  

Morena Shkodra, Cinzia Brunelli, Ernesto Zecca, Fabio Formaglio, Paola Bracchi, Silvia Lo Dico, Mariangela Caputo, Stein Kaasa, 
Augusto Caraceni. PAIN, DOI: 10.1097/j.pain.0000000000002076. 

Response in Patients with Bone and Neuropathic Cancer Pain Syndromes  

Morena Shkodra, Cinzia Brunelli , Ernesto Zecca, Fabio Formaglio , Paola Bracchi, Silvia Lo Dico, Mariangela Caputo, Alessandra 
Pigni Augusto Tommaso Caraceni - 9th International Seminar of the PCR: Krems 23-25/10/2019; 

La presa in carico del malato in Cure palliative: uno strumento pratico per guidare l'équipe nella gestione del rischio clinico.  

 



 
Alberti Annalisa, Mare Micaela, Cometto Matteo, Fortugno Francesca, Lo Dico Silvia, Ruggieri Nadia, Ditaranto Rocco, Onida 
Francesco, Zucco Furio -  XXVI CONGRESSO NAZIONALE SICP , 14-16 Novembre 2019.   

Dolore osseo nei pazienti oncologici: l’importanza della componente neuropatica  

 M. Caputo, M. Shkodra, C. Brunelli, P. Bracchi, S. Lo Dico, A.T. Caraceni, E. Zecca -  XXVI CONGRESSO NAZIONALE SICP , 14-16 
Novembre 2019. 

Neuropathic pain in cancer patients: concordance between dn4 questionnaire and clinical evaluation 
Shkodra M, Brunelli C, Zecca E, Formaglio F, Bracchi P, Lo Dico S, Pigni A, Ricchini F, Caraceni AT. 
8th International Seminar of the European Palliative Care Research Centre (PCR), Edimburgo (UK), Dicembre 2018 

Fattori sistemici e locali associati allo sviluppo di osteonecrosi in pazienti in trattamento con denosumab per metastasi ossee  

PAOLA BRACCHI , SILVIA LO DICO , ERNESTO ZECCA , CINZIA BRUNELLI , GIUSEPPINA BOTTIGLIERO , 

ANTONELLA BAMBINA FERRARESI , ANNA MARIA MAZZUCCHELLI , PENY VARGAS , MASSIMO 

MANIEZZO ,AUGUSTO TOMMASO CARACENI - XXV CONGRESSO NAZIONALE SICP: Riccione 15-17/11/2018; Abstract Book 16 
Novembre (pagine pag.176-177). 

Dolore Neuropatico Nel Paziente Oncologico: Concordanza Fra Valutazione Clinica E Questionario Dn4  

MORENA SHKODRA, CINZIA BRUNELLI, ERNESTO ZECCA , FABIO FORMAGLIO , PAOLA BRACCHI , SILVIA 

LO DICO , ALESSANDRA PIGNI, AUGUSTO TOMMASO CARACENI -  XXV Congresso Nazionale SICP Riccione 15-17/11/2018 Abstract 
Book 16 novembre (pagine p. 57). 

Integration of Palliative and Oncology Care in patients with lung and other thoracic cancer: referral criteria and clinical care 
pathways.  

 S. Lo Dico, E. Zecca, C. Brunelli, P. Bracchi, M. Vitali, M. Garassino, A. Caraceni.  - I , Annals of Oncology 28 (Supplement 6): 
vi89ÿvi92, 2017 - doi:10.1093/annonc/mdx435 

Immunotherapy for recurrent ovarian cancer: a further piece of the puzzle or a striking strategy?  

Bronte G, Cicero G, Sortino G, Pernice G, Catarella MT, D'Alia P, Cusenza S, Lo Dico S, Bronte E, Sprini D, Midiri M, Firenze A, 
Fiorentino E, Bazan V, Rolfo C, Russo A. -, - Expert Opin Biol Ther. 2014 Jan;14(1):103-14.  

Analysis of germline gene copy number variants of patients with sporadic pancreatic adenocarcinoma.reveals specific 
variations  

Fanale D, Iovanna JL, Calvo EL, Berthezene P, Belleau P, Dagorn JC, Ancona C, Catania G, D'Alia P, Galvano A, Gulotta E, Lo Dico S, 
Passiglia F, Bronte G, Midiri M, Lo Re G, Cicero G, Bazan V, Russo A. - Oncology. 2013;85(5):306-11.  

STUDI CLINICI 

 

Partecipa all’attività clinica e di ricerca presso la S.C. Cure Palliative, Terapia del Dolore e Riabilitazione – Fondazione IRCCS 
Istituto Nazionale dei Tumori - Milano 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali. 
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