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FERRARIS CRISTINA

cristina.ferraris@istitutotumori.mi.it

[taliana

DAL 2001 AD OGGI
Struttura Complessa di Senologia della Fondazione IRCCS

Istituto Nazionale dei Tumori di Milano (Via Venezian 1
Milano)

Dirigente Medico di 1° livello

Attivita di diagnosi e di trattamento chirurgico. Assistenza
diretta dei pazienti in corsia e sala operatoria come I°
operatore.

Programmazione dell’attivita clinica e chirurgica in ambito
multidisciplinare.

Ricercatore responsabile del Trial Clinico Randomizzato
Multidisciplinare denominato Progetto Premio e del Trial
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Clinico Prospettico Multidisciplinare  sull’impiego  deli
tocotrienoli nel trattamento del carcinoma mammario.
Ricercatore responsabile c/o INT di studio prospettico
osservazionale multicentrico italiano VBM (Value Base
Medicine), coordinato dalla Regione Lombardia, che analizza
il percorso di cura delle pazienti con tumore della mammella,
volto al miglioramento della qualita della presa in carico e
della cura delle pazienti. Analisi rapporto costo-efficacia del
PDTA.

Ricercatore responsabile di Progetto finanziato INT sulla
gestione del paziente con diagnosi di carcinoma mammario in
trattamento ormonale antiestrogenico (osteopatia —dieta —
qualita di vita e modulazione dello stato infiammatorio)
Studio prospettico randomizzato attualmente in corso.
Collaboratore di trial in corso inerenti I’approccio chirurgico
post trattamento neoadiuvante (omission surgery), I’impatto
della dieta in oncologia mammaria. Strategie nutrizionali
sperimentali  (Trial mima-digiuno(FMD), breakfast 1-
breakfast 2: quest’ultimo multicentrico che coinvolge altri
importanti centri oncologici italiani)

Collaborazione con I’Istituto di Patologia Generale e il
Dipartimento di Scienze Farmacologiche e Biomolecolari
della Facolta di Farmacologia dell’Universita di Milano.

Dal 2009 al 2015 referente per la Qualita della Struttura
Complessa di Chirurgia 3- Senologia.

Responsabile scientifico del Sistema Regionale ECM-CPD
(Formazione sul campo) per la Senologia dal 2015 al 2019.

Dal 2018 incarico di Alta Specializzazione dal titolo:
“Referente strategie terapeutiche di prevenzione della ripresa
evolutiva del carcinoma mammario”

DAL 1997 AL 2001

Struttura Complessa di Senologia della Fondazione IRCCS
Istituto Nazionale dei Tumori di Milano

Medico Chirurgo in qualita di Titolare di Borsa di Studio

Attivita di diagnosi e di trattamento chirurgico. Assistenza
diretta dei pazienti in corsia e sala operatoria come I°
operatore. Programmazione dell’attivita clinica e chirurgica
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DAL 09/12/1996 AL 13/12/1996

Policlinico San Marco di Zingonia (Bergamo), presso il
Reparto di Chirurgia generale e mini-invasiva

Medico Chirurgo

Partecipazione attiva alle
laparoscopica.

sedute operatorie di chirurgia

DA LUGLIO 1996 A LuGLIO 1997

Struttura Complessa di Ginecologia della Fondazione
IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano (Via
Venezian 1 Milano)

Medico Chirurgo in qualita di Titolare di Borsa di Studio

Attivita di diagnosi e di trattamento chirurgico. Assistenza
diretta dei pazienti in corsia e sala operatoria come I°
operatore. Programmazione dell’attivita clinica e chirurgica.

DA GENNAIO 1996 A LUGLIO 1996

Su comando dell’Universita di Milano, ha frequentato
I’Hospital Edouard Herriot di Lione (Francia) acquisendo
particolare esperienza nell’attivita laparoscopica oncologica
della Divisione di Ginecologia diretta da Prof. D. Dargent.

Medico Chirurgo in qualita di Titolare di Borsa di Studio

Collaborazione  attiva  nell’ambito  della  chirurgia
laparoscopica diagnostica e operativa assistita e della
chirurgia vaginale, in ambito oncologico.

DA GENNAIO 1991 AL 1996

Consiglio Nazionale delle Ricerche (C.N.R.), presso la Il
Clinica  Ostetrico-Ginecologica  Luigi Mangiagalli
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dell’Universita di Milano.
Medico Specializzando in Ostetricia e Ginecologia presso la

II Clinica di Ostetricia e Ginecologia dell’Universita degli
Studi di Milano

Medico Chirurgo Ricercatore

Assistente in formazione (come da D.L. 257/91 per
I’attuazione delle Direttive CEE), con interesse specifico
nell’Oncologia.

DA MARZO A LUGLIO 1992

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano
(Via Venezian 1 Milano), press il Reparto di Oncologia
Medica A) diretta dal Dott. G.Bonadonna.

Medico Chirurgo Ricercatore

Attivita clinica e di ricerca nel campo della Farmacologia
Clinica

DA GENNAIO A LUGLIO 1996

Su comando dell’Universita di Milano, ha frequentato
I’Hopital Edouard Herriot di Lione (Francia) acquisendo
particolare esperienza nell’attivita laparoscopica oncologica
della Divisione di Ginecologia diretta da Prof. D. Dargent.

Novembre 1995

Diploma di Specialita in Ginecologia ed Ostetricia presso
I’Universita degli studi di Milano

Tesi : ““ Studi di fase 1-11 con taxolo+ carboplatino nel
carcinoma avanzato dell’ovaio” riportando la votazione di

70/70 e lode

Novembre 1991

Abilitazione alla Professione di Medico-Chirurgo, presso I’
Universita degli Studi di Milano
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Ottobre 1991

Laurea in Medicina e Chirurgia, presso I'Universita degli Studi di
Milano con votazione 110/110 e lode.

Tesi di Laurea di Ginecologia Oncologica :” Implicazioni cliniche
dell attivita proliferativa nel carcinoma ovarico”.

1985

Diploma di Maturita Classica presso il Liceo Ginnasio
L.Lagrange di Vercelli

Italiana

Buona padronanza della lingua francese, parlata e scritta, e
buona conoscenza della lingua inglese .

Ai sensi del D.Lgs 196/03, il sottoscritto autorizza il destinatario del

presente CV a trattare in esso i dati in esso contenuti limitatamente alla gestione e
selezione del personale.

Il sottoscritto & a conoscenza che ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000,

le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

DATA 28/05/2025



ATTIVITA’ SCIENTIFICA (https:/lorcid.org/0000-0002-8005-0643):

1. Roila F.,Tomato M., Favalli G. , Scarfone G., Ferrarsi C., Cognetti F., Buzzi F.,
Sabbatini R., Matera G., “Ondansetron+Dexamethasone vs Metoclopramide+
Dexamethasone+Diphenhydramine in prevention of cisplatin-induced emesis”.
The Lancet 340:96-99, Yuly 11, 1992

2. Silvestrini R, Daidone MG, Valentinis B, Ferraris C, Di Re E, Raspagliesi F,
Landoni F, Scarfone G, Bolis G.

Potentials of cell kinetics in the management of patients with ovarian cancers.
Eur J Cancer. 1992;28 (2-3):386-90.

3. Italian Group for Antiemetic Research- Scarfone G., Ferraris C., et al.-
“difference in persistence of efficacy of two antiemetic regimens on acute emesis
during cisplatin chemotherapy”. Journal Clinical Oncology, v.11,no0. 12,2396-
2404,1993.

4. Italian Group for Antiemetic Research- Scarfone G.,Ferraris C., et al

“Ondansetron plus Dexametasone compared to the standard Metoclopramide
combination”. Oncology 50: 163-167, 1993.

5. Bolis G, Scarfone G, Luchini L, Ferraris C, Zanaboni F, Presti M, Giardina G,
Villa A, Parazzini F.

Response to second-line weekly cisplatin chemotherapy in ovarian cancer
previously treated with a cisplatin- or carboplatin-based regimen.

Eur J Cancer. 1994;30A(12):1764-8.

6. Bolis G., Calabrese M., Ferraris C., Gavoni N., Scarfone G. and Villa A.” 11
carcinoma epiteliale dell’ovaio allo stadio I” . Forum 4.4 Tirrenia, 14-15 Ottobre
1994, pag. 46,47.

7. Bolis G., Acerboni S., Calabrese M.,Ferraris C., Gavoni N., Scarfone G. and
Villa A. “Il carcinoma epiteliale dell’ovaio allo stadio I: fattori prognostici e
trattamento”. Aggiornarsi Maggio-Settembre, n°2, pag. 3, 1994.

8. Italian Group for Antiemetic Research-Scarfone G., Ferraris C. et al.-
“Cisplatin-induced delayed emesis: pattern and prognostic factors during three
subsequent cyclies”. Annals of Oncology 5: 585-589, 1994.

9. Crippa F, Bolis G, Seregni E, Gavoni N, Scarfone G, Ferraris C, Buraggi GL,
Bombardieri E.

Single-dose intraperitoneal radioimmunotherapy with the murine monoclonal
antibody 1-131 MOv18: clinical results in patients with minimal residual disease
of ovarian cancer. Eur J Cancer. 1995;31A(5):686-90.
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10. Bolis G, Villa A, Ferraris C, Luchini L, Parazzini F.

Survival of advanced ovarian cancer patients with microscopic partial response
after surgery and first-line chemotherapy. Letters

Eur J Cancer. 1995 Vol.31 N.6:1019-20.

11. Bolis G, Villa A, Guarnerio P, Ferraris C, Gavoni N, Giardina G, Melpignano
M,

Scarfone G, Zanaboni F, Parazzini F.

Survival of women with advanced ovarian cancer and complete pathologic
responseat second-look laparotomy.

Cancer. 1996 Jan 1;77(1):128-31.

12. Bolis G, Scarfone G, Zanaboni F, Villa A, Presti M, Melpignano M,
Ferraris C, Tateo S, Guarnerio P, Gentile A, Parazzini F.

A phase I-11 trial of fixed-dose carboplatin and escalating paclitaxel in
advanced ovarian cancer.

Eur J Cancer. 1997 Apr;33(4):592-5.

13. Is abdomino-pelvic radiation therapy the optimal treatment for completely
resected stage | and Il high risk ovarian cancer?

Fyles A, Bolis G, Ferraris C, Parazzini F, Bolla M.

Eur J Cancer. 1997 Jan;33(1):12-9. Review. No abstract available.

14. G. Bolis, G. Scarfone, M. Calabrese, C. Ferraris, N. Gavoni, P. Guarnerio, A.
Villa, S.Acerboni-“Clinical and biologicalimplications of chemotherapy prior to
radical histerectomy in patients with bulky cervical cancer stage IB-I1IA”.
Wertheim’s Radical Hysterectomy, pp 219-225, 1997.

15. Sismondi P, Danese S, Giardina G, Guercio E, Richiardi G, Carnino F,
Ferraris C, Lissoni A, Inganni P, Maggi R, Boccardo E, Barbieri P.

Antiemetic efficacy of granisetron in patients with gynecological malignancies.
Anticancer Drugs. 1997 Mar;8(3):225-30.

16. C.Ferraris, A. Villa, V. Siliprandi, P. Zucchi

Single-Schot antibiotic prophylaxis in gynecological surgery: comparison
between pefloxacin and cefotetan International jornal on drugs and therapy
Vol V- n3/4 (88-92) 1997

17. Greco M, Agresti R, Cascinelli N, Casalini P, Giovanazzi R, Maucione A,
Tomasic G, Ferraris C, Ammatuna M, Pilotti S, Menard S.

Breast cancer patients treated without axillary surgery: clinical implications
and biologic analysis.

Ann Surg. 2000 Jul;232(1):1-7.
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18. Greco M, Gennaro M, Valagussa P, Agresti R, Ferraris C, Ferrari B,

Urban C,Gianni L.

Impact of nodal status on indication for adjuvant treatment in clinically node
negative breast cancer. Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori.

Ann Oncol. 2000 Sep;11(9):1137-40.

19. Greco M, Crippa F, Agresti R, Seregni E, Gerali A, Giovanazzi R, Micheli A,
Asero S, Ferraris C, Gennaro M, Bombardieri E, Cascinelli N.

Axillary lymph node staging in breast cancer by2-fluoro-2-deoxy-D-glucose-
positron emission tomography: clinical evaluation and alternative management.

J Natl Cancer Inst. 2001 Apr 18;93(8):630-5.

20. Greco M., Gennaro M., Ferraris C.:Re: Axillary lymph node staging in breast
cancer by 2-fluoro-2-deoxy-D-glucose-positron emission tomography: clinical
evaluation and alternative management.
J Natl Cancer Inst 2001; 93:1660-1661

21. Trecate G, Tess JD, Vergnaghi D, Bergonzi S, Mariani G, Ferraris C,
Musumeci R. Lobular breast cancer: how useful is breast magnetic resonance
imaging?

Tumori. 2001 Jul-Aug;87(4):232-8.

22. Gennaro M, Ferraris C, Guida V, Tomasic G, Carcangiu ML, Greco M.
Conservative surgery in breast cancer. Significance of resection margins.
The Breast. 2001 Oct;10(5):432-7.

23. L. Lozza, S. Tana, A. M. Cerrotta, G. Gardani, R. Kenda, C. Ferraris, M.
Gennaro, M. Greco.

The impact on cosmetic outcome of two different boost techniques after
conservative treatment of early brest cancer

European Journal of cancer, 01/2002; 38

24. M. Greco, L.Lozza, S.Tana, A.M.Cerrotta, G. Gardani, R. Kenda, M.
Gennaro, C. Ferraris, R. Zucali

Breast conserving therapy for early brest cancer. Brachytherapy or proton beam
boost: a randomized study.

E.J. C. 01/2002; 38

25. Della Bella S., Gennaro M., Vaccari M., Ferraris C., Nicola S., Riva A.,
Clerici M., Greco M., Villa M.L.: Altered maturation of peripheral blood
dendritic cells in patients with breast cancer.

Br J Cancer 2003; 89:1463-1472
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26. Martinez-Ramos D, Ferraris C, Greco M, Grosso |, Rudy Conti A.
Breast carcinoma during pregnancy
Cir Esp. 2007 Nov;82(5):305-7.

27. Secreto G, Venturelli E, Meneghini E, Greco M, Ferraris C, Gion M, Zancan
M, Fabricio AS, Berrino F, Cavalleri A, Micheli A.

Testosterone and biological characteristics of breast cancers in postmenopausal
women.

Cancer Epidemiol Biomarkers Prev. 2009 Nov;18(11):2942-8. doi: 10.1158/1055-
9965.EPI1-09-0540. Epub 2009 Oct 20.

28. Martinez-Ramos D, Escrig-Sos J, Torrella-Ramos A, Alcalde-Sanchez M,
Salvador-Sanchis JL, Ferraris C, Greco M.

Prognostic significance of the number of negative axillary lymph nodes in patients
with pT1-2 NO MO breast cancer: a population-based study.

Breast J. 2010 Jul-Aug;16(4):437-9. doi: 10.1111/j.1524-4741.2010.00944 .x.
Epub 2010 May 31.

29. Trecate G, Manoukian S, Suman L, Vergnaghi D, Marchesini M, Agresti R,
Ferraris C, Peissel B, Scaramuzza D, Bergonzi S.

Is there a specific magnetic resonance phenotype characteristic of hereditary
breast cancer?

Tumori. 2010 May-Jun;96(3):363-84.

30. Demicheli R, Ardoino I, Boracchi P, Coradini D, Agresti R, Ferraris C,
Gennaro M, Hrushesky WJ, Biganzoli E

Recurrence and mortality according to estrogen receptor status for breast cancer
patients undergoing conservative surgery. Ipsilateral breast tumour recurrence
dynamics provides clues for tumour biology within the residual breast.

BMC Cancer. 2010 Nov 30;10:656. doi: 10.1186/1471-2407-10-656.

31. Secreto G, Meneghini E, Venturelli E, Cogliati P, Agresti R, Ferraris C, Gion
M, Zancan M, Fabricio AS, Berrino F, Cavalleri A, Micheli A

Circulating sex hormones and tumor characteristics in postmenopausal breast
cancer patients. A cross-sectional study.

Int J Biol Markers. 2011 Oct-Dec;26(4):241-6. doi: 10.5301/JBM.2011.8883.

32. G. Trecate, R. Agresti, L. Suman, D. Vergnaghi, B. Valeri, M. Marchesini, C.
Ferranti, C. Ferraris, S. Manoukian, G. Scaperrotta, S. Vigano, P. Panizza
What is specific in hereditary breast cancer? High T2 signal intensity as a new
semeiotic pattern?

European Journal of Radiology 81S1(2012) s165-s170

33. Roberto Agresti MD°, Giovanna Trecate MDS§, Cristina Ferraris MD®,
Barbara Valeri MD#, llaria Maugeri MD®, Cristina Pellitteri MD°, Gabriele
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Ex-vivo MRI evaluation of breast tumors: a novel tool for verifyng resection of
nonpalpable only MRI detected lesions.

The Breast Journal. Vol 19 N.6, 2013 659-663

34. R. Agresti, F. Crippa, M. Sandri, G. Martelli, E. Tagliabue, A. Alessi, C.
Pellitteri, M. Maccauro, I. Maugeri, Barbara Padovano, M. Rampa, A. Moscaroli,
C. Ferraris, M.L. Carcangiu, G. Bianchi, M. Greco, E. Bombardieri.

Different bilogical breast cancer populations identified by FDG-PET in sentinel
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Cancer March 15, 2014 885-893

36. G. Martelli, P. Boracchi, E. Guzzetti, G. Marano, L. Lozza, R. Agresti, C.
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Adding fasting-mimicking diet to first-line carboplatin-based chemotherapy is
associated with better overall survival in advanced triple-negative breast cancer
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Adding fasting-mimicking diet to first-line carboplatin-based chemotherapu is
associated with better overall survival in advanced triple-negative breast cancer
patients: a subanalysis of the 03340935 trial.

Int J Cancer 2024
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Ai sensi del D.Lgs 196/03, il sottoscritto autorizza il destinatario del
presente CV a trattare in esso i dati in esso contenuti

limitatamente alla gestione e selezione del personale.

Il sottoscritto & a conoscenza che ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000,
le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

DATA 28/05/2025

Pagina 12 - CV di
Ferraris Cristina, 28/05/2025



