INFORMAZIONI PERSONALI

De Vivo Annarita

TITOLO DI STUDIO Laurea Medicina e Chirurgia - Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa
ESPERIENZA PROFESSIONALE

Feb. 2020 alla data attuale — Dirigente Medico
Istituto Nazionale dei Tumori, Milano (Italia)

Apr. 18— Gen. 2020 Fisiatra - Collaboratore Professionale

Istituto Nazionale dei Tumori, Milano (Italia)

Attivita clinica e di ricerca presso gli ambulatori della S.C. di Cure Palliative, Terapia del Dolore e
Riabilitazione.

Reclutamento e follow up in pazienti reclutati in progetti di ricerca

Gestione dei follow up diagnostici dei pazienti reclutati in progetti di ricerca

Gen. 18- Gen. 2020 Specialista ambulatoriale Fisiatria

Centro Medico Sant'Agostino, Milano

- valutazione, diagnosi e definizione di progetto e programma riabilitativo in pazienti affetti da patologie di pertinenza
ortopedica, neurologica.

Set. 17— Gen. 2020 Direttore Sanitario
AVIS comunale di Brugherio

Mar. 11— Gen. 2020 Assistente medico supplente area Medicina Generale
Attivita assistenziale

Set. 17-Mar. 18 Fisiatra - Medico di reparto

Polo Geriatrico Riabilitativo, Cinisello Balsamo (Italia)

Definizione di progetto e programma riabilitativo in pazienti in regime di riabilitazione intensiva
ed estensiva

Gestione delle necessita e delle problematiche cliniche dei pazienti

Ott. 16—Feb. 17 Fisiatra - Collaboratore professionale

Istituto Nazionale dei Tumori, Milano

Attivita clinica e di ricerca presso gli ambulatori della S.C. di Cure Palliative, Terapia del Dolore e
Riabilitazione.

Lug. 16-Set. 16 Fisiatra - Medico di reparto

Polo Geriatrico Riabilitativo, Cinisello Balsamo (Italia)

Definizione di progetto e programma riabilitativo in pazienti in regime di riabilitazione intensiva ed
estensiva

Gestione delle necessita e delle problematiche cliniche dei pazienti

Nov. 15-Giu. 16 Periodo di formazione presso la S.C. di Cure Palliative, Terapia del Dolore e

Riabilitazione della Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano

Elaborazione della tesi di specializzazione

Ambulatori specialistici di riabilitazione e terapia del dolore.

Consulenze presso i reparti di Pediatria Oncologica e Chirurgia oncologica.

Ambulatorio linfedema

Riconoscere e trattare gli esiti disabilitanti determinati dalle patologie oncologiche e/o dalle terapie di base (chirurgia,
chemioterapia, radioterapia)

Trattamento del linfedema primario e secondario con terapie decongestive e presidi elastocompressivi

Collaborazione in studio pilota in corso: "confronto tra terapie decongestive in pazienti con linfedema secondario degli
arti inferiori*.

Set. 14-Nov. 14 Periodo di formazione presso Dipartimento di Scienze Neuroriabilitative U.O. di
Riabilitazione Neuromotoria Istituto Auxologico Italiano di Milano
Riconoscere le patologie disabilitanti



Capacita di gestire con responsabilita diretta le problematiche di stabilizzazione internistica della
persona disabile nel corso del trattamento riabilitativo
Conoscenza delle interazioni tra farmaci e riabilitazione.

Gen. 14-Mag. 14 Periodo di formazione presso la S.C. di Cure Palliative, Terapia del Dolore e
Riabilitazione della Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano

Riabilitazione dei pazienti affetti da malattie neoplastiche

Riconoscere e trattare i deficit funzionali determinati dalle malattie neoplastiche e/o dalle terapie di
base (intervento chirurgico radioterapia, chemioterapia)

Gen. 12-Gen. 14 Medico volontario presso Associazione Volontari Italiani Sangue (AVIS)
Visite di valutazione di idoneita alla donazione
Primo soccorso in caso di reazioni avverse (lipotimie, formazione d'ematomi, flebiti)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

30 Giu. 2016 Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa

30 Giu. 11-30 Giu. 16 Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa
Universita degli Studi di Napoli Federico I1, Napoli (Italia)

Mar. 15-Giu. 15 Corso di Perfezionamento in Linfologia Oncologica

Universita degli Studi di Milano, Milano (Italia)

Giu. 11-Gen. 15 Corso di Formazione in Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese
Accademia Medica Agopuntura - Asl Napoli 2 Nord, Napoli (Italia)

10 Feb. 11 Abilitazione all’esercizio della professione

Universita degli Studi di Napoli Federico 1, Napoli (ltalia)

Set. 02-26 Lug. 10 Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Napoli Federico I1, Napoli (Italia)

Tesi di laurea dal titolo: " Valutazione con Gait analysis dei risultati del trattamento con metodo
Mezieres di pazienti con Spondilite Anchilosante™

COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre Italiano
Lingue straniere inglese

ULTERIORI INFORMAZIONI

Acrticoli in Pubmed al 13.01.2025
- Development and field testing of a neuro psychomotor multidimensional grid for the assessment of children
with cns tumor.
Pellegrini C, Caraceni AT, Massimino M, De Vivo A, Blandini MG, Simoncini B, Chisari M, Bedodi LIE,
Sensi R, Brunelli C.

- Occurrence of breast-cancer-related lymphedema after reverse lymphatic mapping and selective axillary
dissection versus standard surgical treatment of axilla: A two-arm randomized clinical trial.
Gennaro M, Maccauro M, Mariani L, Listorti C, Sigari C, De Vivo A, Chisari M, Maugeri |, Lorenzoni A,
Aliberti G, Scaperrotta GP, Caraceni A, Pruneri G, Folli S.
Co-autore di pubblicazioni su varie riviste.

Partecipazione come uditore a corsi di formazione professionale dal 2006 ad oggi.
Relatore a corsi,master e meeting.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Data 23/01/2025

Annarita De Vivo
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