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CORTINOVIS UMBERTO

Da 2025 a oggi

Fond. IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori
Istituto di Ricovero e Cura a carattere Scientifico
Dirigente Medico

Direttore ff Struttura Complessa di Chirurgia Plastica

Da 2001 a 2025

Fond. IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori
Istituto di Ricovero e Cura a carattere Scientifico
Dirigente Medico

Responsabile SSD di Chirurgia Plastica

Da 2016 a oggi

Universita degli Studi di Milano

Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica
Professore a contratto/Tutor

Tutor medici specializzandi in formazione

201522018

Fond. IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori

Istituto di Ricovero e Cura a carattere Scientifico

Dirigente Medico

Responsabile SS di Chirurgia Plastica Ricostruttiva e Senologica

2008 a 2015

Fond. IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori
Istituto di Ricovero e Cura a carattere Scientifico
Dirigente Medico

Incarico di alta professionalita per “Attivita nell'ambito della chirurgia ricostruttiva d'avanguardia

dei tumori delle parti molli e della chirurgia riparativa ginecologica e anale”

2001 a 2008

Fond. IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori

Istituto di Ricovero e Cura a carattere Scientifico
Dirigente Medico

Attivita ambulatoriale, di reparto, chirurgica e scientifica
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1996-2000
Universita degli Studi di Pavia
Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica

Specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed estetica con pieni voti assoluti con tesi:” "Le
lesioni della parete toracica di interesse per la Chirurgia Plastica”.

1997
Universita degli Studi di Pavia
Corso di Perfezionamento Universitario in Chirurgia Plastica Estetica

Master in Chirurgia Plastica Estetica

2000-2000
Universita degli Sudi di Pavia - Policlinico San Matteo
Scuola di Specializzazione - Medico in formazione

1999-1999
Universita degli Sudi di Pavia — Fondazione IRCCS Istituto dei Tumori ,Milano
Scuola di Specializzazione - Medico in formazione

1998-1998
Universita degli Sudi di Pavia - Casa di Cura San Siro, Milano
Scuola di Specializzazione - Medico in formazione

1997-1997
Universita degli Sudi di Pavia — Ospedale di Circolo di Varese
Scuola di Specializzazione - Medico in formazione

1997-1997
Universita degli Sudi di Pavia — Ospedale maggiore di Lodi
Scuola di Specializzazione - Medico in formazione

1996-1996
Universita degli Sudi di Pavia - Casa di Cura San Siro, Milano
Scuola di Specializzazione - Medico in formazione

1995-1995
Allievo interno reparto di Chirurgia Plastica — Casa di Cura Citta di Pavia
Tirocinio post-laurea facoltativo

1989-1994
Universita degli Studi di Milano
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia con pieni voti assoluti con tesi “Approccio multidisciplinare agli
angiomi”
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1990-1993
Allievo interno reparto di Chirurgia Generale e Vascolare — Policinico S.Pietro (BG)
Tirocinio volontario

1981-1984
Istituti Filippin - Paderno del Grappa TV
Studi liceali

Maturita Scientifica

1979-1981
Liceo Scientifico Taramelli - Pavia
Studi liceali

ITALIANO

INGLESE
BUONA
BUONA
BUONA

Dal 2015 ad oggi Responsabile di Struttura Semplice e Struttura Dipartimentale del Reparto di
Chirurgia Plastica Ricostruttiva dell'Istituto Nazionale Tumori di Milano. Organizzatore di
Convegni Nazionali ed Internazionali di Chirurgia Mammaria.

E’ stato consulente, nel corso degli anni, di ospedali pubblici regionali e non:

AOVV Valtellina e Valchiavenna - Presidio di Sondrio e Presidio di Sondalo
Istituti Ospitalieri di Cremona

Ospedale Maggiore della Carita di Novara

Istituto Ortopedico Gaetano Pini di Milano

Istituto Ortopedico Galeazzi di Milano

Istituto Neurologica Besta di Milano

Ospedale Castelli di Verbania

Ospedale Oncologico della Basilicata CROB Rionero in Vulture

Principal Investigator nei seguenti studi clinici valutati da Comitato Etico INT:

Utilizzo di Peak Plasma Blade in ricostruzione mammaria con protesi in esiti di
radioterapia 138/17

COVIDSURG-WEEK 64/20

Utilizzo di clorexidina gluconato vs lodiopovidone per l'antisepsi perioperatoria
sull'arto superiore 306/20

Patient-reported Outcome Measurements in Post-Mastectomy Implant-Based Breast
Reconstruction and Radiotherapy. Analysis of BREAST-Q data. 138/17

Valutazione dello stato infiammatorio della capsula e del liquido peri-protesico
osservato in donne con espansori mammari tipo Mentor 181/19
COVIDSURG-CANCER (Coorte Covid Surg-3) 64/20

Studio multicentrico retrospettivo di valutazione sull'effetto della radioterapia sulla
ricostruzione mammaria protesica in uno o due tempi e sulla ricostruzione autologa
256/20

Studio sulladeguatezza dei margini di resezione di 1cm, in relazione alla
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sopravvivenza nei pazienti con melanomi primitivi con spessore >2mm localizzati in
particolari sedi anatomiche 70/21

. Valutazione del controllo post-operatorio del dolore in pazienti che si sottopongono a
revisione del solco sottomammario in contesto di ricostruzione della mammella
196/21

o Studio clinico sul’adeguatezza dei margini di resezione <1cm in relazione alla

sopravvivenza, la recidiva locale e la qualita della vita nei pazienti con melanomi
primitivi tipo lentigo maligna melanoma con spessore fino a 2mm localizzati in sedi
anatomiche critiche 235/21

° A phase Il study of L19IL2/L19TNF in patients with skin cancer amenable to
intralesional treatment

Ampia esperienza maturata in oltre 25 anni di attivita in ambito ricostruttivo di tutti i Distretti
corporei in particolare per la ricostruzione mammaria e la ricostruzione dei tessuti molli post
ampie demolizioni per sarcomi € melanomi anche pubblicando tecniche chirurgiche ricostruttive
innovative per la disciplina.

Dal 1997 iscritto alla Societa Italiana di Chirurgia Plastica
Dal 1997 al 1999 Iscritto alla Fondazione Sanvenero Rosselli di Milano
1997-1998-1999 Docente di Chirurgia Plastica e Terapia delle Ustioni ai corsi Croce Rossa
sezione di Bergamo.
Docente ed organizzatore per la sessione milanese del “Corso Nazionale di Senologia”, ACOI,
Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani negli anni 2007, 2008, 2009, 2010
Docente ed organizzatore del convegno: “La chirurgia Oncoplastica della mammella”, Bormio 5-
6 settembre 2008
Comitato organizzatore dei seguenti Congressi:
e Plastic and Reconstructive Surgery of the breast. First Europen Conference Milano
11/14 novembre 2001
e Aesthetic Surgery of the breast: Safe surgical approach pre-op and post-op Breast
detection. First European conference. Milano 9/11 dicembre 2004
e Plastic and Reconstructive surgery of the breast. Third European Conference. Milano
14/17 dicembre 2005
o Aesthetic Surgery of the Breast: safe surgical approach. Pre-op and post-op Breast
detection, Second European Symposium. Milano 14/16 dicembre 2006
e Plastic and Reconstructive Surgery of the Breast. Fourth European conference. Milano
12/15 dicembre 2007
e  Seminario. La Chirurgia Oncoplastica della mammella. Comitato Scientifico. Bormio
5/6 settembre 2008
e  Oncoplastic and Reconstructive Surgery of the Breast. Fifth European Conference.
Milano 9/12 dicembre 2009
o Aesthetic Surgery of the Breast. Safe surgical approach. Non invasive and minimally
invasive surgical treatments. Fourth European Symposium. Milano 9/11 dicembre
2010
e  Oncoplastic and Reconstructive Surgery of the Breast: Sixth European Conference.
Milano 14/17 dicembre 2011
o Aesthetic Surgery of the Breast. Safe surgical approach. Non invasive and minimally
invasive surgical treatments. Fifth European Symposium. Milano 28/11-1/12 2012
e  Breast Implant-associated Anaplastic Large Cell Lynphoma (BIA-ALCL) Roundtable
Meeting - INT-11 dicembre 2015
e  Corso abilitante in micropigmentazione sanitaria Organizzatore
Milano Istituto Tumori 3,4 ottobre 2022
e Laricostruzione mammaria two stage. | vantaggi e le corrette indicazioni.
Responsabile scientifico e relatore Milano, 16-17 settemre 2024. INTi
o Chirurgia Ricostruttiva di revisione della mammella con protesi Microthane.
Organizzatore e relatore Milano, 14-15 ottobre 2024 Istituto Nazionale Tumori

2012 un riconoscimento ufficiale dalla “Fondazione Giancarlo Quarta” -Progetto Ippocrates-
per il rapporto medico-paziente.
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2012 Presidenza di Regione Lombardia riconoscimento per la qualita ed efficienza del servizio
professionale svolto nel sistema sanitario di Regione Lombardia

2015 ¢ stato nominato Referente e Componente della Commissione di gara “Protesi Mammarie
ed Espansori Tissutali” da Regione Lombardia per la gara di acquisto Centrale Regionale ARCA
spa

Dal 2015 Fa parte del comitato scientifico nazionale di Salute Donna Onlus (Advisory Board).
Dal febbraio 2016 € stato nominato professore a contratto della Scuola di Specializzazione
in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica dell'Universita degli Studi di Milano.

2023 Ich Good Clinical practice E6 (R2) Global Health Training Centre
globalhealthtrainingcentre.org/elearning Certificate Number d247ff0b-e1bc-44be-87dc-
64b2d8f024c2

Autore di

Nava M. ...Cortinovis U ed al.

“Breast Reconstructive Surgery” DVD collection Contributors
Edizioni Piccin Multimedia 2009

“L’impiego di colla di Fibrina in Chirurgia Plastica” DVD

Nava, Cortinovis
“ll materiale protesico”

M. Nava, U. Cortinovis, A.Colombetti

Trattato di Senologia Stefano Modena Capitolo 18° pag 641-653; 2006

Correlatore alle seguenti tesi di Specializzazione in Chirurgia Plastica:
Ricostruzione mammaria immediata dopo mastectomia nella mammella ipertrofica.
Skin Reducing Mastectomy: evoluzione della tecnica

Universita di Milano AA 2015-2016

Nuove strategie nella ricostruzione mammaria con protesi in pazienti radiotrattate
Universita di Modena e Reggio Emilia AA 2017-2018

Lembo fascio-cutaneo di retto addominale (RAMF): Tecnica chirurgica di elezione per la
ricostruzione vaginale dopo exenteratio pelvica
Universita degli studi di Palermo AA 2019-2020

L'utilizzo delle protesi rivestite in poliuretano in chirurgia ricostruttiva mammaria: la nostra
esperienza preliminare
Universita di Milano AA 2023-2024

Correlatore alle seguenti tesi di Laura in Medicina e Chirurgia:

Valutazione del controllo post-operatorio del dolore in pazienti che si sottopongono a revisione
del solco sottomammario in contesto di ricostruzione della mammella

Universita di Milano AA 2022-2023
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1. “Nuovo lembo per la ricostruzione del capezzolo”

D. Blandini, U.Cortinovis, M.Beretta, B.Sleiter, M.Mascetti Atti del Congresso di Verona sulla
ricostruzione mammaria con tessuti autologhi.Verona, 9-10 Maggio 1997

2 ‘Lembi di rotazione per complesse perdite di sostanza al capo: su di un caso
clinico’L.Valdatta, C.Bernasconi, U.Cortinovis, A.Faga Rivista Italiana di Chirurgia Plastica n°
29, 243-246,1997.

3. “Lembo miocutaneo di muscolo retto addominale (TRAM) per la ricostruzione di vasta
perdita di sostanza della parete toracica”
4, U.Cortinovis, R.Cortinovis

Atti della XVI riunione annuale del Dipartimento di Chirurgia dell’'Universita di Pavia,

Pavia, 3-4 Aprile 1998.

5. “Mastoplastica riduttiva a cicatrice verticale: nuovo sviluppo della tecnica”
E.Caccialanza, P.Magnani, U.Cortinovis

Rivista Italiana di Chirurgia Plastica n°30, 41-45,1998.

6. “The posterior interosseous cutaneous flap”

L.Valdatta, U.Cortinovis, E.Cardani

Letter, Plastic and Reconstructive Surgery pag. 278 vol. 102 n°1 July 1998.

7. “Noma, Granulomatosi di Wegener o granulama gangrenescent?”

M.Tretti, U.Cortinovis, G.Boggio Robultti

Atti meeting invernale: Problematiche in Chirurgia Plastica M. di Campiglio 31/1 7/2 1999

8. “Ricostruzione di una vasta perdita di sostanza della parete toracica in seguito a
mastectomia radicale allargata: case report”

U.Cortinovis, M.Tretti, G.Boggio Robultti

Atti meeting invernale: Problematiche in Chirurgia Plastica — M. di Campiglio 31/1 - 7/2 1999

9. “Correzione di calvizie con esito disgraziato”

G.Boggio Robutti, U.Cortinovis, M.Tretti

Atti meeting invernale: Problematiche in Chirurgia Plastica — M. di Campiglio 31/1 - 7/2 1999

10. “Catecholamines contents in experimental microvascular anastomoses”

L.Valdatta, A.Faga, E.Rasini, U.Cortinovis, A.Thione, V.Giacomarra, Z.M.Arnez

Rivista Italiana di Chirurgia Plastica n®30 n.2 97-104 1999.

11. Salvage mastectomy reconstruction for recurrence after conservative breast cancer
treatment”

Nava, Arioli, Bonavita, Colombetti, Cortinovis, Fassi, Grillo, Tunesi, Riggio

Focus-Breast Reconstructive surgery- Osp.Ital.Chir 7-2001

12. “L'impiego di colla di Fibrina in Chirurgia Plastica” DVD

Nava, Cortinovis

13. “Skin Reducing Mastectomy”

Nava MB, Cortinovis U, Ottolenghi J, Riggio E, Pennati A, Catanauto G, Greco M, Rovere GQ
Plast Reconstr Surg, 2006 Sept; 118(3):603-10; discussion 611-3

14. “ll materiale protesico”

M. Nava, U. Cortinovis, A.Colombetti

Trattato di Senologia Stefano Modena Capitolo 18° pag 641-653; 2006

15. “Breast Reconstruction”

Maurizio Nava, Andrea Spano, Angela Pennati, Umberto Cortinovis, Stefano Bonomi, Phillip
Blondeel Innovation in Plastic Surgery Vol n.3 2007 pag 101-120

16. Nava M. ...Cortinovis U ed al.

“Breast Reconstructive Surgery” DVD collection Contributors

Edizioni Piccin Multimedia 2009

17. “The RIB-Like” Technique for surgical treatment of Sternal Tumors: lesson learned
from 101 consecutive cases Girotti, Leo, Bravi, Tavecchio, Spano, Cortinovis, Nava and
Pastorino Ann Thorac Surg 2011; 92:1208-1216

18. Ten-year results of applying an original scoring system for addressing adjuvant
therapy use after breast-conserving surgery for ductal carcinoma in situ of the breast Gennaro,
De Santis, Mariani, Lo Vullo, Cappelletti, Agresti, Cortinovis, Paolini, Di CosimoThe Breast
35(2017):63-68

19. Bonomi, S., Sala, L. & Cortinovis, U "Enhanced Recovery after Surgery protocols
Decrease Outpatient Opioid Use in Patients Undergoing Abdominally Based Microsurgical
Breast Reconstruction" Plast and Recons Surg. Accepted April 2020 (In press)

20. Bonomi, S., Sala, L. & Cortinovis, U. Optimizing perforator selection: A multivariable
analysis of predictors for fat necrosis and abdominal morbidity in Diep Flap breast
reconstruction. Plast and Reconstr Surg (Aprile 2019)

21. Bonomi, S., Sala, L. & Cortinovis, U. Prophylactic Nipple-Sparing Mastectomy and
Direct-to-Implant Reconstruction of the Large and Ptotic Breast: Is Preshaping of the
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Challenging Breast a Key to Success? Plast. Reconstr. Surg. 141, (2018).

22. Bonomi, S., Sala, L. & Cortinovis, U. Immediate Breast Reconstruction with
Abdominal Free Flap and Adjuvant Radiotherapy: Evaluation of Quality of Life and Outcomes.
Plast. Reconstr. Surg. 142, (2018).

23. Cortinovis U., Sala L., Bonomi S., Gallino G., Belli F., Ditto A., Martinelli F., Bogani
G., Leone U., Raspagliesi F.. Rectus Abdominis Myofascial Flap for Vaginal Reconstruction
After Pelvic Exenteration. Annals of Plastic Surgery 81 (5) (2018).

24, Bonomi, S., Sala, L. & Cortinovis, U. Comparison of Complications with Tissue
Expander, Immediate Implant, and Autologous Breast Reconstruction after Nipple-Sparing
Mastectomies. Plast. Reconstr. Surg. 1 (2017). doi:10.1097/PRS.0000000000004033

25. Bonomi, S., Sala, L., Gronchi, A., Callegaro, D. & Cortinovis, U. Reverse bilateral
latissimus dorsi flap reconstruction after extensive mid back dermatofibrosarcoma protuberans
excision: a case report. Plast. Aesthetic Res. 5, 8 (2018).

26. Bonomi, S., Sala, L. & Cortinovis, U. Prepectoral Breast Reconstruction (2018)
Plastic and Recons Surg. 142(2):1

217. Bonomi, S., Sala, L., Gennaro, M., Ricci, C. & Cortinovis, U. Skin-Reducing
Mastectomy and Direct-to-Implant Breast Reconstruction With Submuscular-Dermal-Mesh
Pocket. Ann. Plast. Surg. 82, 19-27 (2019).

28. Bonomi, S., Sala, L., Cortinovis, U. Optimizing Perforator Selection: A Multivariable
Analysis of Predictors for Fat Necrosis and Abdominal Morbidity in DIEP Flap Breast
Reconstruction Plast. Reconstr. Surg. 151, (2019).

29. Maurichi A,...Cortinovis U.... M.Santinami.  Factors Affetting Sentinel Node
Metastasis in Thin (T1) Cutaneous Melanomas: Development and External Validation of
Predictive Nomogram. Journal of Clinical Oncology 38(14): JCO.19.01902 March 2020

30. Maurichi A,...Cortinovis U.... M.Santinami Analysis of Sentinel Node Biopsy and
Clinicopathologic Features as Prognostic Factors in Patients with a typical Melanocytic Tumors
J Natl Compr Canc Netw 2020;18(10):1327-1336 doi: 10.6004/jnccn.2020.7582

31. Bonomi, S., Sala, L. & Cortinovis, U Enhanced recovery after surgical protocols
decrease outpatient opioid use in patients undergoing abdominally based microsurgical Breast
Reconstruction Plastic and Recon Surgery DOI 10.197/PRS.0000000000007371

32. Maurichi A,...Cortinovis U.... M.Santinami Reply to E.Hindié J Natl Compr Canc
Netw 2020;18(10):1327-1336 doi: 10.1200/JC0.20.01460

33. Survival in Patients With Sentinel Node-Positive Melanoma With Extranodal
Extension J Natl Compr Canc Netw, doi: 10.6004/jnccn.2020.7693 Published online July 26,
2021

34. Sala, L Bonomi, S., ..... & Cortinovis, U Use of Plasmablade in implant-based
breast reconstruction and radiotherapy: new strategy to reduce complications 2Tumori Journal
Oct 2021 DOU 10.1177/03008916211056072

35. Sala, L Bonomi, S, ..... & Cortinovis, U Patient-reported outcome measurements in
post-mastectomy implant-based reconstruction and radiotherapy: analysis of BREAST Q data
Tumori Journal, Jul 2022 DOI 10.1177/03008916221107715

36. James Glasbery..... U.Cortinovis....Elective surgery system strengthening:
development, measurement and validation of the surgical preparedness index across 1632
hospitals in 119 countries. NIHR Global Health Unit on Global Surgery, COVID Surg
Collaborative Oct 2022 THE LANCET DOI 10.1016/S0140-6736(22)01846-3-

37. Vittoria L....U.Cortinovis....Breast implant associated anaplastic large cell
lymphoma: evidence for an efficient diagnostic workup Tumori Journal Febr 2023
10.177/03008916231157837

38. Sala L. ....Cortinovis U. Periprosthetic effusions surrounding breast expander: a flow
cytometric, immunoistochemical and molecular characterization Tumori Journal TMJ-23-0106
39. Maurichi A,...Cortinovis, M.Santinami Local Recurrence and Survival in Patients

with T3-T4 Melanoma at Difficult Sites Treated with 1-cm versus 2-cm Margins: A
Retrospective Cohort Study JADV DOI: 10.1111/jdv.19051

40. Maurichi A,...Cortinovis, M.Santinami  Similar Local Recurrence and Survival in
Patients with T1 Radial Growth Phase Melanoma on Head and Neck Treated with 5 mm or 10
mm Margins. A Retrospective Study. Journal of European Academy of Dermatology and
Venereology. Mar 2023 DOI 10.1111/jdv.19051

41. Gennaro M. ...Cortinovis U, Gronchi A. Timeline of surgery in localized
angiosarcoma of the breast: Improving outcome following multidisciplinary treatment
optimization. European Journal f Surgical Oncology 50(2024) 108699
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Status of the Art on Semi-artificial Bone

Milano, 11 Gennaio 1996

[° Congresso Nazionale S.I.C.A.D.S (Societa Italiana di Chirurgia ambulatoriale e di Day
Surgery - Milano, 26-27 Gennaio 1996

Laser Co2 Ultrapulse nella chirurgia Estetica delle palpebre e del viso

Milano, 22-23 Marzo 1996

II'silk touch — 1° Corso di aggiornamento sulle nuove tecniche laser

Ome (BS), 14 Giugno 1996

XI° Curso Internacional de Cirurgia Plastica y Estética

Barcellona, giugno 1996

Problematiche in Chirurgia Plastica: case reports, meeting invernale di chirurgia plastica
Bormio, 9-16 Febbraio 1997

Nuove Frontiere della Chirurgia Plastica, Fondazione Sanvenero Rosselli:

La Rinoplastica alle soglie del 2000 - Milano, 17 Febbraio 1997

Nuove Frontiere della Chirurgia Plastica, Fondazione Sanvenero Rosselli: Peeling
Facciale con Laser - Milano, 27 Febbraio 1999

Le infezioni in Chirurgia XVI Riunione annuale del Dipartimento di Chirurgia

Pavia, 3-4-Aprile 1998 Relatore

Simposio Internazionale: Cleft Lip and Palate Treatment according to del aire Philosophy
- Milano, 9,10,11 Ottobre 1998

La ricostruzione della mammella con protesi ad espansione

Milano, Istituto Nazionale Tumori, 16,17 Novembre 1998

Problematiche in Chirurgia Plastica: case reports, meeting invernale di chirurgia plastica
Madonna di Campiglio, 31/1.7/2 1999 Relatore

La ricostruzione della mammella: protesi verso lembi autologhi; indicazioni e limiti Milano
20/21 novembre 2000

Breast Cancer: Oncologic and Reconstructive Surgery European School of Oncology
ESO Milano 11/13 giugno 2001

Italian Trials in Medical Oncology. Riunione nazionale ITMO: “Neoplasie Polmonari.
Evoluzione delle conoscenze. 5 ottobre 2001

Plastic and Reconstructive Surgery of the breast. First Europen Conference Comitato
organizzatore. Milano 11/14 novembre 2001

19t International Free Flaps and Island workshop

Universita di Liegi 21/24 novembre 2001

The Face Congress

Milano 4/6 ottobre 2002

Corso di aggiornamento: Nevi e melanomi nel bambino INT

Milano, 8 novembre 2002

Corso teorico-pratico. Ricostruzione mammaria con lembo di retto addominale Hartrampf,
Elliott INT Milano 11 novembre 2002

Convegno ITMO: Il melanoma e la terapia medica INT

Milano 15 novembre 2002

Ricostruzione immediata e differita della mammella: parametri di scelta dell'espansore e
della protesi definitiva. Relatore

Milano 16 dicembre 2002

XVI congresso Nazionale Societa Polispecialistica Italiana dei Giovani Chirurghi.
Relatore Milano, 1/3 maggio 2003

Come ottimizzare il risultato cosmetico dopo chirurgia conservativa per neoplasia
mammaria. Scelta delle Tecniche chirurgiche. Relatore Milano 22/23 giugno 2003
Scuola Speciale ACOI- Day Surgery Luigi Forlivesi. Relatore

Rimini 4 ottobre 2003

2° Convegno nazionale. Il tumore della mammella. Relatore

Lecce, 11 ottobre 2003

Plastic and Reconstructive Surgery of the Breast. Second European Conference.
Relatore/Special guest. Milano, 6/10 novembre 2003

Chirurgia ricostruttiva post-oncologica. La ricostruzione mammaria. Unione del
commercio di Milano. Milano 12 febbraio 2004 Relatore

XVII Congresso nazionale Societa polispecialistica dei giovani chirurghi. Relatore.
Siena 6/8 maggio 2004

Breast Cancer. Oncologic and Reconstructive surgery. IEO
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Milano, 14/16 giugno 2004

Lesioni mammarie non palpabili. Biopsia radioguidata e mammotome. Relatore
Conegliano 22/23 giugno 2004

La ricostruzione mammaria. Corso per psicologi. INT Relatore

Milano 14 settembre 2004

2° giornata di aggiornamento nazionale. Senologia e Day Surgery. Relatore

Piacenza 24 settembre 2004

Convegno. Il tumore al seno La donna, la natura e le cure. Quale futuro? Relatore.
Tirano 26 Novembre 2004

Congresso. Istituto Superiore di Sanita Educazione sanitaria e promozione della salute.
Roma giugno/dicembre 2004

Aesthetic Surgery of the breast: Safe surgical approach pre-op and post-op Breast
detection. First European conference. Comitato organizzatore.

Milano 9/11 dicembre 2004

Convegno. Le applicazioni della chirurgia plastica-ricostruttiva in colonproctologia.
Relatore. Cuneo 7 aprile 2005

Workshop sugli indicatori biosistemici per la ricostruzione mammaria.

Milano 18 aprile 2005

Ricostruzione della mammella con impianti protesici. Parametri di scelta dell'espansore e
della protesi definitiva. Relatore. Brescia 29/30 aprile 2005

Nuovi orizzonti nella diagnosi e trattamento del carcinoma mammario. Relatore
Novara 20/21 maggio 2005

Mastectomie conservative. Tecniche ricostruttive. Relatore. INT

Milano 25 maggio 2005

ISAPS. International Society Aesthetic Plastic Surgery. Nordic course. Stoccolma 16/18
giugno 2005

1st Clinical Round Table on Tisseel in Aesthetic Surgery. The European view. Relatore.
Stoccolma 16 giugno 2005

Tissucol. First Clinical Use. Baxter Center. Lezione magistrale.

Vienna 8 luglio 2005

La diagnostica per immagini negli impianti protesici delle mammelle.

Milano 7 ottobre 2005

Predisposizione genetica nel carcinoma mammario. INT

Milano 28 ottobre 2005

Tissucaol. First Clinical Use. Congresso nazionale di chirurgia Plastica ed Estetica
Portogallo. Relatore. Cascais 18 Novembre 2005

Plastic and Reconstructive surgery of the breast. Third European Conference. Comitato
organizzatore. Relatore Milano 14/17 dicembre 2005

Incontro multidisciplinare H. di Lentini (Catania). Chirurgia ricostruttiva post-oncologica.
La ricostruzione mammaria. Relatore. Lentini 28 gennaio 2006

ISAPS. International Society Aesthetic Plastic Surgery. Post Graduate Course. Venezia
1/3 giugno 2006

Convegno. Chirurgia Ricostruttiva post-oncologica. La ricostruzione mammaria. Relatore.
Verbania 8 aprile 2006

Convegno. Salvage Mastectomy. Quale Ricostruzione? Relatore INT

Milano 3 luglio 2006

55 Congresso Nazionale della societa italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed
Estetica. Relatore. Rimini 21/23 settembre 2006

Aggiornamento sulle tecniche di ricostruzione della mammella con impianti protesici.
Parametri di scelta dell'espansore e della protesi definitiva. Relatore.

Forli 6/7 ottobre 2006

Il carcinoma della mammella: chirurgia ed immagine corporea. The European school of
Oncology. Relatore. Rapallo 16/17 ottobre 2006

Accademia Nazionale di Medicina. Corso teorico pratico. Chirurgia plastica della
mammella. Relatore. Genova 27/28 ottobre 2006

Aesthetic Surgery of the Breast; safe surgical approach. Pre-op and post-op Breast
detection, Second European Symposium. Comitato organizzatore. Relatore.

Milano 14/16 dicembre 2006

SIS. Scuola Italiana di Senologia. Carcinoma mammario: terapia e chirurgia ricostruttiva.
Relatore. Orta San Giulio 2 aprile 2007

Tumori della mammella e dell'ovaio: evidenze ed incertezze nella gestione clinica. Linee
guida della regione Piemonte. Relatore. 4 maggio 2007
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Ricostruzione mammaria e Radioterapia: Stato dell'arte e nuove prospettive. INT
Relatore. 28 maggio 2007

Diagnosi clinica e strumentale. Terapie chirurgiche e laser delle malformazioni vascolari
congenite e acquisite. INT Milano 1 giugno 2007

Terapia chirurgica farmacologica e laser negli angiomi. INT

Milano 8 giugno 2007

Terapie chirurgiche e laser a confronto nel trattamento dei nevi giganti congeniti. INT
Milano 15 giugno 2007

Breast Cancer: Oncologic and Reconstructive surgery. Interactive course with live
surgery. IEO. Milano 18/20 giugno 2007

XX congresso nazionale Societa Italiana Polispecialistica dei giovani chirurghi. Relatore.
Napoli 8/9 novembre 2007

Ricostruzione post oncologica del distretto orbito-palpebrale. INT

Milano 9 novembre 2007

Chirurgia ricostruttiva post oncologica della mammella. Ruolo degli impianti protesici
anatomici. INT Milano 16 novembre 2007

Plastic and Reconstructive Surgery of the Breast. Fourth European conference. Comitato
organizzatore. Relatore. Milano 12/15 dicembre 2007

Corso teorico-pratico. Attualita in tema di tossina botulinica e fillers. S. Venero Rosselli.
Milano 25 febbraio 2008

Seminario. La Chirurgia Oncoplastica della mammella. Relatore. Comitato Scientifico.
Bormio 5/6 settembre 2008

La chirurgia oncoplastica nel carcinoma della mammella. ESO. European school of
Oncology. Relatore. Rapallo 20/21 ottobre 2008

Corso BLS-D. INT

Milano 5/6 maggio 2008

Seminario. La diagnostica nelle pazienti sottoposte a Chirurgia Plastica. INT Milano 21
novembre 2008

Aesthetic Surgery of the Breast. Safe surgical approach. Non invasive and minimally
invasive surgical treatments. Third European Symposium. Comitato organizzatore
Milano 10/12 dicembre 2008

Le neoplasie in situ della mammella: aspetti diagnostici e prospettive terapeutiche.
Relatore. Pavia 26/27 marzo 2009

Seminario di chirurgia oncoplastica. La ricostruzione mammaria. Relatore.

Morbegno 27 maggio 2009

Oncoplastic and Reconstructive Surgery of the Breast. Fifth European Conference.
Comitato organizzatore. Milano 9/12 dicembre 2009

La chirurgia Oncoplastica Applicata alla Senologia.

Piacenza 4/5 giugno 2010

La compilazione della cartella clinica. INT Milano 11 giugno 2010

Progetto CRS-SISS. INT

Milano 23 settembre 2010

Seminario. La chirurgia Oncoplastica della mammella.

Rapallo 18/19 ottobre 2010. Relatore

Aesthetic Surgery of the Breast. Safe surgical approach. Non invasive and minimally
invasive surgical treatments. Fourth European Symposium. Comitato organizzatore
Milano 9/11 dicembre 2010

Oncoplastic and Reconstructive Surgery of the Breast: Sixth European Conference.
Comitato organizzatore Milano 14/17 dicembre 2011

2nd Pavia Update on Breast Cancer. Trattamento neoadiuvante del carcinoma
mammario: attualita e prospettive. Pavia 20 aprile 2012

7t International Aesthetic Plastic Surgery Course. Mastoplasties Relatore sostituto
Villa Bella Clinic Salo 25/27 maggio 2012

Convegno. La bellezza nel viso e nel sorriso: Non solo Odonto. Centenario della Clinica
Odontoiatrica dell'Universita di Pavia. Relatore Pavia 8/9 giugno 2012

Convegno Nazionale GISMA. Senologia. Relatore

Bologna 13/14 settembre 2012

Neoplasia della mammella. L'esperienza in Alta Valle. Relatore

Sondalo 24 ottobre 2012

Aesthetic Surgery of the Breast. Safe surgical approach. Non invasive and minimally
invasive surgical treatments. Fifth European Symposium. Comitato organizzatore
Milano 28/11-1/12 2012

Il ruolo del preposto nel sistema di sicurezza. Alla luce del d.Igs. 81/08
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Milano Istituto Nazionale Tumori 9 maggio 2013

Neurofibromatosi Tipo 1: il rischio oncologico

Istituto Nazionale Tumori Milano 8-9 novembre 2013

Oncoplastic and Reconstrutive Surgery of the Breast: Seventh European Conference.
Relatore Milano 4/7 dicembre 2013

Corso teorico-pratico. La tossina botulinica di tipo A ¢ filler dermici per il trattamento delle
rughe del volto. Milano 14 aprile 2014

9t International Aesthetic Plastic Surgery Course.

Salo Villa Bella Clinic 23/25 maggio 2014

La realta della Breast Unit nella prevenzione e cura del tumore mammario.
Salute Donna Onlus. Monza ottobre 2014. Relatore

Aesthetic & anti-aging Medicine World Congress.

Montecarlo 26/28 marzo 2015

FACE. Facial ageing contour enhancement

Gardone Riviera (BS) 29/31 maggio 2015

La realta della Breast Unit nella prevenzione e cura del tumore mammario.
Salute Donna Onlus. Seveso settembre 2015. Relatore

Breast Implant-associated Anaplastic Large Cell Lynphoma (BIA-ALCL)
Roundtable Meeting - INT-11 dicembre 2015. Organizzatore

La cartella clinica

Corso FAD - 30 dicembre 2015

Comunicare con successo

Corso FAD - 30 dicembre 2015

E-bola

Corso FAD - 30 dicembre 2015

Office Powerpoint

Corso FAD - 30 dicembre 2015

Progetti e-health della fondazione cartella clinica elettronica

Istituto Nazionale dei Tumori - 9 marzo 2016

Mentor Course in Surgical Excellence: Evidence-Based Solutions for Long-Term
Reproducible Outcomes. Roma 10-11 marzo 2016

Aspetti funzionali estetici ricostruttivi della chirurgia del labbro

Corso FAD - 17 aprile 2016

Correggere gli stili di vita non appropriati. Prevenire il tumore al seno.

Salute Donna Onlus. Varedo - giugno 2016 Relatore

Internet

Corso FAD - 5 Agosto 2016

Il trattamento chirurgico delle ustioni. La regione genitale maschile.

Corso FAD - 5 agosto 2016

Chirurgia delle schisi del palato

Corso FAD - 5 agosto 2016

Dolore severo cronico non oncologica

Corso FAD - 27 settembre 2016

Differenti metodiche correttive degli esiti di ustioni degli arti superiori

Corso FAD - 7 novembre 2016

Differenti metodiche correttive degli esiti di ustione a carico del volto e del collo
Corso FAD - 12 novembre 2016

Terapia chirurgica negli esiti di ustione deformanti della regione pubica nei pazienti di
sesso femminile

Corso FAD - 12 dicembre 2016

Patologia mammaria: prevenzione, diagnosi e terapia

Corso FAD - 12 dicembre 2016

La labiopalatoschisi. Terapia chirurgica attuale

Corso FAD - 12 dicembre 2016

La Formazione Dei Dirigenti (Art. 37 Del D.Lgs. 9/4/ 2008 N. 81 - Accordo Stato Regioni
Del 21/12/2011)

Milano - Istituto Tumori 2016



= Progetti e-health della fondazione cartella clinica elettronica (cce)
Milano - Istituto Tumori 2016
=  Valutazione posturale mediante baropodometria e trattamento riabilitativo mirato in donne
sottoposte a intervento di protesizzazione definitiva dopo mastectomia radicale per ca
mammella
Milano, Istituto Tumori 1 luglio- 31 dicembre 2016
= Addestramento utilizzo cartella clinica elettronica
Milano Istituto Nazionale Tumori 13/2-15/12/2017
= |l carcinoma mammario: Dalla diagnostica alle terapie complementari
Milano, Istituto Nazionale Tumori Relatore 14/3-11/4/2017
=  Disposizioni di sala operatoria per interventi di chirurgia Plastica
Corso FAD - 8 agosto 2017
=  Ricostruzione mammaria post oncologica
Corso FAD - 8 agosto 2017
= Attualita in chirurgia estetica del corpo e del volto
Corso FAD - 9 agosto 2017
= Utilizzo degli innesti dermici e dermo-adiposi nella chirurgia plastica ricostruttiva
Corso FAD - 9 agosto 2017
= Blefaroplastica superiore e
Corso Fad - 12/10/2018
= Incontri multidisciplinari melanoma
Milano Istituto Tumori 07/2/2018-12/12/2018
= Day Surgery Donna - Istituto San’Anna Brescia 8 marzo 2018 Relatore
= Patologia mammaria: prevenzione, diagnosi e terapia - La storia di Francesca (ed. 2019)
Corso FAD 11-14 gennaio 2019
=  La ricostruzione mammaria con matrici dermiche acellulari (ADM)
Corso FAD 25/06/2019
= XXl International Course on Plastic Surgery Clinica Planas —
Barcellona 12-14 giugno 2019
= Lachirurgia palpebrale "facile" e le urgenze palpebrali - €d.2019

Corso FAD 03/07/2019

= | melanoma cutaneo: dalla diagnosi alla terapia
Corso FAD 09/07/2019

= |llinfedema: dalla diagnosi al trattamento chirurgico
Corso FAD 13/08/2019

= Proteggere dallinfluenza con la vaccinazione - Il edizione
Corso FAD 13/02/2019 - 11/12/2019

= Incontri multidisciplinari melanoma
Milano Istituto Tumori 19/2/2020-16/12/2020

= Regolamento generale sulla protezione dei dati (N2016/679). Il sistema privacy per
finalita di cura e di ricerca nella Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori. Vol 1
Milano Istituto Nazionale Tumori 18/6-31/10 2019

= Corso base in materia di prevenzione della corruzione e trasparenza
Milano Istituto Nazionale Tumori 7/10-30/12/2019

= Modello di valorizzazione professionale per i dirigenti medici e sanitari
Milano, Istituto Nazionale dei Tumori 15/10-20/12/2019

=  Finanziare e integrare la ricerca verso un piano strategico Istituzionale
Milano Istituto Nazionale dei Tumori 14/2/2020

= Emergenza sanitaria: i percorsi di gestione dei pazienti in INT
Milano, Istituto Nazionale dei Tumori 13/4-30/10/2020

= La lettura critica dell'articolo medico-scientifico»
Corso FAD 13/08/2020

= Regolamento generale sulla protezione dei dati (N2016/679). Il sistema privacy per
finalita di cura e di ricerca nella Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori. Vol 2
Milano, Istituto Nazionale dei Tumori 26/11-31/12/2020

= |I'sonno. Da meccanismo fisiologico a fattore di rischio
Corso FAD 23/03/2020-31/12/2020

=  Prevenzione della corruzione e trasparenza
Istituto Nazionale Tumori — Milano Corso Fad 6/10/20

= Agire d'anticipo nella real life per ridurre il rischio cardiovascolare e oncologico
Corso FAD 24/02/2020-31/12/2020

= Incontri multidisciplinari melanoma
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Milano Istituto Tumori 19/2/2020-16/12/2020

La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso
Corso FAD 30/01/2020-29/1/2021

Cara la pelle. Prevenzioni, diagnosi e trattamento del carcinoma basocellulare
Corso Fad 26/2/21

Formazione obbligatoria in materia di prevenzione della corruzione e trasparenza
Milano, Istituto Nazionale dei Tumori 01/4-31/5/2021

Le ustioni: classificazione, diagnosi e trattamento

Corso Fad 18/10/21

Il carcinoma squamocellulare. Diagnosi, trattamento e follow up

Corso Fad 18/10/21

Disposizioni di sala operatoria per interventi di chirurgia plastica (ed.2021)
Corso Fad 18/10/21

Incontri multidisciplinari melanoma

Milano Istituto Tumori 03/3/2021-15/12/2021

L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato
Corso FAD 8 Giugno 2021 - Giugno 2022

Unlocking the beauty — Different patients, different needs. Allergan Aesthetic
Roma 19 marzo 2022

Corso base in materia della corruzione e trasparenza. Formazione obbligatoria
Milano, Istituto Nazionale dei Tumori, 01/6-31/7/2022

La Radioprotezione alla luce del D.Lgs 101/20

Corso Fad 20/6/22/31/12/22

La nuova piattaforma regionale integrata (NPRI)

Milano, Istituto dei Tumori 17/10-30/11/22

La gestione terapeutica della psoriasi a placche sulla base del grado di severita
Corso FAD 12 Maggio 2022/31 Dicembre 2022

Incontri multidisciplinari melanoma

Milano Istituto Tumori 09/3/2022-30/11/2022

Corso abilitante in micropigmentazione sanitaria Organizzatore

Milano Istituto Tumori 3,4 ottobre 2022

La gestione delle malattie cardiometaboliche

Corso Fad 30/5/23

Corso base in materia di prevenzione corruzione e trasparenza

Milano Istituto tumori 15/5/23

Rischi per la salute connesi all’'uso dei videoterminali

Milano Istituto Tumori 22/5/23

BLSD Riabilitazione cardiopolmonare di base e defibrillazione

Milano Istituto Tumori 9/10/23

La gestione di epilessia e Parkinson

Corso FAD 30/5/23

La gestione delle malattie croniche ostruttive

Corso FAD 30/5/23

Radioprotezione nelle professioni sanitarie

Corso FAD 4/12/23

Carcinoma Basocellulare (la BCC) e qualita della vita: paradigmi condivisi dei percorsi di
cura in Lombardia. Relatore

Milano, 19 giugno 2024

La ricostruzione mammaria two stage. | vantaggi e le corrette indicazioni. Responsabile
scientifico e relatore

Milano, 16-17 settembre 2024. Istituto Nazionale Tumori

Breast Cancer Update 2024. 12ma edizione. Relatore

Cagliari 15-16 novembre 2024

ECM ampiamente raggiunti nel corso degli anni



Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art.76 DPR 28/12/2000 n.445, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto, ai sensi della vigente normativa nazionale ed
europea in tema di protezione dei dati personali, in particolare del Regolamento UE 2016/679, autorizza la Fondazione IRCCS Istituto
Nazionale dei Tumori di Milano al trattamento dei dati personali per 'espletamento delle attivita necessarie alla realizzazione di attivita
formative, accreditate ECM e non, e inserite nel piano di formazione dello stesso Istituto.

Il sottoscritto dichiara di essere a conoscenza delle sanzioni penali conseguenti a dichiarazioni mendaci, formazione e/o uso di atti falsi
di cui allart. 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445, nonché della decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento
emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere disposta dall'art. 75 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445.

Il sottoscritto, ai sensi del d.lvo n. 196/2003 dichiara di essere a conoscenza che i propri dati saranno trattati dall’Azienda Ospedaliera
per assolvere agli scopi istituzionali ed al principio di pertinenza.

Luogo e data Nome e Cognome
UMBERTO CORTINOVIS
09/07/2025
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