
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 SC Farmacia Territoriale ASL Novara – Novara, Italia 

Farmacista a contratto Libero Professionista 

[ 28/04/2025 – 03/11/2025 ] 

• DISTRIBUZIONE DIRETTA DI FARMACI H, A-PHT, compresi farmaci per il trattamento di Malattie Rare ed onco/ 

ematologici; 

• ATTIVITA' DI GALENICA NON STERILE; 

• FLUSSO F: collaborazione nell'analisi e controllo del flusso File F; 

• LOGISTICA DI MAGAZZINO: controllo giacenza, scorte presenti, verifica del sottoscorta e della scadenza e 

controllo delle modalità di conservazione del farmaco. Supporto per ordini. 

• REGISTRI DI MONITORAGGIO AIFA: compilazione, dispensazione delle terapie su piattaforma informatica. 

• PIANI TERAPEUTICI: supporto e verifica prescrizioni, controllo della appropriatezza delle prescrizioni. 

• FARMACI OFF-LABLE: consegna, analisi e reportistica, 

• LEGGE 648: appropriatezza nella dispensazione e reportistica 

• PRONTUARIO OSPEDALIERO FARMACI: applicazione al gestionale informatico aziendale, aggiornamento, 

supporto elaborazione di profili di valutazione di nuovi farmaci 

Dirigente Farmacista Territoriale 

[ 17/07/2024 – 17/01/2025 ] 

• MONITORAGGIO SPESA FARMACEUTICA sia in convenzionata sia in DPC, con particolare attenzione alle classi 

anatomicoterapeutiche individuate dalla Regione come obiettivi per il Direttore Generale.  

• PRODUZIONE DI REPORTISTICHE AD HOC sull’utilizzo appropriato delle diverse molecole per singolo medico e/ 

o per Equipe territoriale; Collaborazione per l’invio della reportistica trimestrale rivolta ai MMG con relativo 

scostamento delle prescrizioni dalla media dell'Equipe, del Distretto e deIl'ASL; Predisposizione di reportistica 

trimestrale anche per gli specialisti ospedalieri ed ex-sumaisti territoriali relativamente al consumo delle 

molecole erogate in distribuzione diretta per le quali esiste il biosimilare e confronto con le molecole con 

immissione in commercio più recente. Analisi degli shitf terapeutici; 

• INFORMAZIONE: del personale medico infermieristico sul corretto utilizzo e conservazione di farmaci e 

dispositivi medici, prodotti per nutrizione. 

• ISPEZIONI presso farmacie aperte al pubblico, consultori e distretti per valutarne la corretta gestione, 

conservazione di farmaci e dispositivi medici e stupefacenti. 

• GESTIONE OSSIGENOTERAPIA DOMICILIARE; 

• GESTIONE E DISPENSAZIONE DEI VACCINI antinfluenzali e SARS-COVID-19; 

• APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA: conoscenza delle Banche dati Nazionali e regionali in materia di 

appropriatezza prescrittiva 

• PARTECIPAZIONE a gruppi di lavoro multidisciplinari (BPCO); 
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• ATTIVITA' DI GALENICA STERILE (unità preparazione farmaci antiblastici e sacche di nutrizione parenterale) e 

NON STERILE; 

• DISTRIBUZIONE DIRETTA dei farmaci onco/ematologici e farmaci per la continuità terapeutica in fase di 

dimissione o post-visita ambulatoriale; 

• GESTIONE E APPROVVIGIONAMENTO DI STUPEFACENTI per strutture le seguenti strutture: CSM, SerD, Hospice 

e RSA; 

• DISTRIBUZIONE AI REPARTI: controlli delle richieste di farmaci, dispositivi medici, stupefacenti, mezzi di 

contrasto e consegna. 

• FARMACOVIGILANZA E VACCINO VIGILANZA: inserimento ADR relative alle vaccinazioni per il SARS-COVID-19, 

follow-up informazioni e reportistica; 

• MONITORAGGIO CONSUMO OSPEDALIERO DI ANTIBIOTICI con l’obiettivo di ottimizzare le prescrizioni, ridurre 

l’antibiotico-resistenza e promuovere pratiche terapeutiche sostenibili; 

 Parafarmacia Equi – Milano, Italia 

Farmacista Libero Professionista 

[ 11/01/2026 – 28/02/2026 ] 

Dispensazione farmaci OTC, SOP, integratori e medicinali omeopatici 
 

 Farmacie ADMENTA ITALIA – MILANO, Italia 

Farmacista collaboratore 

[ 25/06/2021 – 10/02/2024 ] 

• Attività di dispensazione del farmaco e assistenza al banco; 

• Consulenza e counseling personalizzato ai pazienti; 

• Gestione e pianificazione delle promozioni commerciali; 

• Gestione degli ordini e approvvigionamento dei prodotti; 

• Allestimento e rifornimento degli scaffali; 

• Gestione dei farmaci sospesi; 

• Esecuzione di analisi di prima istanza (ECG, pressione arteriosa, glicemia, colesterolo, trigliceridi, PSA, ecc.); 

• Preparazioni galeniche non sterili; 

• Attività di farmacista vaccinatore ed esecuzione di tamponi diagnostici; 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Master di II livello in Farmacia e Farmacologia Oncologica 

Università degli Studi di Milano [ 11/03/2026 – Attuale ] 

Città: MIlano | Paese: Italia 

Tirocinio Formativo presso la SC Farmacia Ospedaliera della FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO 

NAZIONALE DEI TUMORI DI MILANO 

Università degli Studi di Milano [ 01/11/2025 – Attuale ] 

Città: MIlano | Paese: Italia 

Tirocinio formativo presso la SC FARMACIA OSPEDALIERA DELL'OSPEDALE MAGGIORE DELLA CARITA' 

DI NOVARA 

Università del Piemonte Orientale [ 15/01/2023 – 08/01/2024 ] 

 

Corso di Perfezionamento in Farmacia e Farmacologia Oncologica 

 

 

 

 

Università degli Studi di Milano [ 01/03/2024 – 01/03/2025 ] 

 MIlano 



 

 

 

 

Città: Milano | Paese: Italia 

Esame di Stato per l'abitazione alla professione di Farmacista 

Università degli Studi di Milano, MI [ 08/06/2021 ] 

Città: Milano | Paese: Italia 

Laurea Magistrale in Farmacia 

Università degli Studi di Milano, MI [ 03/10/2014 – 17/03/2021 ] 

Città: Milano | Paese: Italia | Voto finale: 103 | Tesi: Tesi sperimentale: “Impiego nel cocktai Beta-adrenergico 

per la stimolazione del sudore come sistema diagnostico per la Fibrosi cistica: studio di stabilità e valutazione dell’uso 

di microaghi nella somministrazione entradermica. 

Maturità Classica 

[ 06/06/2012 ] 

Paese: Italia 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: Italiana 

Altre lingue: 

Inglese 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

 

PUBBLICAZIONI 

[2025] 

Abstract: "STRUMENTI DI ANTIMICROBICAL STEWARDSHIP TERRITORIALE PER IL MIGLIORAMENTO 

DELL'APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA IN UN'ASL PIEMONTESE" 

Autori: Margherita Puntoriere, Francesca Brustia, Esmeralda D’Alise, Roberta Abbiate, Alexia Car, Sara Albera, 

Mariangela Dairaghi, Elena Vighi SC Farmacia Territoriale ASL NO Novara. | Nome della pubblicazione: Congresso 

SIFO 2025 

[2025] 

Abstract : "MALATTIE RARE: ANALISI DELLO STATO DELL’ARTE IN UNA ASL DEL PIEMONTE" 

Autori: Congresso SIFO 2025 

Francesca Brustia, Margherita Puntoriere, Roberta Abbiate, Esmeralda D’Alise, Alexia Car, Sara Albera, Mariangela 

Dairaghi, Elena Vighi SC Farmacia Territoriale, ASL Novara. 

[2025] 

Abstract: "ANALISI DI FARMACO-UTILIZZAZIONE DEI FARMACI BIOLOGICI NEL TRATTAMENTO DELLA PSORIASI 

A PLACCHE DA MODERATA A SEVERA IN UNA ASL DELLA REGIONE PIEMONTE" 

Autori: Esmeralda D’Alise, Sara Albera, Francesca Brustia, Margherita Puntoriere, Roberta Abbiate, Car Alexia, 

Mariangela Dairaghi, Elena Vighi ASL Novara. | Nome della pubblicazione: Congresso SIFO 2025 

[2024] 

 

 

 

Università degli Studi di Milano, MI [ 15/12/2022 – Attuale ] 

          

Autori: Chiara Tassinari, Margherita Puntoriere Nome della pubblicazione: XXXIII Seminario Nazionale: "La 

valutazione dell'uso e della sicurezza dei farmaci" 



 
 
 
 
 

 

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 05/10/2023 – 08/10/2023 ] Roma 

Congresso SIFO 2023 

[ 19/10/2023 – 21/10/2023 ] Verona 

Congresso SIFACT 2023 

[ 24/11/2023 – 25/11/2023 ] Firenze 

Congresso PHARMACON 2023 

[ 09/06/2023 – 09/06/2023 ] San Benedetto del Tronto 

CONGRESSO "NUOVE SFIDE DELL'INNOVAZIONE TERAPEUTICA NELL'AMBITO DEI SSR 

[ 19/12/2023 – 19/12/2023 ] Ospedale Maggiore della Carità di Novara, Novara 

PHARMACAMP 

[ 06/11/2025 – 09/11/2025 ] Genova 

SIFO 2025 

[ 09/10/2025 – 10/10/2025 ] Torino 

SIFACT 2025 

HOBBY E INTERESSI 

Viaggi ed arte, ballo latino americano, pilates 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di 

protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 
 

 

Milano, 17/03/2026 

 

 

 

 

   

  


