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» ESPERIENZA LAVORATIVA

INFERMIERE DI RICERCA - FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO NAZIONALE DEI TUMORI - 20/01/2022 - Attuale - MILANO,
ITALIA

Impresa o settore: Sanita e assistenza sociale | Indirizzo: Via Giacomo Venezian 1, 20133, MILANO, ltalia |
Sito Internet: https://www.istitutotumori.mi.it/

PROGETTO DI RICERCA: "NUOVE TERAPIE IN ONCOLOGIA MEDICA" ("NEW THERAPIES IN MEDICAL ONCOLOGY")
RESPONSABILE SCIENTIFICO: PROF. FILIPPO DE BRAUD

RUOLO PROFESSIONALE: INFERMIERE DI RICERCA CLINICA (CLINICAL RESEARCH NURSE)

AMBITO ASSISTENZIALE: ONCOLOGIA MEDICA

SPECIALITA ONCOLOGICHE:

- MELANOMA CUTANEO / MELANOMA UVEALE
- TUMORE DELLA MAMMELLA

ATTIVITA E RESPONSABILITA:

- EROGAZIONE DELL’ASSISTENZA INFERMIERISTICA A PAZIENTI ONCOLOGICI ARRUOLATI IN STUDI CLINICI
RANDOMIZZATI E CONTROLLATI (RCT) PER TRATTAMENTI FARMACOLOGICI SPERIMENTALL

- EDUCAZIONE DEI PAZIENTI SUI TRATTAMENTI E SUPPORTO AL RISPETTO DEI PROTOCOLLI CLINICI.

- PARTECIPAZIONE ATTIVA ALLA GESTIONE DEI PROTOCOLLI DI RICERCA CLINICA.

- ESTRAZIONE E UTILIZZO DI INFORMAZIONI INFERMIERISTICHE RILEVANT!I DA FLOW-CHART DEGLI STUDI CLINICI.

- APPLICAZIONE DEI PRINCIPI DELL’EVIDENCE-BASED NURSING (EBN) E RISPETTO DELLE LINEE GUIDA DELLE GOOD
CLINICAL PRACTICE (GCP).

- CONTRIBUTO ALLO SVILUPPO DEI PERCORSI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI ASSISTENZIALI (PDTA) NELL'AMBITO
DEGLI STUDI CLINICL.

- COLLABORAZIONE CON L’EQUIPE DEL PRINCIPAL INVESTIGATOR, IL CLINICAL TRIAL CENTER E L'UNITA DI ONCOLOGIA
MEDICA.

INFERMIERE - PRESIDIO OSPEDALIERO HUMANITAS GAVAZZENI - 02/09/2021 - 16/11/2021 - BERGAMO, ITALIA

Impresa o settore: Sanita e assistenza sociale Fndirizzo: VIA MAURO GAVAZZENI 21, 24125, BERGAMO, ltalia |
E-mail: gavazzeni@legalmail.it ISito Internet: https://www.gavazzeni.it

* INFERMIERE TURNISTA IN U.0. ONCOLOGIA E MEDICINA

* ASSISTENZA INFERMIERISTICA IN ONCOLOGIA
» ASSISTENZA INFERMIERISTICA IN MEDICINA DI URGENZA
» ASSISTENZA INFERMIERISTICA IN NEUROLOGIA

INFERMIERE - CONSORZIO COLIBRI - CRA VILLA RANUZZ] - 17/06/2020 - 31/05/2021 - BOLOGNA, ITALIA

Impresa o settore: Sanita e assistenza sociale 'ndirizzo: VIA CASTELDEBOLE 12, 40132, BOLOGNA, ltalia |
E-mail: info@villaranuzzi.it Bito Internet: hitps://www.villaranuzzi.it/

» INFERMIERE TURNISTA.

» ASSISTENZA INFERMIERISTICA IN NUCLEO A BASSA INTENSITA' SARS-COV-2.

» ASSISTENZA INFERMIERISTICA IN AMBITO GERIATRICO, RIABILITATIVO, ORTOPEDICO E PSICHIATRICO.
« ADDETTO ANTINCENDIO.



SERVIZIO CIVILE NAZIONALE - ASSOCIAZIONE SAN MARCELLINO - 10/12/2018 - 09/12/2019 - GENOVA, ITALIA

Impresa o settore: Sanita e assistenza sociale | Indirizzo: Via al Ponte Calvi 2/4, 16124, GENOVA, ltalia |
Sito Internet: https://www.sanmarcellino.it/

» ASSISTENZA INFERMIERISTICA RIVOLTA ALLE PERSONE SENZA DIMORA.

« PROMOZIONE DI ATTIVITA DI SOCIALIZZAZIONE E DI ANIMAZIONE RIVOLTE ALLE PERSONE SENZA DIMORA.

* ACCOMPAGNAMENTO DELLE PERSONE SENZA DIMORA IN TUTTE LE FASI DEL PROCESSO DI REINSERIMENTO
SOCIALE.

* EDUCAZIONE ALLA PREVENZIONE E ALLA TUTELA DELLA SALUTE RIVOLTA A PERSONE CON FRAGILITA' FISICHE,
PSICOLOGICHE E SOCIALL.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

26/10/2023 - ATTUALE MILANO , ltalia

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE - CURE PRIMARIE E SANITA PUBBLICA HUMANITAS
UNIVERSITY

-SVILUPPO DELLE COMPETENZE NELLA PROGETTAZIONE, IMPLEMENTAZIONE E VALUTAZIONE DI PROGRAMMI DI
PROMOZIONE DELLA SALUTE.

‘CONOSCENZA E APPLICAZIONE DELLE STRATEGIE DI PREVENZIONE PRIMARIA, SECONDARIA E TERZIARIA.
-‘ASSISTENZA A PERSONE CON PATOLOGIE CRONICHE E/O DISABILITANTI IN TUTTE LE FASI DELLA MALATTIA,
COMPRESA LA FASE TERMINALE.

"SUPPORTO AL REINSERIMENTO NELLA COMUNITA DELLE PERSONE CON DISABILITA.

Sito Internet https://www.hunimed.eulit/ | Campo di studio Salute e assistenza

09/06/2025 - 09/06/2025 MILANO, ltalia
GCP - GOOD CLINICAL PRACTICE (TRAINING CERTIFICATE) FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO NAZIONALE DEI
TUMORI

Sito Internet https:/www.istitutotumori.mi.it/

09/12/2024 - 09/12/2024 MILANO, ltalia

BLSD - BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION FOR HEALTHCARE PROFESSIONALS FONDAZIONE IRCCS
ISTITUTO NAZIONALE DEI TUMORI

Indirizzo Via Giacomo Venezian 1, 20133, MILANO, ltalia | Sito Internet https://www.istitutotumori.mi.it/

12/2022 - 05/2024 BERGAMO, ltalia
ENGLISH SCHOOL MYES - MY ENGLISH SCHOOL

» MEDICAL ENGLISH
* GRAMMAR

* WRITING

* LISTENING

* READING

» SPEAKING

Indirizzo Via Giuseppe Verdi 33, 24121, BERGAMO, ltalia Sito Internet https://www.myes.school/it/

27/05/2023 - 28/05/2023 BRESCIA, ltalia
ALS - ADVANCE LIFE SUPPORT IRC - ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL

Indirizzo POWER EMERGENCY, VIA MORETTO 59/A, 25121, BRESCIA, ltalia | Sito Internet https:/db.ircouncil.it/

15/11/2021 - 12/10/2022 MILANO, ltalia
MASTER IN RICERCA CLINICA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

OBIETTIVI FORMATIVI:

* PROFILO PROFESSIONALE SPECIALIZZATO NELL'AMBITO DELLA RICERCA CLINICA.
* CONOSCENZA DEGLI ASPETTI LEGISLATIVI E REGOLATORI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI PER L'
ORGANIZZAZIONE, LA PIANIFICAZIONE E IL MONITORAGGIO DI UN PROGETTO DI RICERCA.



« ESSERE IN GRADO DI PIANIFICARE E SEGUIRE TUTTE LE FASI DEGLI STUDI E DELLE SPERIMENTAZIONI CLINICHE.
« SAPERE COME ANALIZZARE CRITICAMENTE | DATI OTTENUTI E COME PRESENTARE | RISULTATI ALLA COMUNITA
SCIENTIFICA.

Indirizzo ISTITUTO DI RICERCHE FARMACOLOGICHE MARIO NEGRI, via Mario Negri 2, 20156, MILANO, Italia

Sito Internet htips://www.unimi.it Campo di studio Salute e assistenza

07/06/2021 - 07/08/2021
WRITING IN THE SCIENCES STANFORD UNIVERSITY

* ENGLISH GRAMMAR

» MEDICAL WRITING

» SCIENCE COMMUNICATION

» EFFECTIVE WRITING

» SCIENTIFIC MANUSCRIPT WRITING

« PEER REVIEW METHOD

* GRANT WRITING

» ETHICAL ISSUES IN SCIENTIFIC PUBLICATION
* WRITING FOR GENERAL AUDIENCES

Sito Internet https://www.coursera.org Campo di studio Competenze e sviluppo personali

Link https://coursera.org/share/c9e0a40fdbd41632654a3831ac034123

09/2015 - 03/2020 GENOVA, ltalia
LAUREA TRIENNALE IN INFERMIERISTICA UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI GENOVA

EVIDENCE-BASED NURSING (EBN):

+ IDENTIFICAZIONE DEI PPS (PROBLEMI PRIORITARI DI SALUTE).

» EVIDENCE-BASED CLINICAL PRACTICE (EBCP - PRATICA CLINICA BASATA SULLE EVIDENZE).

» DIAGNOSI INFERMIERISTICA SECONDO IL MODELLO PES, FINALIZZATA ALLA FORMULAZIONE DI OBIETTIVI E
AZIONI PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE DELL'INDIVIDUO E DELLA COMUNITA.

AREE DI ASSISTENZA INFERMIERISTICA:

» RICERCA E EDUCAZIONE TERAPEUTICA.

» AMBITI MEDICO-CHIRURGICI: NEUROLOGIA, ONCOLOGIA MEDICA, CHIRURGIA ONCOLOGICA ADDOMINALE,
CHIRURGIA VASCOLARE, CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE.

» AMBITI DI EMERGENZA: TERAPIA INTENSIVA CARDIO-TORACICA, PRONTO SOCCORSO.

» AMBITI RIABILITATIVI: ORTOPEDIA E NEUROLOGIA.

Indirizzo Via A. Pastore 1, 16132, GENOVA, ltalia Sito Internet https://dissal.unige.it

Campo di studio Infermieristica e ostetricia Voto finale 108/110

Tesi TESI SPERIMENTALE DI RICERCA E DI APPLICAZIONE EDUCATIVA - U.O. CHIRURGIA MAXILLO FACCIALE

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2
FRANCESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato



SOFT SKILLS
COMPETENZE TRASVERSALI

* AUTONOMIA

» COMUNICAZIONE EFFICACE

* EMPATIA

* FIDUCIA IN SE STESSI

* PENSIERO CRITICO

» RESILIENZA

* RESISTENZA ALLO STRESS

» CAPACITA' DI PIANIFICARE E DI ORGANIZZARE
* PRECISIONE

» APPRENDERE IN MANIERA CONTINUATIVA
» CONSEGUIRE OBIETTIVI

» GESTIRE LE INFORMAZIONI

* INTRAPRENDENZA

* PROBLEM SOLVING

* TEAMWORK

* LEADERSHIP

COMPETENZE

Padronanza del Pacchetto O-ce (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione autonoma della posta e-mail Social
Network | Microsoft O~ce

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
PRIVACY

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI CONTENUTI NEL MIO CV Al SENSI DEL REGOLAMENTO UE
2016/679.

IN FEDE
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA

(ART.46 - 47 D.P.R. 445/2000)

IL SOTTOSCRITTO ALESSIO ARATA, CONSAPEVOLE CHE LE DICHIARAZIONI FALSE COMPORTANO LE APPLICAZIONI
DELLE SANZIONI PENALI PREVISTE DALL'ART 76 DEL DPR 445/2000, DICHIARA CHE LE INFORMAZIONI RIPORTATE NEL
SEGUENTE CV, REDATTO IN FORMATO EUROPEO, CORRISPONDONO A VERITA'.

IN FEDE

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.



