
APERICENAAPERICENA
DELLA SALUTEDELLA SALUTE

20222022

presso Cascina Rosa
Via Vanzetti 5, Milano

(zona Città Studi)

dalle 18:00 alle 20:30



DATE

venerdì 16 settembre

 

venerdì 21 ottobre

 

venerdì 18 novembre



Insalata di cavolo viola limone e semi di papavero

 

zucca al forno al tamari

 

quinoa al Pesto di rucola porri e piselli

 

sformato di finocchi ai semi d'anice

 

sedano rapa in salsA tonnata vegetale

 

pappa aL Pomodoro con caponata fredda di

Melanzane

 

mousse di mandorle e melograno

 

L'analcolico pesca e zenzero

 

menu 
16 settembre



È GRADITA UN'OFFERTA PER LE ATTIVITÀ
DELL'ASSOCIAZIONE SALUTE DONNA DI € 15,00

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI
Segreteria organizzativa di Salute Donna 

Tel. 02 6470452
mail: info@salutedonnaonlus.it

Orari: Lun/Ven 9-13/14-16

Oltre al personale di Cascina Rosa
parteciperanno agli incontri dirigenti
dell'I.N.T., ricercatori, nutrizionisti che

saranno a disposizione di chi vorrà avere
informazioni in merito alla nutrizione e

agli stili di vita per la prevenzione delle
patologie oncologiche.

info


