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Nome
Indirizzo

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZE PROFESSIONALI

1° FEBBRAIO 2017 — PRESENTE

1° GENNAIO 2014 - 31 GENNAIO
2017

1° LUGLIO 2007 — 31 DICEMBRE
2013
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Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei Tumori, Via Venezian 1, 20133 Milano

s.c. D.PS. (Direzione delle Professioni Sanitarie)

Contratto a tempo indeterminato — collaboratore professionale esperto - Infermiere
categoria Ds

Infermiera coordinatrice referente presso la s.c. D.P.S. per i coordinatori infermieristici
di Struttura e di Dipartimento afferenti a: Dipartimento di Oncologia Medica ed
Ematologia, SC Cure Palliative — Hospice e Cure Domiciliari, Centrale di Preparazione
Farmaci — Ambulatorio Generale, Centro Prelievi, Cardiologia e Fisiopatologia
Respiratoria e Medicina Nucleare Degenze, Ambulatori Infermieristici di Continuita
Assistenziale (AICA ONCO e AICA4).

Fondazione |.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei Tumori, Via Venezian 1, 20133 Milano

s.c. D.PS. (Direzione delle Professioni Sanitarie)

Contratto a tempo indeterminato - collaboratore professionale esperto - Infermiere
categoria Ds

Infermiera coordinatrice referente presso la s.c. D.P.S. per i coordinatori infermieristici
di Struttura e di Dipartimento afferenti a: Dipartimento di Oncologia Medica ed
Ematologia, Dipartimento di Chirurgia, Dipartimento di Anestesia e Rianimazione,
Reparto Solventi, SC Cure Palliative — Hospice e Cure Domiciliari, Centrale di
Preparazione Farmaci — Ambulatorio Generale, Centro Prelievi, Cardiologia e
Fisiopatologia Respiratoria e Medicina Nucleare Degenze, Ambulatori Infermieristici di
Continuita Assistenziale (AICA ONCO e AICA4).

Fondazione |.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei Tumori, Via Venezian 1, 20133 Milano

S.C. Otorinolaringoiatria

Contratto a tempo indeterminato — collaboratore professionale esperto - Infermiere
categoria Ds

Infermiera coordinatrice
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1° APRILE 2006 — 31 MAGGIO Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei Tumori, Via Venezian 1, 20133 Milano
2007

S.C. di Cure Palliative — Hospice “Virgilio Floriani”
Contratto a tempo indeterminato — collaboratore professionale - Infermiere categoria D
Infermiera

10 NOVEMBRE 2003 - 31 MARZO Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei Tumori, Via Venezian 1, 20133 Milano
2006

Curieterapia e Oncologia Medica — Sarcomi dell Adulto
Contratto a tempo indeterminato — collaboratore professionale - Infermiere categoria D
Infermiera

13 NOVEMBRE 2000 — 9 NOVEMBRE Azienda Ospedaliera-Ospedale di Lecco “A. Manzoni", via dell'Eremo 9/11, 23900
2003 Lecco
1° Servizio di Anestesia e Rianimazione
Contratto a tempo indeterminato — collaboratore professionale esperto - Infermiere
categoria D
Infermiera

1°AGOSTO - 12 NOVEMBRE 2000 “Casa di Cura Giovanni Battista Mangioni", Via Leonardo Da Vinci 49, 23900
Blocco Operatorio
Contratto a tempo indeterminato — collaboratore professionale - Infermiere categoria D
Infermiera

14 GIUGNO - 16 LUGLIO 2000 “Spedali Civili di Brescia”, Piazza Spedali Civili 1, 25123 Brescia
Blocco Operatorio (Chirurgia 3° e Chirurgia Vascolare)
Contratto a tempo indeterminato — collaboratore professionale - Infermiere categoria D
Infermiera

23 MARZO 1998 — 3 GIUGNO 2000 “Casa di Cura Privata accreditata al S.S.N., S. Anna”, Via del Franzone 31, 25127
Brescia
Oculistica, Neurologia, Otorinolaringoiatria, Blocco Operatorio
Contratto a tempo indeterminato — collaboratore professionale - Infermiere categoria D
Infermiera

5 GENNAIO - 18 MARZO 1998 IPAB Casa di riposo “Casa di Dio", Via Moretto 4, 25122 Brescia
Degenze
Contratto a tempo determinato — collaboratore professionale - Infermiere categoria D

Infermiera
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2020 - 2021 Master di | livello in Management per funzioni di coordinamento delle professioni
sanitarie
UNINT - Universita Internazionale degli Studi di Roma Via Cristoforo Colombo, 200 -
00147 Roma

2011 -2014 Scuola di Dottorato in Scienze Fisiopatologiche, Neuropsicobiologiche ed Assistenziali
del ciclo della vita — Settore Scientifico Disciplinare MED/45 Scienze Infermieristiche
Generali, Cliniche e Pediatriche — Docente: Professoressa Lusignani M.

Titolo della tesi di Dottorato “Le lesioni cutanee maligne nei pazienti oncologici: studio osservazionale prospettico”
Studio condotto presso la Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori di Milano —
Principal Investigator: Togni S.

Universita degli Studi di Milano — Facolta di Medicina e Chirurgia
Dottore di Ricerca - PhD

2008 - 2009 Master di Il livello in Statistica Medica e metodi statistici per I'Epidemiologia
Universita degli Studi di Milano - Facolta di Medicina e Chirurgia

2008 Corso di Alta Formazione Universitaria — EVIDENCE BASED CLINICAL PRATICE -
Azienda Ospedaliero — Universitaria Sant'Orsola Malpighi di Bologna

2003 - 2005 Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
Universita degli studi di Milano — Facolta di Medicina e Chirurgia
Dottore Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
LM/SNT1

1994 - 1997 Diploma Universitario In Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
Universita degli studi di Milano — Facolta di Medicina e Chirurgia
Infermiere di assistenza generale
L/SNT1

ALTRI INCARICHI ATTUALI

21 OTTOBRE 2021 - PRESENTE Componente del Comitato Etico in qualita di Rappresentante dell’area delle
professioni sanitarie, come da deliberazione del Consiglio di Amministrazione n.37F,
seduta n.34 del 21 ottobre 2021

24 DICEMBRE 2019 - PRESENTE Componente del Comitato Nutrizionale in qualita di referente per la s.c. D.P.S.
come da determinazione del Direttore Generale del 24 dicembre 2019, n. 588

1° APRILE 2018 - PRESENTE Titolare di Posizione Organizzativa denominata “Sviluppo organizzativo e
professionale SITRA", come da determinazione del 29 marzo 2018, n. 139DG e
successiva proroga, come da determinazione del 27 marzo 2019, n. 139DG nelle
more dell'istituzione e del conferimento degli incarichi di funzione di cui al CCNL
Comparto Sanita 21 maggio 2018, capo Il “Incarichi funzionali”

20 FEBBRAIO 2018 - PRESENTE Componente del Comitato scientifico del Provider come da Dichiarazione del

Presidente della Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori - PGEN/U del 20 /02/2018 -
0002097

2014 - PRESENTE Referente per la s.c. D.P.S. per il progetto e-Health di realizzazione ed
implementazione della Cartella Clinica Elettronica - CCE presso la Fondazione IRCCS
Istituto Nazionale Tumori di Milano
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2014-2018

ATTIVITA DI DOCENZA
E TUTORAGGIO

dall’Anno Accademico 2016/17
- PRESENTE

dall'’Anno Accademico 2015/16
all' AA 2016/17

dall'’Anno Accademico 2009/10
all' AA 2011/12

dall'’Anno Accademico 2004/05
all'AA 2008/09

31 marzo - 4 aprile 2014

1519 aprile 2013
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Componente del Comitato Coordinatore Progetto in qualita di referente per la s.c.
D.P.S. per il progetto e-Health di realizzazione del capitolato e successivamente per la
realizzazione ed implementazione della Cartella Clinica Elettronica — CCE presso la
Fondazione IRCCS lIstituto Nazionale Tumori di Milano

Docente a contratto a titolo gratuito del corso di Deontologia Infermieristica e
Regolamentazione dell’Assistenza Infermieristica — Corso di Laurea Magistrale in
Scienze Infermieristiche ed Ostetriche - Universita degli Studi di Milano - Facolta di
Medicina e Chirurgia

Docente Master di | Livello in Cure Palliative - MED/45 Universita degli Studi di
Milano Modulo 3 parte b Medicina palliativa: riconoscimento e trattamento dei sintomi e
dei quadri clinici complessi nel malato terminale — Centro Interdipartimentale per le
Cure Palliative — Cascina Brandezzata, via Ripamonti n.428, 20141 Milano

Docente a contratto a titolo gratuito del corso integrato di Area Critica- MED/45
Corso di Laurea in Infermieristica sezione della Fondazione |.R.C.C.S. Istituto
Nazionale Tumori di Milano Via Ponzio 44, 20133 Milano - Universita degli Studi di
Milano - Facolta di Medicina e Chirurgia

Docente a contratto a titolo gratuito del Corso Integrato di Infermieristica
Specialistica Diploma Universitario in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche - sezione
della Fondazione |.R.C.C.S. Istituto Nazionale Tumori di Milano Via Ponzio 44, 20133
Milano — Universita degli Studi di Milano - Facolta di Medicina e Chirurgia

Attivita di tutoraggio di studenti del Corso di Laurea in Infermieristica partecipanti alla
seconda edizione dell'Intensive Programme ERASMUS dal titolo: “Best Practice in End
of Life Care. A challenge for young European nurses to implement best practices in
End-of-Life Care in terminally ill Oncology Patients".

Orebro University - Orebro (Svezia)

Attivita di tutoraggio di studenti del Corso di Laurea in Infermieristica partecipanti alla
prima edizione dell'Intensive Programme ERASMUS dal titolo: “Best Practice in End of
Life Care. A challenge for young European nurses to implement best practices in End-
of-Life Care in terminally ill Oncology Patients”.

Karel de Grote University College - Anversa (Belgio)
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MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
INGLESE C2 C1 C1 C1 C1
FRANCESE A1 Al A1 A1 Al

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

COMPETENZA DIGITALE
AUTOVALUTAZIONE
: X b St Creazione di : Risoluzione di
Elaborazione delle informazioni Comunicazione Cortenut Sicurezza problemi
Utente intermedio Utente avanzato  Utente avanzato  Utente intermedio  Utente intermedio

Livelii: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di
presentazione)

CAPACITA E COMPETENZE Nell'ambito del Dottorato di Ricerca sono state acquisite specifiche competenze
PERSONALI necessarie alla conduzione del progetto di ricerca e relativo studio osservazionale,

anche con frequenti soggiorni all'estero. E stata realizzata una stretta collaborazione
con la professoressa Grocott Patricia, presso il King's College di Londra. In
particolare, sono state acquisite le competenze per I'utilizzo del sistema di misurazione
“Treatment Evaluation by Le Roux - TELER®“per il quale € stato rilasciato formale
attestato il 3 dicembre 2012 accreditation as teacher of the theory and practice of the
Treatment Evaluation by Le Roux's Method (TELER) - Longhand Data Limited - London
(UK).
Dal 2020 coordinatrice di un progetto pilota per la realizzazione della pianificazione
dell’assistenza infermieristica in Cartella Clinica Elettronica (CCE) della
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori di Milano, con ['utilizzo della Tassonomia
ICNP (International Classification for Nurses Practice) e la classificazione CTCAE
(Common Terminology Criteria for Adverse Events). Nel progetto sono attivamente
coinvolti gli infermieri e la coordinatrice infermieristica della s.c. Ematologia e Oncologia
Medica dell'8° Piano della Fondazione sopracitata, Saracino Lucia e la dottoressa
Depalma Letizia, tutor del Corso di Laurea in Infermieristica sezione Fondazione
IRCCS Istituto Nazionale Tumori di Milano che ha concorso nella redazione del
progetto. ;
Da aprile 2021 a febbraio 2022 organizzazione dei turni settimanali degli infermieri
della Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano per la campagna
vaccinale massiva presso il Palazzo delle Scintille, Piazza Sei febbraio, 20145 Milano
Da gennaio 2016 referente s.c. D.P.S. per la realizzazione della turnistica di reparti e
servizi della Fondazione con I'applicativo Windex.
Da maggio 2015 organizzazione dell'ambulatorio infermieristico di continuita
assistenziale "AICA ONCQ" afferente al Dipartimento di Oncologia Medica, in
collaborazione con la coordinatrice infermieristica della sc Ematologia 6° piano Gobbi
Giorgia.
Da novembre 2015 organizzazione dell'ambulatorio infermieristico di continuita
assistenziale AICA4 afferente al Dipartimento di Chirurgia.
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PUBBLICAZIONI - Villa, G. Boarin, M., Rosa D., Togni, S., Manara, D.F., Bonetti, L.& Terzoni, S. (2022).
The use of phytotherapy in urological benign diseases: A Systematic Review.
International Journal of Urological Nursing, 22 (1): 1-22. doi: 10.1111/ijun.12328
-Rosa D, Villa, G., Bonetti, L., Togni, S., Destrebecq, A., Montanari, E., & Terzoni, S.
(2022). The relationship between overactive bladder, metabolic syndrome and shift
work: A literature review. International Journal of Urological Nursing, 16 (2): 73-79.
doi:10.1111/ijun.12303
-Rosa D,, Villa, G., Giannetta N., Dionisi S., Togni, S., Bonetti, L., Terzoni S., Di Muzio
M., Di Simone E., (2022) Tackling the Italian emergency 2019- nCoV: nurses’
knowledge, attitudes, and behaviours doi: 10.23750/abm. v93i1.12316 Acta Biomedica
-Rosa D, Villa, G., Bonetti, L., Togni, S., Montanari, E., Destrebecq, A., & Terzoni, S.
(2021). The use of mobile applications in urology. Systematic review. International
Journal of Urological Nursing doi:10.1111/ijun.12282
-Rosa D, Villa, G., Togni, S., Bonetti, L., Destrebecq, A., & Terzoni, S. (2020). How to
protect older adults with comorbidities during phase 2 of the COVID-19 pandemic:
Nurses' contributions. Journal of Gerontological Nursing, 46(9), 7-8.
doi:10.3928/00989134-20200811-02
- Simonetti, G., Sommariva, A., Lusignani, M., Anghileri, E., Ricci C., Basso Eoli M.,
Fittipaldo A.V., Gaviani P., Moreschi, C., Togni S., Tramacere |., Silvani A. (2020).
Prospective observational study on the complications and tolerability of a peripherally
inserted central catheter (PICC) in neuro-oncological patients. Supportive Care in
Cancer, 28(6): 2789-2795. doi: 10.1007/s00520-019-05128-x
- Baiguini G, Magri M., Togni S., “Assistenza infermieristica al paziente oncologico”.

In “Medicina Oncologica”; Bonadonna G., Robustelli Della Cuna G., Valagussa P.
Milano, Masson (VIII ed), 2007.

CONFERENZE Togni S. “Le lesioni cutanee maligne studio osservazionale prospettico” Relazione al
(RELATORE) convegno “La ricerca infermieristica: stato dell'arte e prospettive future” 20 aprile 2015 - Milano

Togni S. “Valutazione delle lesioni cutanee maligne” Relazione al 15° Corso Infermieri —
Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria 28 novembre 2014 - Bologna
Togni S. “Prove di efficacia in oncologia” Lettura Magistrale nell'ambito del convegno “Letica
della responsabilita infermieristica e la pratica basata sulle prove di efficacia in oncologia” 12
Maggio 2012 - Milano
Togni S. “Prospettive di analisi economica nell' assistenza infermieristica - POSTER" Atti del
XVIII Congresso Nazionale CNAI (Consociazione Nazionale Associazione Infermieri)
“Innovazione qualita e costi: come govemnare il cambiamento nell'assistenza infermieristica” il
22— 23 marzo 2007 a Milano.
Togni S. “Educazione terapeutica. Prevenzione delle complicanze in radioterapia: esperienze
aconfronto”. Relazione al VIl Congresso della Associazione ltaliana Oncologia Medica
(AIOM), relazione orale nel contesto della sessione infermieristica; 20 ottobre 2005 - Napoli

Togni S. “Prospettive di analisi economica nell'assistenza infermieristica in Oncologia” VIl
Congresso della Associazione Italiana Oncologia Medica (AIOM), Sessione Infermieristica.
Relazione; 19 ottobre 2006 Milano
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22 maggio 2019, Milano. La ricerca infermieristica nell'innovazione clinica e organizzativa
dopo la Legge Regionale 23/2015 presso Regione Lombardia, Auditorium Giorgio Gaber -
Piazza Citta di Lombardia 1 - 20124 Milano

4 febbraio 2019, Milano - Le cure palliative per la promozione di una cultura di responsabilita
sociale presso Fondazione IRCCS Istituto nazionale dei Tumori di Milano - Amadeo Lab (Via
Giovanni Antonio Amadeo, 42) Organizzato da Fondazione IRCCS Istituto nazionale dei
Tumori di Milano, Pontificia Accademia per la Vita, Fondazione Floriani. Via Venezian 1, 20133
Milano

19 gennaio 2018, Milano - Convegno CID Lombardia “ll dirigente delle professioni sanitarie e
sociali nel nuovo scenario lombardo: dalla presa in carico alle nuove responsabilita”

30 gennaio 2017, Milano - “| diritti e gli obblighi del professionista sanitario: orario di lavoro,
ordini di servizio, pronta disponibilita, coperture delle assenze improwvise. Aspetti giuridici e
deontologici.” Organizzato da FORMAT s.as.

13 aprile 2016, Milano - “L'orario di lavoro: la salute degli infermieri e la sicurezza delle
persone assistite” Organizzato dall' Associazione Regionale Lombardia Inferimiere/i

15 maggio 2016, Milano - Misurare I'appropriatezza. Guida al pit ambito indicatore di
Performance Organizzato da GIMBE.

28 maggio 2014, Milano - 2° Convegno CID Lombardia “L'aging nella professione
infermieristica: ricadute, potenzialita, strategie.

5-6 December 2013, Milano - 34 International Seminar of the European Palliative Care
Research Centre and the EACP Research Network - “The GW Hanks seminar: Latest
update on pain and cachexia in cancer patients”.

24-25 maggio 2013, Napoli - Il Congresso Nazionale AIIAO (Associazione ltaliana
infermieri Area Oncologica): “L'infermiere in oncologia tra management e pratica clinica:
quale futuro?”

5 ottobre 2012, Firenze - I° Congresso Nazionale AlIAO (Associazione Italiana
infermieri Area Oncologica): “Nuove prospettive dell'infermieristica in area oncologica”
24-25 settembre 2012, Milano - “Il pensiero e la scrittura scientifici” - Universita degli
studi di Milano - prof. Horacio Lejarraga - Workshop organizzato dalla facolta di
Medicina e Chirurgia.

3 aprile 2012, Milano - “GCP e aspetti di qualita nella conduzione degli studi clinici” —
Organizzato da NOVARTIS - Dipartimento Medico Oncologia -.

27 aprile 2011 Roma - Writing for Publication” — “How develop a Program of Research”
— prof. Barbara Riegel — Seminario organizzato dalla facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” — Dottorato di Ricerca in Scienze
Infermieristiche;

22 - 23 marzo 2007 Milano - XVIII Congresso Nazionale CNAI (Consociazione
Nazionale Associazione Infermieri) “Innovazione qualita e costi: come governare il
cambiamento nell'assistenza infermieristica”;

27 gennaio 2006 Milano - “VI Forum Internazionale EBN evoluzione delle funzioni di
coordinamento per le professioni sanitarie” organizzato dal Collegio I.P.A.S.V.I. delle
Province di Milano e Lodi il.

17 giugno 2003 Milano - “Le scienze infermieristiche avanzate. Didattica per
l'innovazione delle competenze dell'infermiere dirigente” organizzato dalla Scuola
Universitaria di Discipline Infermieristiche;

31 ottobre 2002 Lecco - “Informatizzazione in sanita: I'infermiere tra realta formative
ed esigenze aziendali” organizzato da NURSIND il;

8 febbraio 2002 Monza - “Assistenza infermieristica al paziente affetto da espanso
endocranico” Organizzato dall'A.N.I.N.;

29 marzo 1996 Sondalo (So) - Problematiche terapeutiche ed assistenziali nel
paziente oncologico” organizzato dal Collegio I.P.A.S.V.I. della Provincia di Sondrio, dal
GOPSAL e dall'Azienda Ospedaliera E. Morelli di Sondalo;

10 febbraio 1995 Sondrio - “Infermiere Oggi” organizzato dal Collegio I.P.A.S.V.l. della
Provincia di Sondrio
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CORSI E WORKSHOP Dal 6 giugno 2022 al 28 ottobre 2022 (ancora in corso di programmazione definitiva)
(DISCENTE) discente del corso: Let's brush up your English skills! Corso di Business English per

la pubblica Amministrazione — organizzato da UNINT — Universita Internazionale degli
Studi di Roma Via Cristoforo Colombo, 200 - 00147 Roma
Dal 17 marzo 2022 a ottobre 2022 (ancora in corso di programmazione definitiva)
discente delle Giornate di incontro della Comunita pratica per esperti di formazione e
sviluppo organizzativo - organizzate dal Centro di ricerche e studi in management
sanitario - CERISMAS c/o Universita Cattolica del Sacro Cuore Via Necchi 7, Il piano
20123 Milano
28 aprile 2022 discente del corso “Come scrivere un articolo scientifico” organizzato
dalla Fondazione GIMBE Via Amendola, 2 - 40121 Bologna (Italy)
Dal 16 aprile 2021 al 14 marzo 2022 discente del corso “/l Project Management per
I'IRCCS Digitale” organizzato dalla Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori di
Milano - Via Venezian 1, 20133 Milano
15 giugno 2021 discente del corso “Come scrivere un articolo scientifico in lingua
inglese” organizzato dalla Fondazione GIMBE Via Amendola, 2 - 40121 Bologna (ltaly)

CORSI E WORKSHOP Dal 2013 al 2019 docente di numerosi corsi di formazione aziendale rivolti al personale
(DOCENTE) infermieristico e di supporto all'assistenza e relativi all'utilizzo delle banche dati per

la ricerca di evidence based practice e alla strutturazione di procedure e
protocolli basati sulle evidenze scientifiche; docente di corsi di formazione
aziendale rivolti al personale di supporto all'assistenza per l'attivita di supporto in
caso di procedure di urgenza; docente di numerosi corsi di formazione aziendale
rivolti ai dipendenti della Fondazione e relativi all'organizzazione del lavoro e il
benessere lavorativo (artt. 36 e 37 del d.Igs. n. 81/08) e al rischio stress lavoro-
correlato.

PATENTE O PATENTI B

La sottoscritta TOGNI Serena € a conoscenza che, ai sensi dell'art.76 DPR 28/12/2000 n.445, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice Penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta, autorizza al
trattamento dei dati personali, ai sensi dell'art. 13, DIgs. 30 giugno 2006 n.196 — “Codice in materia di protezione dei dati personali”
e dellart. 13 GDPR 679/16 - Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali.

Milano, 7 ottobre 2022 . T R

Pagina 8 - Curriculum vitae di 7 ottobre 2022
TOGNI, Serena



