Curriculum vitae

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

Codice fiscale

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

+ Data
+ Nome istruzione

+ Qualifica conseguita

« Tirocinio formativo

* Data

* Nome d'istruzione

« Qualifica

+ Durata
+ Voto

hannar@hotmail.es
Tel. 388 - 3630491

Ana Isabel Lorenzo Acebes

Dal 2002 al 2005

Universita di Valladolid (Spagna)

Laurea in Scienze Infermieristiche

Hospital Clinico Valladolid, Hospital Rio Ortega Valladolid, ASL Valladolid , Centro

psichiatrico Benito Meni

Nel 2017

ESNECA Business School

Master: Esperto in Patologia Mammaria
(Experto en patologia mamaria)

600 ore
Eccellente
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+ Data
+ Nome istruzione

+ Qualifica conseguita

* Tesi

+ Voto

« Tirocinio formativo

* Data

» Nome istruzione

+ Qualifica conseguita

* Tesi
+ Voto

« Tirocinio formativo

PUBBLICAZIONI

¢ Data

* Giornale

« Titolo articolo

Dal 2014 al 2015
Universita Degli Studi di Parma

Master di | livello : Case/Care Management Infermieristico

Mappatura delle competenze dell'infermiere Case/Care Manager in terapia
intensiva: due casi a confronto

110

Breast Unit - Istituto Clinico Humanitas Milano

Dal 2012 al 2013

Universita Carlo Cattaneo - LIUC

Master di | livello : Coordinamento Delle Professioni
Sanitarie

La Breast Unit e I'Infermiere Case Manager
110
Breast Unit - Istituto Europeo di Oncologia

Unita operativa di Oncologia - Istituto Clinico Humanitas

Aprile 2017
Acta Biomed for Health Professions
\ol.88, S. 1: 00-00

The Maoping competences of the nurse Case/Care Manager in the context of
Intensive Care




PARTECIPAZIONE A STUDI
CLINICI E RICERCHE

* Data

» Titolo Studio

+Unita operative coinvolte

*Numero di pazienti
+Attivita e funzione

* Data
« Titolo Studio

+Unita operative coinvolte

*Numero di pazienti
+Attivita e funzione

* Data
+ Titolo Studio

+Unita operative coinvolte

*Numero di pazienti
«Attivita e funzione

+ Data
« Titolo Studio

+Unita operative coinvolte

«Numero di pazienti
+Attivita e funzione

il
Tel. 388 - 3630491

Dal 2022 ad oggi in corso

198/21 - Biopsia in pazienti con remissione completa post chemioterapia
neo adiuvante per verifica del residuo di malattia.

Ch, Senologia, Anatomia patelogica, Radiologia senologica

30

Arruolamento delle pazienti allo studio in base ai criteri d'inclusione, gestione
appuntamento e prenotazione biopsie, coordinamento con la radiologia
senologica.

Dal 2021 ad oggi in corso

METAMECH- Raccolta campioni tumorali per ricerca con organoidi

Ch, Senoiogia, Oncologia Senologica, Anatomia patologica

150
Arruolamento delle pazienti allo studio in base ai criteri d'inclusione,
coordinamento con il team di oncologi per definire il periodo utile per la chirurgia

Dal 2021 ad oggi in corso

TEST RESPIRATORIO DIAGNOSTICO PER IL TUMORE DELLA MAMMELLA-
Raccolta campione respiratorio per la creazione di un test diagnostico.

Cascina Rosa, Ch. Senologica
500 in fase Discovery + 500 in fase Validazione

Arruolamento delle pazienti allo studio in base ai criteri d'inclusione,
coordinamento del primo appuntamento

Dal 2020 ad oggi in corso

BREAKFAST=- Dieta Mima Digiuno associata a Metformina per pazienti in
chemioterapia con patologia Senologica

Ch, Senologia, Oncologia Senologica, Anatomia patologica

30
Coordinamento con il team di oncologi per definire il periodo utile per la chirurgia.
controllo esami di stadiazione.
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* Data

+ Titolo Studio

+Unita operative coinvolte

*Numero di pazienti
+Attivita e funzione

+ Data

« Titolo Studio

+Unita operative coinvolte

*Numero di pazienti
+Attivita e funzione

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Tipo di impiego

* Principali mansioni

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni

Dal 2018 ad oggi in corso

DIGEST- Dieta Mima Digiuno per pazienti chirurgiche con patologia
Senologica

Ch, Senologia, Oncologia Senologica, Anatomia patologica

100

Arruolamento delle pazienti alio studio in base ai criteri d'inclusione, gestione
primo appuntamento, coordinamento con il team di oncologi per definire il
periodo utile per la chirurgia

Dal 2019 al 2021

BVM- Medicina basato sul valore

Ch, Senologia, Regione Lombardia, |[EO

300
Arruolamento delle pazienti allo studio in base ai criteri d'inclusione

Dal 28/05/2018 ad oggi

Istituto Nazionale dei Tumori di Milano
(via Venezian n® 1)

INFERMIERA CASE MANAGER SENOLOGIA (VINCITRICE DI CONCORSO
PER INFERMIERA CASE MANAGER BREAST UNIT INT- 2018)

Infermiera full-time, dal 2022 part-time 80%

Organizzazione del percorso clinico del paziente senologico, programmazione,
prenotazione, verifica di esami, presa in carico del paziente pre e post ricovero a
livelli clinico, sociale e infermieristico, programmazione sala operatoria,
formazione del paziente pre e post chirurgica, produzione di materiale informativo
per il paziente.

Dal 28/9/2016 al 27/5/2018

Istituto Nazionale dei Tumori di Milano
(via Venezian n® 1)

Day hospital Pediatrico
Infermiere full-time

Prelievi ematici, infusione e preparazione di chemioterapie




* Data

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto
* Tipo di impiego

* Principali mansioni

* Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Tipo di impiego

» Principali mansioni

¢ Data

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Reparto

* Tipo di impiego

* Principali mansioni

FORMAZIONE SPECIFICA:
SENOLOGIA
CASE MANAGEMENT

* Nome del corso

+ Crediti (ECM)

+ Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

il
Tel. 388 - 3630491

Dal 1/9/2013 fino a ottobre 27/09/2016

Istituto Nazionale dei Tumori di Milano
(via Venezian n® 1)

Terapia Intensiva - Rianimazione
Infermiera full-time

Gestione del paziente critico

Dal 15/03/2006 al 31/08/2013

Istituto Nazionale dei Tumori di Milano
(via Venezian n® 1)

Reparto solventi

Infermiera full-time

Oncologia Medica (Chemioterapie), Chirurgia oncologica generale,
Ematologia (Trapianti Midollo), Terapie di supporto e hospice

Dal 04/07/2005 fino al 29/01/2006

Hospital Comarcal de Medina del Campo
(Valladolid — Spagna)

Medicina intema, Chirurgia, Urologia , Traumatologia, Ginecologia, Pediatria,
Rianimazione, Pronto Soccorso

Infermiera

Sostituzione personale in ferie nei reparti menzionati.

Discussione multidisciplinare gruppo Breast Unit
40

5/09/2021 al 31/12/2021
Riunione settimanale (Tutti i martedi dalle 13:30 alle 15:30)

Fondazione IRCCS lIstituto Nazionale dei Tumori Milano
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» Nome del corso

+ Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istitutc di
istruzione o formazione

+ Nome del corso

+ Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

DOCENZE

* Data
+ Tipo di docenza

* Nome istituto

* Data

» Tipo di docenza

« Titolo articolo

+ Nome e tipo d'istituto

CORSI COMPLEMENTARI
DI FORMAZIONE

+ Nome del corso

+ Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome istituto o istituzione

Meeting Multidisciplinare AICM Case Management e salute
della donna una sfida in rosa

5 Credii

12/04/2019

Associazione Italiana Case Manager (Bergamo)

Xll Congresso Nazionale AICM - Il Case Management nella
sfida alla cronicita: benefici, strategie, aspettative, incertezze

7 Crediti

11-12/10/2019

Associazione Italiana Case Manager (Hotel Savoy , Pesaro)

Febbraio — Marzo 2022
Tutor di tirocinio formativo, infermieri master Case Management

Fondazione IRCCS lIstituto Nazionale dei Tumori Milano

Anno accademico 2017-2018
Correlatrice tesi di laurea, corso di laurea infermieristico

La qualita dell'assistenza infermieristica attraverso la valutazione della
soddisfazicne per le cure percepite:indagine conoscitiva

Universita degli studi di Milano

Gruppo operativo per la gestione delle emergenze non
sanitarie, refresh formativo

12.8 Crediti
03/11/2021

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano




+ Nome del corso

+ Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Nome del corso

« Crediti (ECM)
s Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Nome del corso
« Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Nome del corso

+ Crediti (ECM)

+ Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

li ?
Tel. 388 - 3630491

Covid -19 protezione dei dati. Gli impatti in ambito privacy di
un’emergenza sanitaria —anno 2021

4.5 Crediti

31/12/2021

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Regolamento generale sulla protezione dei dati . Il sistema
privacy per finalita di cura e di ricerca nella fondazione IRCSS
Istituto Nazionale dei Tumori- Volume I

6 Crediti

31/12/2020

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Procedura standard per esecuzione elettrocardiogramma
1ora

14/10/2019

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Regolamento generale sulla protezione dei dati. Il sistema
privacy per finalita di cura e di ricerca nella fondazione IRCSS
Istituto Dei Tumori

6 Crediti
31/10/2019

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano
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» Nome del corso

+ Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Nome del corso
+ Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Nome del corso

+ Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Nome del corso
« Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Nome del corso
+ Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Corso base in materia di prevenzione della corruzione e
trasparenza

2 Crediti

311212019

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Addestramento Utilizzo cartella clinica elettronica
3 Crediti

1511212017

Fondazione IRCCS lstituto Nazionale dei Tumori Milano

SMART: Simposio Mostra e Anestesia Rianimazione e Terapia
Intensiva

Non accreditamento ECM ( 8 Ore)

30/05/2014

SMART Milano

Il rischio da radiazioni ionizzanti

2 ore
3111212014

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

La gestione delle infezioni in terapia intensiva

20 Crediti

01/12/2014

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano




+ Nome del corso
+ Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Nome del corso

+ Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazicne

+ Nome del corso
+ Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazicne

+ Nome del corso
+ Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Nome del corso

+ Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

hannar@hotmail.es
Tel. 388 - 3630491

Formazione per addetti antincendio

4 Crediti
11/06/2013

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Lavorare in sicurezza- Formazione generale per la salute e la
sicurezza sul lavoro

3 Crediti

10/04/2013

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Gestione infermieristica della stomia intestinale

4 Crediti

08/10/2013

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Il trattamento locale delle ulcere cutanee

6 Crediti

27/09/2011

PREX — progetti e servizi nel settore della salute

L'infermiere e la comunicazione al paziente: come essere
efficaci

12 Crediti

21/09/2011

PREX - progetti e servizi nel settore della salute
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+ Nome del corso
+ Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Nome del corso
« Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Nome del corso
+ Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Nome del corso
+ Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Nome del corso

+ Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

L'infermiere e la sicurezza nella professione

12 Crediti

20/09/2011

PREX - progetti e servizi nel settore della salute

Corso base d’interpretazione e lettura dell'ECG per infermiere

6 Crediti

23/08/2011

PREX - progetti e servizi nel settore della salute

Allestimento di farmaci antiblastici

7 Crediti

07/03/2011

Fondazione IRCCS lstituto Nazionale dei Tumori Milano

Documentazione infermieristica
14 Crediti

07/03/2011

Fondazione IRCCS lstituto Nazionale dei Tumori Milano

Gestione del rischio biologico, chimico, radiologico ed
allergologico in ambito ospedaliero

8 Crediti

26/10/2011

Fondazione IRCCS lstituto Nazionale dei Tumori Milano




+ Nome del corso
+ Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Nome del corso
+ Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Nome del corso
+ Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Nome del corso

+ Crediti (ECM)

+ Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Nome del corso

+ Crediti (ECM)

*Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

hannar@hotmail.es
Tel. 388 - 3630491

Comunicazione umana, metodi e tecniche d'uso del linguaggio

12 Crediti

05/11/2009

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Prevenzione degli errori terapeutici

7 Crediti

26/10/2009

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Emergenze neuropsichiatriche in oncologia
4 Crediti

14/10/2002

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Ospedale senza dolore

14 Crediti

05/10/2009

Fondazione IRCCS !stituto Nazionale dei Tumori Milano

Prevenzione delle rachialgie da movimentazione dei pazienti
6 Crediti

21/09/2009

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano
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+ Nome del corso
+ Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzicne
o formazicne

+» Nome del corso

+ Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Nome del corso

+ Crediti (ECM)
« Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Nome del corso

+ Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Nome del corso
* Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Formazione per addetti antincendio

16 Crediti

12/05/2009

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Tecniche loco-regionali e infusionali nel trattamento del dolore
post operatorio

4 Crediti

13/05/2008

Fondazione IRCCS lIstituto Nazionale dei Tumori Milano

Tutela della salute dei dipendenti: attivita preventiva del rischio
biologico

4 Crediti

10/11/2009

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Corso di aggiornamento per addetti all'allestimento di farmaci
antiblastici

7 Crediti

18/11/2009

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

BLS-D aggiornamenti

11 Crediti

29/09/2008

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano




+ Nome del corso

« Crediti (ECM)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Nome del corso

+ Crediti (ECM)
+Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Nome del corso
+ Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Nome del corso

+ Crediti (ECM)
* Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Nome del corso
+ Crediti ( ICINEC)
« Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

i
Tel. 388 - 3630491

Infezioni ospedaliere e la loro prevenzione: microorganismi
sentinella e misure di isolamento

1 Credito

13/11/ 2007

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Documentare il processo di assistenza infermieristica
14 Crediti

08/04/2007

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Gestione cateteri venosi centrali

5 Crediti

15/11/2006

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

Programma di inserimento del personale infermieristico e
tecnico sanitario

8 Crediti

15/03/2006

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano

BLS - D negli adulti e in pediatria

(Soporte vital basico y avanzado en adultos y pediatria para enfermeria)

21,5 crediti internazionali ( 45 ore)
06/11/2005

Formazione Continua Loggos
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* Nome del corso Crescita e sviluppo psicomotorie del bambino
(Crecimiento y desarrclio psicomotor del nifio para enfermeria)

+ Crediti ( ICINEC) 52,4 crediti internazionali (100 ore)
+ Data 13/11/2005

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

: Formazione Continua Loggos
o formazione

* Nome del corso Alterazioni pediatriche digestive, endocrine e respiratorie
(Alteraciones pediatricas digestivas, endocrinas y respiratorias para enfermeria)

« Crediti ( ICINEC) 52,8 crediti internazionali ( 100 ore)
+ Data 13/11/2005

+ Nome e tipo di istituto di

) . . Formazione Continua Loggos
istruzione o formazione 99

* Nome del corso Obesita e ortopedia infantile
(Obesidad y ortopedia infantil para enfermeria)

+ Crediti ( ICINEC) 51,8 Crediti internazionali ( 100 ore)
+ Data 13/11/2005

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

; Formazione Continua Loggos
o formazione . Hakogd

* Nome del corso Alterazioni pediatriche neuromuscolari, cardiache e nefropatie

(Alteraciones padiatricas neuromuscolares , cardiologicas y nefropaticas para
enfermeria)

+ Crediti ( ICINEC) 53,2 Crediti internazionali ( 100 ore)
+ Data 13/11/2005

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

: Formazione Continua Loggos
o formazione

* Nome del corso Vaccinazioni e anamnesi del bambino sano
(Vacunacibn y examenes de salud del nifio sano para enfermeria)

« Crediti ( ICINEC) 53,5 Crediti internazionali ( 10C ore)
+ Data 13/11/2005

+ Nome e tipo di istituto di

: A : Formazion ntin 0
istruzione o formazione & Continua Loggos




» Nome del corso

« Crediti (ICINEC)
+ Data

+» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Nome del corso

« Crediti (ICINEC)
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Nome del corso

+ Crediti (ICINEC)
¢ Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Nome del corso

+ Crediti
+ Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Nome del corso

« Crediti
* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

nn mail.
Tel. 388 - 3630491

Patologie pediatriche
(Generalidades en patologia pediarica para enfermeria)

53,3 Crediti internazionali ( 100 ore)

13/11/2005

Formazione Continua Loggos

Emergenze pediatriche, maltrattamento infantile
(Emergencias pediatricas y maltrato infantil para enfermeria)

54,4 Crediti internazionali ( 100 ore)

13/11/2005

Formazione Continua Loggos

Anamnesi infermieristica in pediatria, alimentazione pediatrica
(Entrevista de enfermeria en pediatria y alimentacion pediatrica)

53,5 Crediti internazionali ( 100 ore)

13/11/2005

Formazione Continua Loggos

Corso di aggiornamento in nutrizione clinica
(Doctorado actualizaciones en Nutricion Cliinica)

30 ore ( 3 crediti)
02/03/2004

Istituto di endocrinologia e nutrizione
Universidad de Valladolid

Medicina del lavoro
(Primer curso de salud laboral y riesgos laborales)

20 ore ( 2 crediti)
27/11/2004

Dipartimento di infermieristica
Universidad de Valladolid
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+ Nome del corso

+ Crediti
+Data

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Nome del corso

+ Crediti
* Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

CAPACITA'E
COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

» Capacita di lettura
« Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orele

Gestione delle vittime negli incidenti stradali
(I Curso de enfermeria a victimas de accidentes de trafico)

40 ore ( 4 crediti )
30/04/04
Dipartimento di infermieristica

Universidad de Valladolid

Gestione ospedaliera delle vittime di violenza all'interno della
famiglia
(I Jornadas sobre violencia doméstica y medicina)

20 ore ( 2 crediti)
05/05/04

AIEME Vallzdolid e Accademia degli alunni di Medicina dell'Universita di
Valladolid

Spagnolo

Italiano
Eccellente
Eccellente

Eccellente

Inglese
Medio
Medio

Medio




ALLEGATI

Milano: 25/07/2022

hannar@hotmail.es
Tel. 388 - 3630491

Modulo di Domanda partecipazicne al bando Case Manager
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