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ESPERIENZA LAVORATIVA

08/06/2020 - 05/08/2020 - Milano, Italia i
TIROCINIO CURRICOLARE INFERMIERISTICA PRESSO S.S. PRONTO SOCCORSO - ASST FATEBENEFRATELLIMSACCO -

P.O. FATEBENEFRATELLI

o Corretta assegnazione del codice colore previo corretto triage infermieristico

° Riconoscimento urgenza differibile da emergenza sia medica sia chirurgica

o Gestione autonoma dell'assistito ricoverato per emergenza medica o chirurgica, dal suo ingresso in pronto
soccorso alla dimissione / ricovero, nel rispetto di tutti i bisogni della persona

o Corretta esecuzione di EGA arterioso con comprensione dei significati dei valori

o Posizionamento e gestione autonoma dei presidi invasivi e delle linee di infusione

o Conoscenza e utilizzo dei farmaci utilizzati in emergenza

o Assistenza all'intubazione orotracheale

o Gestione dei presidi di ossigenazione invasivi e non invasivi

o Pianificazione del Piano di Assistenza Infermieristica in accordo con gli obiettivi di apprendimento del terzo anno

del corso dilaurea

16/02/2020 - 23/02/2020 - Milano, Italia
TIROCINIO CURRICOLARE INFERMIERISTICA PRESSO S.S. PRONTO SOCCORSO - ASST FATEBENEFRATELLI SACCO -

P.O. FATEBENEFRATELLI

o Corretta assegnazione del codice colore previo corretto triage infermieristico
o Riconoscimento urgenza differibile da emergenza sia medica sia chirurgica

13/01/2020 - 15/02/2020 - Milano, Italia N
TIROCINIO CURRICOLARE INFERMIERISTICA PRESSO S.C. PSICHIATRIA 2 - COMUNITA RIABILITATIVA AD ALTA

ASSISTENZA - ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA

o Gestione della persona all'interno della comunita psichiatrica a elevata intensita terapeutica
o Pianificazione attivita ricreative e progetti educativi

o Gestione autonoma dei protocolli terapeutici degli assistiti
o Pianificazione del Piano di Assistenza Infermieristica in accordo con gli obiettivi di apprendimento del terzo anno

del corso di laurea

17/06/2019 - 31/07/2019 - Milano, Italia
TIROCINIO CURRICOLARE INFERMIERISTICA PRESSO U.0.C. GINECOLOGIA - ASST FATEBENEFRATELLI SACCO - P.O.

MACEDONIO MELLONI

° Presa in carico della donna affetta da patologie ginecologiche, in particolare: isterectomia, uretrocistopessi, LEEP,

correzione del prolasso genitale, IGV
o Presa in carico della persona nel pre e post-operatorio: interventi di educazione e prevenzione dell'insorgenza di

complicanze
o Gestione autonoma del piano terapeutico dell'assistito
o Esecuzione di medicazioni semplici e complesse
o Pianificazione del Piano di Assistenza Infermieristica in accordo con gli obiettivi di apprendimento del secondo

anno del corso di laurea

06/05/2019 - 16/06/2019 - Milano, Italia



TIROCINIO CURRICOLARE INFERMIERISTICA PRESSO S.C. ONCOLOGIA MEDICA 3 - TESTA - COLLO - FONDAZIONE
IRCCS ISTITUTO NAZIONALE DEI TUMORI

o Presa in carico della persona affetta da neoplasia del distretto testa collo, neoplasie delle ghiandole salivari, della

cute (non melanomi) e della tiroide
° Presa in carico della persona sottoposta a chemioterapia: gestione del protocollo chemioterapico, prevenzione e

gestione delle complicanze legate alla chemioterapia, interventi di educazione
° Presa in carico della persona sottoposta a radioterapia: prevenzione e gestione delle complicanze legate alla

radioterapia, interventi di educazione

o Esecuzione di medicazioni complesse
o Pianificazione del Piano di Assistenza Infermieristica in accordo con gli objettivi di apprendimento del secondo

anno del corso di laurea

14/01/2019 - 17/02/2019 - Milano, Italia
TIROCINIO CURRICOLARE INFERMIERISTICA PRESSO U.O.C. NEUROCHIRURGIA FUNZIONALE - FONDAZIONE

[.R.C.C.S. ISTITUTO NEUROLOGICO CARLO BESTA

° Presa in carico della persona sottoposta a chirurgia funzionale, in particolare: chirurgia stereotassica (pazienti
affetti da morbo di Parkinson, dolore cronico, epilessia, spasticita e disturbi psichiatrici) e chirurgia mininvasiva

(ernie discali, sindrome del tunnel carpale, nevralgia trigeminale)
° Presa in carico della persona nel pre e post-operatorio: interventi di educazione e prevenzione dell'insorgenza di

complicanze
o Pianificazione del Piano di Assistenza Infermieristica in accordo con gli obiettivi di apprendimento del secondo

anno del corso di laurea

25/06/2018 - 22/07/2018 - Milano, Italia
TIROCINIO CURRICOLARE INFERMIERISTICA PRESSO S.C. CHIRURGIA MELANOMI E SARCOMI - FONDAZIONE IRCCS

ISTITUTO NAZIONALE DEI TUMORI

° Presa in carico della persona affetta da melanoma o sarcoma delle parti molli
o Gestione del paziente nel pre e post-operatorio seguendo le Linee Guida: interventi di educazione e prevenzione

dell'insorgenza di complicanze
o Pianificazione del Piano di Assistenza Infermieristica in accordo con gli obiettivi di apprendimento del primo anno

del corso di laurea

25/05/2018 - 24/06/2018 - Milano, Italia
TIROCINIO CURRICOLARE INFERMIERISTICA PRESSO RSA NUCLEO ALZHEIMER - PICCOLO COTTOLENGO DON

ORIONE

° Presa in carico totale della persona anziana affetta da Alzheimer
° Gestione del paziente disfagico

o Gestione del paziente con gastrostomia percutanea
o Gestione del paziente allettato: prevenzione insorgenza lesioni da pressione e sindrome da immobilizzazione

o Mobilizzazione del paziente plegico anche con ausilio di dispositivi di sollevamento
o Pianificazione del Piano di Assistenza Infermieristica in accordo con gli obiettivi di apprendimento del primo anno

del corso di laurea

11/2015 - Halver, Germania
STAGE LAVORATIVO - ITSOS MARIE CURIE - SCHRIEVER SCHRAUBEN

Attivita di ufficio affiancata a Tutor Professionale, svolto all'interno del Progetto Erasmus+

06/2015 - Milano, Italia
STAGE LAVORATIVO - ITSOS MARIE CURIE - ALICE IN CITTA

Assistenza organizzativa per istituzione campo estivo in lingua inglese



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2017 - 2021 - Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, Milano, Italia
LAUREA IN INFERMIERISTICA - Universita degli studi di Milano

Tesi: Analisi qualitativa sulla percezione dei formatori del settore scientifico disciplinare MED/45 rispetto alla necessita di
un'implementazione dei contenuti antropologici nel percorso degli studenti di infermieristica.

Relatore: Dott. Giuseppe Baiguini
Correlatore: Dott.ssa Letteria Consolo

Campi di studio
o Salute e assistenza

110/110 e lode

2011 - 2016 - Cernusco sul Naviglio, Italia
DIPLOMA DI ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE DI LICEO LINGUISTICO - ITSOS Marie Curie

2011 - 2016 - Cernusco sul Naviglio, Italia
DIPLOME DU BACCALAUREAT GENERAL - Académie de Nice - ITSOS Marie Curie

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE (@] c1 c1 c1 c1
FRANCESE B1 B2 B1 B1 B2
TEDESCO A2 B1 A2 A2 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PROGETTI

0372020 - 06/2020
Nurse in Progress

https://nursesinprogress.wixsite.com/nurseinprogress
Awvio e gestione progetto educativo "Nurse in Progress" effettuato durante il terzo anno del corso di Laurea in
Infermieristica: il progetto e nato con lo scopo di sensibilizzare adolescenti e giovani rispetto al virus Sars-Cov-2, con
un'attenzione particolare rivolto ai giovani affetti da patologia neoplastica.
Il progetto & stato possibile grazie alle competenze acquisite durante il corso integrato di Infermieristica Clinica e
Ricerca, che ha permesso di effettuare una profonda revisione della letteratura per reperire gli strumenti piu utili per
approcciarsi ai giovani e riguardo alla tematica che si voleva indagare.
Il progetto ha comportato:

o Creazione e gestione di un profilo Instagram (@nurseinprogresss_)

o Creazione e gestione di un blog in cui inserire articoli con le relative citazioni bibliografiche alla letteratura

scientifica
o Creazione di infografiche, quiz e video




VOLONTARIATO

2017 - 2020 B
Soccorritore esecutore e BLSD

Milano
° Gestione emergenza territoriale in équipe
° Assistenza al paziente che contatta il 112 per emergenze mediche o chirurgiche
e Trasporto in sicurezza del paziente fino alla presa in carico all'interno della struttura ospedaliera
° Esecuzione BLSD

2012 - ATTUALE
Educatrice

Cernusco sul Naviglio
> Servizio di educatrice presso I'oratorio di Cernusco sul Naviglio
° Organizzazione e gestione attivita con bambini e adolescenti

COMPETENZEDIGNMAL =

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Gestione autonoma della posta e-mail | Social
Network | Utilizzo del broswer | Elaborazione delle informazioni
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