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ELEONORA CRISCUOLO (1989)
PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA

Da marzo 2017
Psicologa, Psicoterapeuta. Attivita libero professionale

Attivita di prevenzione, diagnosi e cura in ambito psicologico. Psicoterapia individuale e di
coppia. Attivita di training di potenziamento cognitivo rivolta a studenti delle scuole secondarie di
secondo grado. Ambiti di approfondimento: psiconcologia, disturbi d'ansia, disturbi alimentari,
disturbi del neurosviluppo, relazioni di coppia

Da marzo 2017 aluglio 2020
Psicologa per il Servizio Psicologo in Farmacia

Attivita di consulenza psicologica presso farmacie della provincia di Varese. Analisi della
domanda, formulazione di ipotesi diagnostiche, invio ai servizi del territorio, presa in carico
psicoterapeutica

Federfarma Varese (VA) — Magellano S.C. Tortona (AL)

Da dicembre 2017 a giugno 2018
Psicologa Responsabile Sportello Scolastico d’Ascolto Psicologico

Organizzazione e gestione dello sportello

Attivita clinica rivolta a studenti della scuola secondaria di primo grado

Colloqui di supporto psicologico e di orientamento, individuali e di gruppo, rivolti agli studenti e
alle loro famiglie. Attivita psicoeducative e di prevenzione dei comportamenti a rischio, role-play,
supporto alla genitorialita

[stituto comprensivo A. Massazza - Mede (PV)

Da aprile 2017 a giugno 2018
Psicologa Responsabile dello Sportello Scolastico d’Ascolto Psicologico “Psycho Point”

Organizzazione e gestione dello sportello
Attivita clinica rivolta a studenti della scuola secondaria di secondo grado
Colloqui individuali di supporto psicologico e di orientamento con adolescenti

1.1.S. B. Cellini - Valenza (AL) -
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Da aprile 2017 a gennaio 2020
Distress oncologico. Progetto di training di potenziamento cognitivo
Policlinico San Matteo Pavia (PV) e Ospedale Civile di Ovada (AL)

Da dicembre 2017 a giugno 2018

Studio osservazionale prospettico sulle caratteristiche della fatigue nei pazienti oncologici con
tumori solidi e nei loro caregivers

Ospedale Civile di Ovada (AL)

Gennaio 2021
Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Neuropsicologica (SLOP), con lode

Da gennaio 2017 a gennaio 2020
Specializzanda in Psicoterapia Cognitivo Neuropsicologica

Settembre 2014

Laurea con lode in Psicologia con indirizzo clinico e della salute

Tesi sperimentale dal titolo Training di potenziamento cognitivo. Studio sugli effetti di
generalizzazione

Universita degli Studi di Pavia

Luglio 2012

Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche con indirizzo clinico-riabilitativo
Tesi compilativa sul disturbo narcisistico di personalita dal titolo Le relazioni di Narciso
Universita degli Studi di Pavia

Da marzo 2019 a dicembre 2019

Psicologa Tirocinante per Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Neuropsicologica
Colloqui psicologici individuali ambulatoriali e in degenza, organizzazione e partecipazione ad
attivita cliniche

IRCCS lstituto Nazionali dei Tumori, Milano

Da luglio 2017 a dicembre 2018

Psicologa Tirocinante per Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Neuropsicologica
Colloqui psicologici individuali e di gruppo, organizzazione attvita clinica e di ricerca

Ospedale Civile di Ovada (AL) DH Oncologico

Da ottobre 2014 a ottobre 2015

Tirocinante post lauream specialistica

Ossetvazione di colloqui clinici, organizzazione e partecipazione ad attivita psicoeducative con
ragazzi con disturbi del neurosviluppo, partecipazione attivita psicodiagnostiche di ricerca

Magellano S.C. Tortona (AL)

Da gennaio 2012 a giugno 2012

Tirocinante pre lauream triennale in Scienze e tecniche psicologiche (500 ore)

Ossrvazione di colloqui diagnostici e clinici, somministrazione e scoring di test e questionari
(MMPI-II, SCID | e I, TAT, MMSE) partecipazione alle riunioni di equipe. Attivita di orientameno
scolastico per studenti delle scuole secondarie di primo grado

Ambulatorio di psicologia - distretto minori - ASL AL - Novi ligure (AL)



ALTRE ATTIVITA

Date Da settembre 2012 a marzo 2013

Posizione ricoperta Volontaria
Attivitd svolte Osservazione di colloqui clinici rivolti ad adolescenti, attivita di orientamento scolastico per
adolescenti e attivita di sportello d'ascolto presso ITIS di Novi ligure (AL)
Riferimenti Ambulatorio di Psicologia - Servizio adoloscenti - ASL AL - Novi Ligure (AL)
PUBBLICAZIONI

L'alfra menopausa: cambiamento e nuove possibilita, Speciale menopausa; Farmacia Fiducia;
Rivista. Ottobre, 2018

Prendersi cura di chi cura: il supporto dello psicologo al care-giver oncologico; Farmacia Fiducia;
Rivista. Febbraio, 2018

Affrontare I'ansia. Un primo passo in farmacia; Farmacia Fiducia; Rivista. Agosto, 2018
Riconoscersi nonostante la malattia oncologica; Farmacia Fiducia; Rivista. Giugno, 2017

POSTER - RI-ABILITARE: un percorso verso il recupero della propria vita oltre il cancro
Settimane riabilitative residenziali per un rilancio della qualita di vita

Vincitore del primo premio CONTACI 2018 - Conivere con il tumore studi,progetti, esperienze
Scuola Italiana del Cittadino Responsabile: guida al buon uso del SSN,per una cultura
Diffusa e condivisa. Cittadini, malati e operatori protagonisti insieme

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI -
SEMINARI

Relatore :

- “Secondo Convegno Nazionale di Neuropsicopatologia” (SINEPSIP) con un intervento
relativo all'apporto della psicoterapia in ambito oncologico, 2019

- Seminario clinico applicativo presso il Mi.CAL (Milano) “Lo psicologo in farmacia:
I'intervento breve nei contesti di prossimita. Obiettivi e strategie”, 2019

- Seminario clinico applicativo presso Mi.CAL (Milano) con un intervento sul ruolo dello
psicologo in oncologia, 2018

- Lascuola del cittadino di Ovada (AL) con un intervento dal titolo “Relazione d'aiuto: il
care-giver in oncologia”, 2017

Docenze:

- Corso di alta formazione in psiconcologia presso il Mi.CAL (Milano) di Milano, 2019
- llI*edizione del corso di alta formazione in psiconcologia presso il Mi.CAL di Milano,
2020

ALTRE INFORMAZIONI
- Organizzazione di eventi formativi ( convegni, seminari, simposi) in ambito

psiconcologico

- Svolgo attivita libero profesisonale con P.IVA n. 02534700063

- Sono iscritta nella sezione A dell'Albo professionale dell'Ordine degli Psicologi del
Piemonte con il numero 8252

Autorizzo al trattamento e alla diffusione dei dati sopra e di seguito a norma della vigente normativa nazionale ed euro-unitaria
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