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PERSONAL INFORMATION

PREFERRED JOB

WORK EXPERIENCE

01/03/2017-Present

EDUCATION AND TRAINING

29/8/18

30/10/2017—Present

Curriculum vitae

Roberta Salerno

Data Manager

i

Psicologo - Facilitatore della cura
ASST San Carlo - Associazione Oncologica Milanese Amo la vita Onlus, Milano (ltaly)
Partecipazione a un progetto pilota condotto presso la ASST San Carlo Borromeo di Milano, in
collaborazione con ['lstituto farmacologico Mario Negri, per la gestione del paziente policronico e
fragile.

Intervento ospedaliero e territoriale mirato allempowerment e all'adesione ai percorsi di cura degli
anziani fragili dimessi dai reparti di Oncologia, Ematologia, Pneumologia, Nefrologia, Cardiologia e
Diabetologia.
Gestione multidisciplinare del:
= Supporto psicologico centrato sulla gestione dello stress e dei disturbi dell'umore, sulla soluzione
dei problemi legati alla cronicita delle patologie.

= Integrazione della rete dei servizi sanitari e socio-assistenziali del territorio; collaborazione
multidisciplinare per I'accesso alle pratiche di invalidita civile, handicap e per la richiesta di
Assistenza Domiciliare Integrata.
= Valutazione delladerenza farmacologica, miglioramento della compliance e gestione in equipe
delle reazioni avverse ai farmaci
= Empowerment. Verranno fornite ai pazienti le opportunita per sviluppare autonomia, fiducia e
consapevolezza, in modo da interagire in modo funzionale con 'ambiente
= Costruzione e gestione della rete considerando sia i servizi coinvolti sia il contesto familiare,
interpersonale e sociale del paziente
= Gestione del percorso di cura considerando I'aderenza alle terapie farmacologiche, il
miglioramento degli stili di vita e delle relazioni sociali

= Raccolta e gestione prospettica dei dati

Data Manager in studi clinici in Oncologia ed Ematologia EQF level 7
Universita degli Studi di Milano, Milano (ltaly)
Approfondimento teorico e pratico nei diversi ambiti della ricerca clinica:

B Metodologia della ricerca

m Statistica

E Aspetti regolatori

m Metodologia clinica oncologica

e Informatica

B Project Managment

m Data Managment

m ICH-GCP
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29/8/18

30/07/2018—Present

28/01/2017-04/02/2017

21/02/2015-13/12/2015

Curriculum vitae Roberta Salemo

500 ore di lezioni frontali svolte presso IRCCS Istituto Nazionale Tumori di Milano, frequenza conclusa
i1 28/07/18

300 ore di tirocinio presso IRCCS Istituto Nazionale Tumori di Milano, in corso di svolgimento

Preparazione tesi per il conseguimento del titolo "Management degli studi clinici in Oncologia ed
Ematologia "

Tirocinio formativo Master in Management degli studi clinici in EQF level 7
Oncologica ed Emato-oncologia

Fondazione IRCCS lstituto Nazionale dei Tumori, Milano (ltaly)

1. Conoscenza degli studi del trial center

2. Trasferimento dei dati dalla cartella clinica alla CRF

3. Processo di cleaning

4. Osservazione monitoraggio

5. Gestione dei sistemi IVRS per la dispensazione dei farmaci sperimentali

Corso di Farmacologia EQF level 6

GPL Giovani Psicologi della Lombardia e AGIFAR Associazione Giovani Farmacisti,
Milano (Italy)

1) Nascita e sviluppo di un farmaco: le fasi della sperimentazione clinica.

2) Farmacocinetica e farmacodinamica dei farmaci:

= antibiotici e antivirali

= antitumorali

= attivi sul sistema cardiovascolare

= dermatologici

= in pediatria

3) Analisi delle reazioni avverse, segnalazione allAIFA attraverso simulazioni di portale
"farmacovigilanza" e "vigifarmaco"

4) La sicurezza delle terapie farmacologiche: case report di reazioni awerse per ogni macro classe
terapeutica

5) Neuropsicofarmacologia: indicazioni terapeutiche, meccanismi d'azione, principali eventi aversi,
usi off-label di:

= Ansiolitici

= Neurolettici

= Antipsicotici

= Terapia morbo di Alzheimer

Master in Psicologia oncologica, patologie organiche gravi e EQF level 7
palliazione

Associazione per le Unita di Cura Continuative Moby Dick, Roma (Italy)

Formazione nell'area professionale di assistenza al malato volta:

alla conoscenza e alla gestione degli aspetti psico-emotivi che accompagna I'ter clinico delle malattie
organiche gravi;

al sostegno e all'aiuto del paziente nel recupero del senso di sé e della propria malattia nel contesto
della sua storia;

al sostegno dei familiari nel contenere le angosce e nel gestire la sofferenza del paziente offrendo agli
operatori un punto di riferimento per la conoscenza e la gestione degli aspetti emozionali.

Approfondimenti nella aree:

MEDICO -CLINICA

= Fondamenti di oncologia clinica e delle malattie organiche gravi
= Cenni sulle principali tecniche di intervento medico e chirurgico
PSICOSOMATICA
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10/01/2017—Present

10/03/2016—Present

26/01/2016—Present

10/2012-07/2014

09/2009-07/2012

PERSONAL SKILLS

Mother tongue(s)
Foreign language(s)

English

Communication skills

Organisational / managerial skills

29/8/18

Curriculum vitae Roberta Salemo

= Punti di contatto tra la dimensione organica e la dimensione psichica della malattia

= Incidenza dello stress, caratteristiche di personalita e genesi della malattia psichica e organica
PSICODINAMICA

= Impatto emotivo e reazioni dell'operatore di fronte alla malattia organica grave dell'adulto e del
bambino

= Psicopatologia del malato organico grave in eta evolutiva, in eta adulta e in eta senile

= Reazioni psicologiche nella famiglia del malato e nella rete sociale

DELLINTERVENTO PSICOLOGICO E PSICOTERAPICO

= Tecniche di intervento psicologico e psicoterapico sul malato

= Tecniche di intervento psicologico e psicoterapico sugli operatori, supervisioni nellequipe
PRATICA ED ESPERENZIALE

= Gruppi di discussione a tema

= Presentazione e discussione di casi clinici

INFERMIERISTICA

= Coordinamento e Case Manager in Hospice e domiciliari

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia breve integrata
ISERDIP - Istituto per lo studio e la Ricerca sui Disturbi Psichici, Milano

Iscrizione all'Albo professionale dell'Ordine degli Psicologi della
Lombardia

Ordine deli Psicologi della Lombardia, Milano (ltaly)

Numero di iscrizione 18504

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo (Sezione A)
Universita Bicocca di Milano, Milano (Italy)

LM-51 Laurea Magistrale in "Psicologia clinica e promozione del EQF level 7
benessere della persona"

Libera Universitd Maria Santissima Assunta LUMSA, Roma (ltaly)

Titolo della tesi: "Il suicidio come fenomeno psichiatrico ed espressione di libero arbitrio"
Votazione 110 e lode/110

L-24 Laurea Triennale "Scienze e Tecniche Psicologiche"
Universita Bicocca, Milano (Italy)

Titolo della tesi: "La funzione dei neuroni specchio tra evoluzione e linguaggio"

i
ltalian
UNDERSTANDING 3 SPEAKING WRITING
Listening Reading { Spoken interaction f Spoken production ;
B1 B1 B1 B1 Bt -
Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user
Common European Framework of Reference for Languages
Naturale capacita di rapportarmi positivamente con le altre persone creando un clima positivo di
ascolto e comprensione dei bisogni e delle problematiche in gioco.
Competenze organizzative e gestionali apprese partecipando al Workshop "Human Resources
Assessment" presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma
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Job-related skills  Esperienza di lavoro di equipe maturata durante il lavoro ospedaliero e territoriale svolta presso
I'ASST San Carlo che mi ha permesso di rapportarmi in modo multidisciplinare con altri professionisti:
MMG, medici specialisti, assistenti sociali, infermieri, fisioterapisti.

Digital skills SELF-ASSESSMENT
: - ) e
Information ! _ E Content ? Problem
processing § Communication ; creation § Safety % solving
: !
! ! , | |
Independent user E Independent user | Basic user Independent user § Independent user
! ! i

Digital skillé - Self-assessment grid
Conoscenza e tilizzo del pacchetto Office, in particolare Word, Excel e PowerPoint.
Conoscenza e utilizzo di SPSS.

Fomazione informatica continua durante il master Managment degli studi clinici in oncologia.

Otherskills  "Fonmazione generale e specifica alla prevenzione dei rischi per salute e sicurezza sui luoghi di
lavora"
Ancitel Lombardia,
Milano18/12/15

Driving licence B
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