INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da 1/2014

Da 3/2018 a 1/2024

Da 6/2015 a 2/2018

5/2010 - 6/2015

5/2010 - 12/2010

Curriculum Vitee Francesca Dina Ricchini

Francesca Dina Ricchini
[

594 Francesca.ricchini@istitutotumori.mi.it; francesca.ricchini.gmvc@pec.mi.omceo.it

Data di nascita 30/09/1984, Treviglio (BG) | Nazionalita italiana

Dirigente Medico di | livello a tempo indeterminato

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano;Struttura complessa Cure Palliative,
Terapia del Dolore e Riabilitazione;

Dirigente Medico di | livello a tempo indeterminato

ASST Rhodense; Unita di Cure Palliative domiciliari con Hospice e centro HUB regionale di Terapia
del Dolore;

Medico con incarico di collaborazione libero professionale

Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano; Struttura complessa Cure Palliative,
Terapia del Dolore e Riabilitazione;

Medico in formazione specialistica
Fondazione IRCCS lstituto Nazionale dei Tumori di Milano, Dipartimento di Oncologia Medica;

Medico in formazione specialistica
Policlinico di Milano Ospedale Maggiore, Fondazione IRCCS Ca' Granda; UOC Medicina Intema ad
indirizzo Metabolico Pad. Granelli;
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

17/05/2022

10/04/2018 - 15/06/2018

18/05/2015

30/07/2009

07/2003

10/2/2010

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Spagnolo

Competenze comunicative

Competenze professionali

Curriculum Vitae Francesca Dina Ricchini

Master di Il livello in management sanitario
Unitelma Sapienza, Universita degli Studi di Roma;

« votazione 110 e lode, tesi “Progettare 'umanizzazione della cura: il project management applicato
alle cure palliative”.

Corso periferico di | livello per professionisti delle reti locali di cure
palliative
ATS Citta Metropolitana di Milano;

Specializzazione in Oncologia Medica
Universita degli Studi di Milano;

= votazione 60/60, tesi “COI-E, trattamento perioperatorio nei pazienti con tumore al colon-retto e
metastasi epatiche borderline resectable o high-risk”.

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano;

= votazione 110 e lode, tesi “Valutazione miocardica funzionale e metabolica in pazienti trattate con
terapia antiblastica: studio pilota”.

Diploma di maturita classica
Liceo Classico A. Racchetti, Crema (CR);

= votazione 100/100.

Abilitazione professionale (seconda sessione 2009)
Ministero Istruzione, Universita e Ricerca;

= dal 2010 al 2016 iscritta allAlbo Provinciale dei Medici Chirurghi di Cremona; dal 11/10/2016
passaggio all'Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di Milano (n. 0000044747).

Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 | B2 B2 B2
FCE - First certificate in English (CEFR level B2) 31/07/2002 7
A2 A2 At A1 A1

Il diventare medico prima e l'essere medico poi, occupano la maggior parte del tempo. Colleghi e
Ospedale sono i riferimenti del quotidiano, che si arricchisce ogni giomo, quando ogni Paziente regala
una diversa tonalita alla giornata. Prendermi Cura dei mie Pazienti, delle Famiglie, soprattutto Esserci.
Come scriveva la fondatrice delle Cure Palliative, Cicely Saunders “Esserci. Nel momento in cui
sentiamo di non poter fare assolutamente nulla dobbiamo essere pronti a restare dove siamo”.
Esserci & quello a cui la crescita professionale e personale di ogni medico, dal mio punto di vista,
dovrebbe tendere.

Collaborazione con il network Fraparentesi.org in qualitd di Medico Oncologo per rispondere alle
domande dei Pazienti su terapie oncologiche, loro effetti collaterali, terapie antalgiche.
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Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Curricuium Vitae Francesca Dina Ricchini

Conseguimento dellECDL (European Computer Driving License) rilasciata dallUniversita degli Studi
di Milano in data 7/04/2004

Amante dello sport in generale ed ex nuotatrice agonista, ora nuotatrice amatoriale nel tempo libero.

Patente AB

Conferenze (relatore)

Seminari

o 16-19/11/2016 Convegno Nazionale SICP - La ridefinizione degli obiettivi e della
speranza nel passaggio alle cure palliative;

e 22/11/2015 Milan Chordoma Community Conference, State of the Art Chordoma Care .
Palliative Care.

e  16-20/10/2017 Summer School in Translational Cancer Research, Albufeira, Portugal.
Presentazione abstract Caring the core of medicine, from bench to palliative care;

e 5-7/06/2016 EAPC RN & PRC pre-congress seminar, Dublin, Ireland;

e 2527/11/2013 Oncology Drug Development in Practice Course (ODDP),
Amsterdam, The Nederlands.

Appartenenza associazioni

Pubblicazioni

Articoli

e  Socio SICP dal 30/03/2021

Varrassi, Giustino, et al. "Personalizing cancer pain therapy: insights from the rational use of
analgesics (RUA) group." Pain and Therapy 10 (2021): 605-617.

Ricchini, Francesca, et al. "Effect of opioid exposure on efficacy and tolerability of sublingual
fentanyl and subcutaneous morphine for severe cancer pain episodes. secondary analysis
from a double-blind Double-Dummy, randomized trial." Journal of Pain and Symptom
Management 58.4 (2019): 687-595.

Stacchiotti, Silvia, et al. "Best practices for the management of local-regional recurrent
chordoma: a position paper by the Chordoma Global Consensus Group." Annals of
Oncology 28.6 (2017): 1230-1242.

Pietrantonio, Filippo, et al. "Perioperative triplet chemotherapy and cetuximab in patients with
RAS wild type high recurrence risk or borderline resectable colorectal cancer liver
metastases." Clinical Colorectal Cancer 16.3 (2017): e191-e198.

Celio, Luigi, et al. "Palonosetron in the prevention of chemotherapy-induced nausea and
vomiting: an evidence-based review of safety, efficacy, and place in therapy." Core
evidence10 (2015): 75.

Falvella, Felicia Stefania, et al. "Undetected toxicity risk in pharmacogenetic testing for
dihydropyrimidine dehydrogenase." International journal of molecular sciences 16.4 (2015):

8884-8895.

Di Bartolomeo, Maria, et al. "Bevacizumab treatment in the elderly patient with metastatic
colorectal cancer." Clinical Interventions in Aging (2015): 127-133.

lacovelli, Roberto, et al. "Chemotherapy or targeted therapy as second-line treatment of
advanced gastric cancer. A systematic review and meta-analysis of published studies." PLoS
One 9.9 (2014): e108940.
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Journal

Capitoli

Abstract e poster

Curticulum Vilge Francesca Dina Ricchini

lacovelli, Roberto, et al. "Incidence and relative risk of grade 3 and 4 diarrhoea in patients
treated with capecitabine or 50fluorouracil: a metalanalysis of published trials." British
of Clinical Pharmacology 78.6 (2014): 1228-1237.

Pietrantonio, Filippo, et al. "FOLFOX-4 chemotherapy for patients with unresectable or
relapsed peritoneal pseudomyxoma." The Oncologist 19.8 (2014): 845-850.

Mariani, Gabriella, et al. "Lapatinib and letrozole as first-line therapy for metastatic breast
cancer: case report of bone metastasis 18 years later." Tumori Journal 99.6 (2013): e264-

€268.

Celio, Luigi, et al. "Palonosetron plus dexamethasone in highly emetogenic chemotherapy:
pooled data from two Phase |l trials." Future Oncology 9.10 (2013): 1451-1458.

Damian, Silvia, et al. "Is a dexamethasone-sparing strategy capable of preventing acute and
delayed emesis caused by combined doxorubicin and paclitaxel for breast cancer? Analysis of
a phase |l trial." Oncology 84.6 (2013): 371-377.

Celio, Luigi, Francesca Ricchini, and Filippo De Braud. "Safety, efficacy, and patient
acceptability of single-dose fosaprepitant regimen for the prevention of chemotherapy-induced
nausea and vomiting." Patient preference and adherence (2013): 391-400.

Celio, L., et al. "Prevention of Delayed Nausea (DN): A Pooled Analysis of 562 Women
Receiving Highly Emetogenic Chemotherapy (HEC) in Prospective Clinical Trials of
Palonosetron (PALO)." Annals of Oncology 23 (2012): ix507.

Porzio, Marianna, et al. "Staphylococcus haemolyticus superinfection of legionella pneumonia
during infliximab therapy." Open Joumnal of Internal Medicine 1.01 (2011): 6.

Caraceni, Augusto, et al. "Bone metastases from prostate cancer: From symptom control to
pain palliation." Bone Metastases from Prostate Cancer: Biology, Diagnosis and
Management (2017): 251-270.

“Telemedicina applicata all Assistenza Domiciliare di Cure Palliative: risultati inziali e work
in progress della prima esperienza nazionale.” V. Sardo, F. Ricchini, M. Crispi, A. Magnani,
A. Di Leonardo, MC. Rossi, M. Pisciotta, B. Bovi, C. Angelini, M. Sofia, XXVI Congresso
Nazionale SICP 14-16/11/2019, Riccione

“Cure palliative non oncologiche e nuovi strumenti valutativi: appropriatezza
dell'attivazione del percorso assistenziale e prospettive future.” F. Ricchini, V. Sardo, M.
Crispi, MC Rossi, C. Angelini, M. Sofia, XXVI Congresso Nazionale SICP 14-16/11/2019,Riccione

“\alutazione e trattamento della stipsi nei pazienti di Cure Palliative assistiti a domicilio”. V.
Sardo, F. Ricchini, M. Crispi, MC. Rossi, C. Angelini, M. Sofia. XXVI Congresso Nazionale SICP
14-16/11/2019, Riccione

Berenato, Rosa, et al. "Capecitabine, oxaliplatin and irinotecan (COIl regimen) as perioperative
treatment of resectable gastric or gastroesophageal junction (GEJ) cancer." Annals of
Oncology 26 (2015): vi94.

Falvella, F. S., et al. "Prospective observational study for DPYD and UGT1A1 deficiency-
associated toxicity in patients with metastatic colorectal cancer (mMCRC) receiving triplet
chemotherapy with capecitabine, irinotecan and oxaliplatin (COI)." Annals of Oncology 25
(2014): iv181.

Pietrantonio, F., et al. "Clinical Impact of Anti-Egfr Monoclonal Antibodies (Egfr Moabs) in
Patients with Ras Wild Type (Wt) Metastatic Colorectal Cancer (Mcrc)." Annals of Oncology 25
(2014): iv185.
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Curricuium Vitae Francesca Dina Ricchini

Filippo, Pietrantonio, et al. "Dose-Dense Temozolomide (TMZ) in Patients with Advanced
Chemorefractory Colorectal Cancer (CRC) and Mgmt Promoter Methylation." Annals of
Oncology 25 (2014): ii98.

Fiorella, Dotti Katia, et al. "FOLFIRINOX in pancreatic cancer: The National Cancer Institute of
Milan single experience.” Annals of Oncology 25 (2014): ii50.

Mariani, G., et al. "Preoperative [18F]-fluoro-3'-deoxy-3'-L-thymidine positron emission t
omography computed tomography (FLT-PET/CT) to predict early response to neoadjuvant
chemotherapy in patients with primary breast cancer: Exploratory experience." CANCER
RESEARCH. Vol. 73. 615 CHESTNUT ST, 17TH FLOOR, PHILADELPHIA, PA 19106-4404
USA: AMER ASSOC CANCER RESEARCH, 2013.

Celio, L., et al. "Prevention of Delayed Nausea (DN): A Pooled Analysis of 562 Women
Receiving Highly Emetogenic Chemotherapy (HEC) in Prospective Clinical Trials of
Palonosetron (PALO)." Annals of Oncology 23 (2012): ix507.

Damian, Silvia, et al. "Hepatic trans-arterial chemoembolization (TACE) in metastatic breast
cancer." (2013): e12017-e12017.

Congressi (uditore)

La telemedicina: nuove opportunita per gli operatori sanitari ed i pazienti (2022)
Responsabilita sanitaria, la comunicazione in sanita (2022)

La terapia del dolore: dalla farmacogenetica alla pratica clinica (25/3/2022)

Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino (27/4/2021)
O.P.T.A 3.0 - Tra letteratura scientifica ed esperienza clinica: evidenze e limiti (23/2-
23/3/2021)

La comunicazione a distanza con i pazienti e la responsabilita degli operatori sanitari
(1/12/2021)

Televisita,teleconsulto e telecomunicazione: nuovi modelli di interazione in sanita (30/11/2021)
Aggiornamenti in cure palliative: trattamento del dolore acuto e cronico, palliazione (
15/3/2021)

Nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili (20/3/2020)

La gestione del dolore nel paziente ortopedico (13/11/2020)

IN-dolore - diamo senso a un diritto (18/11/2020)

Le terapie di supporto per migliorare la gestione del paziente oncologico (17/11/2020)

RUA - Rational use of analgesics (24/11/2020)

RUA - Rational use of analgesics (29/10/2019)

XXVI Congresso Nazionale SICP (16/11/2019)

0O.P.T.A 2.0 Uso cronico degli oppioidi(20/6/2019)

Le forme del dolore - dal to cure al to care (9-10/11/2018)

XXV Congresso Nazionale SICP (15-17/11/2018)

RUA Rational use of analgesics (3/10/2018)

La gestione del dolore nel paziente cronico e nel paziente oncologico (7/4/2018)

Early palliative care e patient centricity: un nuovo approccio di gestione del paziente in cure
palliative (16/6/2017)

XXIV Congresso Nazionale SICP (15-18/11/2017)

XXIII Congresso Nazionale SICP (16-19/11/2016)

BLS-D (30/6/2016)

Your touch in pain therapy (2016)

9th World Research Congress of the European Association for Palliative Care (9-11/6/2016)
Decidere in oncologia: analisi decisionale e soft skill dell'oncologo (18/5/2016)

Convegno regionale AIOM Lombardia (28-29/11/2014)

15° Congresso nazionale AIOM (11-13/10/2013)

Accademia del saper fare. Brainstorming su: “Sequenze ottimali delle terapie ormonali nel
trattamento del tumore della mammella metastatico ormono-responsivo” (7/3/2013)
Prendersi cura dei sintomi in oncologia: stato dell’arte e prospettive su emesi, dolore e
mucosite” (7/11/2013)

Il carcinoma della mammella: dalla ricerca alla pratica clinica (4-6/10/2013)

XXII Michelangelo Foundation seminar: Moving from adjuvant to neoadjuvant trials for
development of new therapies in breast cancer: a hopeless heresy or a feasible paradigm
shift? (12/10/2012)

Controversies in breast cancer (22/11/2012)
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Curticulum Vilae Francesca Dina Ricchini

Audit sul dolore oncologico: clinici a confronto (29/9/2012)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo
30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del
GDPR (Regolamento UE 2016/679).

i Tumori
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