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Obiettivi formativi (1)

Obiettivo formativo nazionale

Manuale di Accreditamento Regionale - Obiettivo formativo n. 18
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica. Malattie

rare

Tematica Regionale - Tutela della salute e sicurezza del lavoratore

Obiettivi del corso

Il presente corso si pone I'obiettivo di far acquisire conoscenze aggiornate in merito a:
= epidemiologia dell'infezione da Coronavirus,
= gestione dei pazienti in trattamento attivo oncologico, a rischio di infezione da
Coronavirus (Procedura trasversale n. 30, Procedura trasversale n. 32, Istruzioni
per la dotazione dei dispositivi di protezione individuale — DPI).
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Obiettivi formativi (2)

Valutazione FAD e crediti ECM

» Questionario online a risposta multipla chiusa (1 sola risposta

corretta)

= || test si considera superato rispondendo correttamente ad almeno

12 domande su 15

= || materiale didattico potra essere consultato tutte le volte che il
partecipante lo riterra opportuno. Trattandosi prevalentemente delle
procedure della Fondazione, € reperibile anche nella pagina

INTranet

= [’attivita prevede un corso FAD con strumenti informatici/cartacei

della durata di 5 ore. Sono pre-assegnati n. 6,5 crediti ECM.


http://intranet/INTranet/INTranet/default.asp
http://intranet/INTranet/INTranet/default.asp
http://intranet/INTranet/INTranet/default.asp
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EPIDEMIA E PANDEMIA

I 30 gennaio 2020 I'OMS ha dichiarato che il focolaio internazionale,
identificato il 9 gennaio e denominato successivamente SARS-CoV-2, e
un’‘emergenza di sanita pubblica di rilevanza internazionale. Subito dopo
anche il Consiglio dei Ministri ha dichiarato lo stato di emergenza sanitaria
anche in ltalia. '11 marzo 2020 ’'OMS ha dichiarato lo stato di pandemia.

Epidemie e pandemie, importanti minacce per la vita e la salute, richiedono
grandi sforzi per essere contenute e rese meno gravi. Le difficolta nella loro
gestione dipendono da molteplici fattori:

= imprevedibilita e mutabilita che le caratterizza;

= indispensabilita di coordinamenti internazionali e nazionali;

= difficolta nel fornire informazioni tempestive, comprensibili e il piu possibile
accurate sia agli operatori sanitari sia alla popolazione generale.

Sono da favorire tutti quei comportamenti individuali e sociali non
medicalizzanti e a costo minimo o nullo, di prevenzione dell'infezione e
mitigazione del danno.




LE PAROLE CHIAVE

Focolaio epidemico: aumento nel numero di casi rispetto a quanto atteso all’interno di una comunita
o di una regione ben circoscritta. Per individuare l'origine di un focolaio € necessario attivare
un’indagine epidemiologica dell'infezione tracciando una mappa degli spostamenti delle persone
colpite.

Epidemia: manifestazione frequente e localizzata, ma limitata nel tempo, di una malattia infettiva, con
una trasmissione diffusa del virus. L'epidemia si verifica quando un soggetto ammalato contagia piu di
una persona e il numero dei casi di malattia aumenta rapidamente in breve tempo. Linfezione si
diffonde, dunque, in una popolazione costituita da un numero sufficiente di soggetti suscettibili.

Pandemia diffusione di una malattia in piu continenti o comunque in vaste aree del mondo. LOMS
definisce cinque fasi di una pandemia: in ordine la fase interpandemica, la fase di allerta, la fase
pandemica, la fase di transizione prima di ritornare alla fase interpandemica. La fase pandemica &
caratterizzata da una trasmissione alla maggior parte della popolazione.

Quarantena: periodo di isolamento e di osservazione di durata variabile al quale vengono sottoposte
persone che potrebbero portare con se germi responsabili di malattie infettive. Il tempo indicato per la
quarantena varia relativamente al periodo d’incubazione. Per il coronavirus la misura della
guarantena, con sorveglianza attiva, e stata fissata a quattordici giorni, e si applica agli individui che
abbiano avuto contatti stretti con casi confermati di malattia infettiva diffusiva COVID-19, secondo
I’Ordinanza del Ministro della Salute del 21 febbraio 2020, Gazzetta Ufficiale 22 febbraio 2020.
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EPIDEMIOLOGIA

I numeri dell'infezione da Covid-19 in Italia

LA DATAROOM GIMBE al 18 ottobre S?g G]MBE

IDENCE FOR HEALTH

I REPORT di ALTEMS

I REPORT di EPICENTRO




Casi COVID-19

414.241 casi confermati dalla Protezione Civile al 18 ottobre 2020, ore 18

Dimessi guariti Isolamento Terapia intensiva Deceduti Casi Testati Rapporto Positivi /
domiciliare Casi Testati
251461 118.356 750 36.543 | 95554 | 122%
(+2334) (+8.743) (+45) in attesa di verifica IS (-7.772) (+1.68%)

Il numera tra parentesi indica La differenza rispetto al giorno precedente



Incremento assoluto dei casi di COVID-19 dal 15/07 al 17/10

Incremento assoluto dei casi di COVID-19
IL grafico illustra i nuovi casi giornalieri di infezione da Coronavirus in Italia a partire dal 15 luglio 2020.
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Casi attivi di Covid-19

Distribuzione regionale dei casi attualmente positivi (ricoverati in terapia
intensiva, ricoverati con sintomi, isolamento domiciliare

Lombardia —23.1m
Campania 16.865
Lazio [ 10 :c0
Toscana I 5546
Piemonte I .33
Veneto [ .25
Emilia Romagna [N -.15:
sicila | . 750
Puglia [N .:::
Liguria [ :. 755
Sardegna _ %.396
Abruzzo | 2.513
Umbria [ 2431
Friuli Venezia Giulia '_ 2.081
harche ._ 2.045
Prov. Aut. Bolzano '_ 1.607
Calabria - 1.072
Prow. Aut. Trento - 801
Basilicata [l ea0
Valle D'Aosta - 528
Molise [ 355

a 5,000 10,000 15000 20,000 25.000 |



Prevalenza e incremento percentuale dei casi - posizione delle regioni
in base alla media nazionale (settimana 11 — 18 ottobre)

Incremento % casi (settimana 11-18 ottobre)
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COVID-19: andamento giornaliero dei tamponi

B Casi testati = Rapporto positivi/casi testati
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Andamento ospedalizzati
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Patologie Preesistenti (dati aggiornati al 04/10)

Patologie preesistenti osservate piu frequentemente per sesso =

pazienti deceduti e positivi all "infezione da SARS-CoV-2
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La sorveglianza epidemiologica integrata in Italia

Dal 28 febbraio, I'lSS coordina un sistema di sorveglianza che integra
a livello individuale i dati microbiologici ed epidemiologici forniti
dalle Regioni e dalle Province Autonome (PA) e dal Laboratorio
nazionale di riferimento per SARS-CoV-2 dell’lSS. | dati vengono
raccolti attraverso una piattaforma web dedicata:

http://covid-19.iss.it

La sorveglianza comprende tutti i casi di COVID-19 diagnosticati dai
laboratori di riferimento regionali.

Ogni giorno viene prodotta e pubblicata su EpiCentro un’infografica
che descrive, attraverso grafici, mappe e tabelle, la diffusione
dell’epidemia in Italia e riporta le caratteristiche delle persone
affette. Con cadenza bisettimanale viene pubblicato anche un
bollettino di approfondimento.

https://www.epicentro.iss.it/coronavirus/sars-cov-2-sorveglianza-dati
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E PROCEDURE E LE ISTRUZIONI
DELILA FONDAZIONE




Le procedure e le istruzioni adottate da INT, che assieme a queste slide costituiscono

I"'ulteriore materiale didattico di questa FAD, sono disponibili sulla INTranet.

e COVID-19 Istruzioni DPI (Rev 6 del 23.10.2020)

e COVID-19 - ALLEGATO 1 - Vestizione Svestizione DPI (11.08.2020)

e PRO TRSV 30 Gestione paziente a rischio di infezione da Coronavirus (Rev.0 del 4.03.2020)

e MOD-PRO-TRSV-30-01 Modulo inclusione nel percorso coronavirus (Rev.0 del 3.03.2020)

e ALL-PRO-TRSV-30-01 Flow chart attivazione del percorso Coronavirus

e PRO-TRSV-32 Ricovero in Day Hospital per diagnosi differenziale in sospetta infezione da Coronavirus (Rev.
1 del 07.05.2020)

 |O-PRO-TRSV-30-01 Gestione dei campioni per la ricerca di coronavirus-19 nCoV da inviare presso altro
ente (Rev.2 del 02.07.2020)

e ALL-IO-PR-TRSV-30-01-01 Laboratori esterni COVID

e MOD-I0-PRO-TRSV-30-01-01-E MODULO RICHIESTA ESAMI - VIROLOGIA MOLECOLARE - Campioni
biologici per Ospedale Niguarda (Rev.5 del 02.7.2020)

e |O-PRO-TRSV-30-02 Esecuzione TAC per pazienti sospetti (Rev.0 del 6.3.2020)
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