FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUMl
VITAE

INFORMAZIONI PERSONAL

NomI Saita Luigi
E-ma luigi.saita@istitutotumori.mi.it

Nazionalita ltaliana

Data di nascit 09-05-1956 a Milano

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a 1985-2013

* Nome ¢ indirizzo del datore d Istituto Nazionale Tumori, via Venezian 1, 20133 Milano
lavorg
* Tipo di azienda o settorg Sanitario
* Tipo di impiegq Tempo pieno
* Principali mansioni e responsabilitg Dirigente Medico, responsabile dell' Ospedalizzazione Domiciliare (coordinamento di 4 medici, 4

infermieri, una psicologa ed i volontari della Lega Tumori sezione milanese); Responsabile del
buon uso del sangue e degli emoderivati; dirigente medico Hospice Virgilio Floriani dell'Istituto
Tumori Milano)

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a} 2001-2013

* Nome e indirizzo del datore d Universita Studi Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia-Istituto Tumori Milano
lavorg
« Tipo di azienda o settorg Insegnamento Universitario
» Tipo di impiegq Insegnamento/Docenza di Patologia Generale Corso di Laurea in Infermieristica
» Principali mansioni e responsabilit] Formazione degli studenti universitari in relazione ai fondamenti della patologia generale e della

anatomia patologia
ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a 2005-2006

* Nome ¢ indirizzo del datore d Azienda Ospedaliera Provincia Bolzano, Ospedale Generale Bolzano-Istituto Tumori Milano
lavor:
» Tipo di azienda o settor Sanitario/Formativo
« Tipo di impieg Supervisore gruppo Psicoocologia
* Principali mansioni e responsabilitg Lavoro di formazione e di supervisione nellambito del lavoro psicologico in oncologia;

supervisione casi clinici




ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nelia classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (da-—a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

1996-2001
Universita degli Studi Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia-Istituto Tumori Milano

Insegnamento Universitario

Insegnamento/Docenza di Patologia Generale al Corso di Diploma Universitario in Scienze
Infermieristiche (D.U.S.1.)

Formazione sulle basi della patologia generale e della anatomia patologica

1977-1982
Universita Statale Milano- Facolta di Mediina e Chirurgia

Laurea In Medicina e Chirurgia

1983-1987
Universita Statale di Milano- Facolta di Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Neuropsichiatria .



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONAL

Acquisite nel corso della vita e dell
carriera ma non necessariamentg
riconosciute da certificati e diplomyj
ufficial

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di letturg
» Capacita di scritturg
» Capacita di espressione oralg

ALTRE LINGUA

» Capacita di letturd
» Capacita di scritturd
» Capacita di espressione oralg

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL

Vivere e lavorare con altre persone, ifl
ambiente multiculturale, occupando post
in cui la comunicazionie € importante e irl

situazioni in cui € essenziale lavorare il
squadra (ad es. culfura e sport), ecc!

CAPACITA E COMPETENZH
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministraziong
di persone, progetti, bilanci; sul posto d
lavoro, in attivita di volontariato (ad es,
cultura e sport), a casa, ecc,

CAPACITA E COMPETENZH
TECNICHE

Con compuiter, attrezzature specifiche
macchinar, ecd

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecg

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentementg
indicate

italiana

inglese
buona
buona
discreto

Lavoro quotidiano con pazienti in fase terminale di cancro e con i loro familiari. Attenzione
particolare alle dinamiche relazionali, alla comunicazione dei dati clinici ed agli aspetti etici del
lavoro con pazienti oncologici avanzati.

Gestione decennale del gruppo di lavoro di assistenza domiciliare, con confronto continuo con le
varie figure professionali (infermieri, medici, psicologi, assistente sociale, cappellano), sia su
temi inerenti la clinica sia su temi di carattere etico, filosofico e culturale.

Da anni Tutor Universitario

Supervisore psico-oncologi provingia di Bolzano.

Gestione gruppo di lavoro di assistenza domiciliare ai pazienti terminali.
Responsabile Servizio di Assistenza Domiciliare Istituto Tumori Milano

Leader Assistenza Domiciliare INT nel Piano Urbano Della Regione Lombardia
Direttore scientifico di corsi accreditati ECM

Competenza d'uso di computer e apparecchiature elettroniche mediche

Appassionato di letteratura e filosofia. Discreto pittore. Studio chitarra elettrica Blues-Jazz

POSIZIONI PROFESSIONALI

1985 Ricercatore Medico Progetto Ricerca C.N.R.
n 84 02564 56 :Incidenza del dolore da cancro
ed il suo trattamento mediante un servizio di
assistenza continua domiciliare.

1985 Ricercatore Medico Progetto Ricerca C.N.R.
n 84 00468 44 :Nuovi trattamenti nel dolore da
cancro mediante l'uso di farmaci analgesici



1985 Partecipazione programma O.M.S. per lo studio
e l'applicazione di linee guida terapeutiche
contenute nel: W.H.O.draft interim guidelines
on relief of cancer pain.
1985-1996 Ricercatore associato numerosi Progetti di
Ricerca .Istituto Nazionale Tumori .Milano.
1990 Assistente di ruolo, Terapia del dolore Istituto Tumori Milano

1984 Membro Gruppo di studio: Terapia dolore. FONCAM Progetto
Finalizzato "Controllo Crescita Neoplastica.

1985  Socio Fondatore della Societa' [taliana di Psiconcologia

1986 Membro Gruppo di Studio "Terapia Dolore™ Societa' Italiana
Oncoematologia Pediatrica
1988 Membro Comitato Organizzatore "Congresso Europeo Cure

Palliative" .Milano 23-25 aprile
1990  Socio Onorario Societa' Medica [taliana di Psicoterapia ed Ipnosi

1990-94 Membro del Comitato Scientifico della rivista:International ~ Journal

of Pain Therapy
1992-94 Membro del Comitato Scientifico della rivista:  Dolore-
Assistenza-Benessere, Organo Ufficiale della Societa’ Italiana

Dolore e Assistenza Infermieristica
1994 Docente ISAL Istituto Ricerca Formazione In Scienze
Algologiche, San Marino
1995 Docente  ISAL  Istituto  Ricerca Formazione in  Scienze
Algologiche, Rimini
1996 Membro del Comitato di Redazione della rivista Quaderni di Cure
Palliative, Organo Ufficiale della Societa Italiana di Cure Palliative
1996-2000 Docente come Professore a Contratto di Patologia Generale al Corso
di Diploma Universitario di Scienze Infermieristiche (D.U.S.1.) della
Facolta di Medicina e Chirurgia della Universita degli Studi di
Milano
1999-2000 Tutor Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
Universita degli Studi di Milano
1999 Membro del Comitato Consultivo Italiano defla Rivista Ttaliana di Cure
Palliative
2001-2008 Docente Scuola di Formazione e aggiornamento in Medicina
Palliativa, Istituto Tumori, Milano
2001-2012/13 Incarico di Docenza come Professore a contratto di Patologia
Generale e Fisiopatologia nel Corso di Laurea in Scienze
Infermieristiche. Facolta di Medicine della Universita degli Studi di
Milano
2003- 2009/10 Tutor Scuola di Specializzazione in Oncologia Universita degli
Studi di Milano
2008 -2010  Responsabile scientifico di eventi Formativi accreditati per ECM
2008 - 2009 Tutor di Tirocinio Scuola di Psicoterapia della Famiglia Mara
Selvini Palazzoli
2010 Relatore al Corso residenziale Highlights in oncologia ginecologica Santa
Margherita Ligure 25-27 Novembre 2010

2010 Docente al corso LE CURE PALLIATIVE DOMICILIARI: ASPETTI CLlinici
ed ORGANIZZATIVI
2010  Direttore del primo corso di Formazione e qualificazione
dell assistente familiare in cure oncologiche palliative
Docente al CORSO DI FORMAZIONE SPECIALISTICA IN CURE PALLIATIVE.
Istituto Oncologico Marchigiano
2010 Faculty XVII Congresso Nazionale Societa Italiana di Cure Palliative, Roma 1-4

Dicembre 2010



¢ Cure Palliative Istituto Nazionale per la Cura dei Tumori Milano

1986-1995 Ricercatore Medico C.N.R. in vari progetti di Terapia del
Dolore ¢ Cure Palliative

Attuialmente Dirigente Medico 1° Livello Divisione di  Riabilitazione e Cura

Palliative INT Milano (Responsabile Assistenza
Domiciliare

2006 Membro Organizzatore del Corso Le terapie palliative e la gestione
della fase terminale in pediatria

2011 Docente al Corso pre-congresso XVl Congresso Nazionale della Societa ltaliana Cure Palliative; Cure Palliative:

aggiornamento farm,acologico e clinico degli oppiacei. Gli oppioidi per il trattamento del dolore da cancro. Trieste 25-
26 ottobre

2012 Docente alla Prima edizione del Master Universitario di |l livello in Medicina Palliativa con lezione dal titolo; | sintomi
gastrointestinali. Milano 29 giugno

Relatore al Congresso La terapia analgesica nel paziente politrattato. Colombaro di Corte Franca 15-16 giugno

Relatore al CORSO TEORICO-PRATICO A.AR.O.l.- EMAC - Federdolore -SICD ACD SIAARTI-
World Commission on Quality and Safety - WFSA- WHO CEEA (Committee for European Education in Anaesthesiology)

“Il controllo del dolore: come evitare inutili sofferenze” 29 SETTEMBRE 2012
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2013

PATENTE O PATENTI B

Si allega elenco delle pubblicazioni

ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI

1)Ventafridda V.,.De Conno F.,Tamburini M.,Ripamonti C.SAITA L.,Gallucci M. Studio in cross-
over sulla efficacia della buprenorfina nel dolore da cancro. Atti VII Congresso Nazionale AISD .
Atri, 25-26-27 Maggio 1984.

2)Negri R.,SAITA L.,Badocchi S.,Odone G.,Brambilla L.,Gianmari G.,Cervetti
I.,Guareschi Cazzullo A.,Bergonzi F., Sarotti M. Aspetti clinici evolutivi della
nascita pretermine: il significato dell'intervento di neuropsichiatria infantile
attraverso la valutazione di una casistica di 115 neonati pretermine di peso
inferiore a1500g.

Atti XI Congresso Nazionale Societa' Italiana di Neuropsichiatria Infantile. Urbino
3-6 ottobre 1984

3)Badocchi S., Gianmari G., Odone G., SAITA L. Genesi della sindrome
psicosomatica nel bambine di eta inferiore all'anno. Atti XI Congresso
Nazionale Societa' Italiana di Neuropsichiatria Infantile. Urbino 3-6 ottobre 1984

4)Ventafridda V..SAITA L.,Ripamonti C.,.De Conno F. WHO guidelines for the use of analgesic in
cancer pain. Int.J. Tiss.Reac.,VII(1)093-096(1985)

5)Ventafridda V.,SAITA L.,.De Conno F. | farmaci serotoninergici nel dolore da
deafferentazione in oncologia. Algos,vol2;1:72-76(1985)

6)Ventafridda V.,Caraceni A.,Spoldi E.,Ripamonti C. SAITA L.,Toscani F.,De Conno
F. Gli oppioidi nel dolore oncologico secondo la proposta dell'Organizzazione
Mondiale della Sanita’. Algos,vol.4;3:41 (1986).

7)Toscani F., Camerini S., Paolucci R.,Spoldi E., Gallucci M., Ripamonti C., SAITA

L. Linfusione sottocutanea continua di morfona nel controllo del dolore
neoplastico. Atti Convegno Nazionale "L'assistenza del canceroso in fase
terminale” XII Congresso Nazionale di Oncologia. Reggio Emilia, Dicembre
1986.

8)Ventafridda V..Caraceni A.,SAITA L.Sbanotto A., Spoldi E..De Conno F. Cancer Pain and
Motility. International Conference on Pain and Motility. March 18-21,1986, MIlano, Italy Eccles
J.,Tiengo M.,Cuello A.C.,Ottoson D.(EDS.) Raven Press, New York.

9)Guareschi Cazzullo A.,Negri R.,Consolo O.,Marchesini A.,Odone G.,Pomposelli
R.,SAITA L. Valutazione prognostica delle encefaliti sulla base di criteri eziologici e
del decorso nella fase acuta. Atti XII Congresso Nazionale Societa' Italiana di
Neuropsichiatria Infantile. Cefalu', 1987.

10)Ventafridda V.,Bonezzi C.,Tamburini M.,De Conno F.,SAITA L.,Guarise
G.,Ripamonti C.,Toscani F. Antidepressants for cancer pain and other painful
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syndrome with deafferentation componernt: comparison of
amitriptyline and trazodone. Ital. J. Neurol. Sci. 1987;8:579-587

11)SAITA L. Ruolo degli Psicotropi e dei non SAID . In: L'Unita’ di cura palliativa
nel dolore da cancro. Atti Il Giornata di Anestesiologia Narnese. Narni 1987

12)Ventafridda V., Oliveri E.,Caraceni A.,Spoldi E., De Conno F..SAITA L.,
Ripamonti C. A retrospective study on the use of oral Morphine in
cancer pain. J. Pain Symt Manag 1987;2:2

13)Ventafridda V.,Caraceni A.,SAITA L.,De Conno F. WHO method for cancer pain
relief. Indian J Pain 1987;2:78-81

14)Ventafridda V.,SAITA L.,Olivieri E., Ripamonti C.,Caraceni A.,Spoldi E.,De
Conno F. Somministrazione orale di morfina in soluzione acquosa ed in
compresse a lento rilascio nel dolore da cancro. Algos 1988;5:66

15)SAITA L. L'eta’ pediatrica. In: Cure palliative, approccio multidisciplinare alle
malattie inguaribili. a cura di Di Mola G. Masson, Milano 1988

16)Ventafridda V.,Caraceni A., SAITA L.Bonezzi C.,De Conno F., Guarise
G.,Ramella G., Silvani V., Tamburini M.,Toscani F. Trazodone for deafferentation
pain. Comparison with amitriptyline. Psychopharmacology 1988;95:44-49

17)De Conno F.,SAITA L.,Ventafridda V. La thermocoagulation controlee au
niveau de L5-S1 dans les algies perineales un cancer avance'. Doul et Analg
1988;1:78-82

18)Ventafridda V.,SAITA L.,Barletta L.,Sbanotto A.,Deconno F. Clinical
observations on controlled-release morphine in cancer pain. J Pain Symptom
Manage 1989;4:124-129

19)SAITA L.,De Conno F.,Ventafridda V. L'uso della morfina a lento rilascio nel
trattamento del dolore negli adolescenti con cancro avanzato. Atti II Congresso
Nazionale Societa' Italiana di Cure Palliative. Milano, dicembre 1989

20)SAITA L.,Poltz W.,.De Conno F.,Ventafridda V. Problemi cutanei nel paziente
oncologico in fase terminale. Atti II Congresso Nazionale Societa' Italiana di Cure
Palliative. Milano, dicembre 1989

21)SAITA L.,Ripamonti C., Gamba A.,Vanegas G. Le vicende emotive dei figli dei
pazienti terminali. Atti II Congresso Nazionale Societa' Italiana di Cure Palliative.
Milano, dicembre 1989

22)SAITA L.,Ventafridda V.,De Conno F. Il controllo del dolore nei bambini con
cancro avanzato. Atti II Congresso Nazionale Societa' Italiana di Cure
Palliative. Milano, dicembre 1989

23)Ventafridda V.,Caraceni A.,SAITA L.,Sbanotto A.,Spoldi E.,De Conno F.
Symptom control in palliative care. Drug delyvery in cancer treatment IIL. Domellof
L.(ed) Springer-Verlag 1990;3:19-39.

24)SAITA L. Emergenze nel bambino con cancro avanzato. Atti 1II Congresso
Nazionale Societa' Italiana di Cure Palliative. Assisi 1990

25)Ventafridda V.,SAITA L.,Caraceni A.,De Conno F. La terapia del dolore nei
bambini con malattia neoplastica. In :Fisiopatologi e terapia in pediatria, BM
Assael ed., Edizioni Congress Studio, Milano-1990, p787-795.

26)Ventafridda V., SAITA L., De Conno F. I bambino oncologico con dolore. Atti XVII
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Congresso Nazionale Associazione Italiana Ematologia ed Oncologia Pediatrica.
Firenze 26,27,28 aprile 1990

27)SAITA L. Recenti acquisizioni sulla valutazione e sul trattamento
del dolore nel bambino oncoematologico. Atti XVII Congresso Nazionale AEOP.
Firenze 1990

28)De Conno F.,Ventafridda V.,SAITA L. Skin problems in advanced and terminal cancer
patients. J Pain Symptom Manage 1991;6:247-256

29)SAITA L. Ventafridda V. Pediatric cancer pain control in home care programs. J Pain
Symptom Manage 1991;6:154

30)SAITA L.,Filiberti A.,Ripamonti C. Persistenza o risoluzione del sintomo:
considerazioni psicidinamiche. Atti IV Congresso Nazionale Societa' Italiana di
Cure Palliative. Riva del Garda, novembre 1991

31)Ventafridda V.,De Conno F.,Saita L.,Ripamonti C., Baronzio GF. Leucocyte-
Lymphocite ratio as a prognostic indicator of survival in cachectic cancer patients.
Annals of Oncology 1991;2:196

32)Filiberti A.,Ripamonti C.,SAITA L.,De Conno F.,Majno E. Frequency of suicide
by cancer patients at the National Cancer Institute of Milan over 1986-1990.
Annals of Oncoelogy 1991;2:61

33)SAITA L. Ferrario R. Valutazione del riposo notturno in pazienti
ricoverati in un reparto di terapia del dolore e cure palliative. Atti V Congresso
Societa' Italiana di Cure Palliative. Palermo 1992

34)SAITA L. Farmaci sintomatici: anabolizzanti ed oressizzanti. Atti V Congresso
Societa' [taliana di Cure Palliative. Palermo 1992

35)Ripamonti C., Polastri D., SAITA L. Il trattamento antalgico con oppioidi.La via
rettale. Algos 1992;9:14-18

36)SAITA L.,Ripamonti C.,De Conno F.,Ventafridda V. Confronto tra assistenza
domiciliare ed ospedaliera per pazienti oncologici in fase avanzata. Atti
Congresso "L'Ospedale a domicilio" a cura di M. Danisi. La Spezia 1992

37)Ripamonti C., SAITA L. Terapia del dolore da cancro.In: Terapia Oncologica Medica
1992, EdiSES, Napoli 1992

38)De Conno F.,Ripamonti C.,Sbanotto A_SAITA L.,Zecca E.,Ventafridda V. The pharmacological
management of cancer pain. The role of non opioid and adjuvant drugs. Annals of
Oncology 1993;4:187-193

39)De Conno F.,Ripamonti C.,Sbanotto A.,SAITA L.,Zecca E.,Ventafridda V.
The pharmacological management of cancer pain.The role of opioid drugs in
adults and children. Annals of Oncology 1993;4:267-276

40)Ripamonti C., Polastri D.,SAITA L. Il trattamento antalgico con oppioidi. Le vie
sublinguale, buccale, inalatoria e intranasale. Algos 1993;10:14-19

41)Ripamonti C.,Polastri D.,SAITA L. Il trattamento antalgico con oppioidi.La via
transdermica. Algos 1993;10:88-91

42)De Conno F.,SAITA L. Il trattamento ormonale della cachessia. Atti VI
Congresso Nazionale Societa' [taliana Cure Palliative. Riccione Novembre 1993

43)SAITA L.,Savian C.,Rizzi A. I disturbi del sonno. Atti Vi Congresso Nazionale
Societa' Italiana Cure Palliative. Riccione, novembre 1993
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44)De Conno F.,SAITA L.,Ripamonti C.,Ventafridda V. On the "Last days of life" J
Palliative Care 1993;9:47-49

45)SAITA L., Razzini E. Ripamonti C.,Baronzio GF. Alterazioni ematochimiche in
soggetti cachettici affetti da  AIDS e neoplasie solide non AIDS correlate. Atti
Convegno "AIDS e assistenza domiciliare. Le cure palliative", p.199,
Milano, 6 marzo 1993.

46)Razzini E., SAITA L., Ripamonti C., Baronzio GF. Utilita' degli Omega-3 nella
cachessia AIDS correlata. Atti Convegno "AIDS e assistenza domiciliare. Le cure
palliative",p.196, Milano, 6 marzo 1993

47)Ventafridda V., SAITA L.,Caraceni A., De Conno F. La terapia del dolore nei bambini
con malattia neoplastica . In : Fisiopatologia e Terapia Pediatrica, BM Assael ed. Intramed
Communications, Milano, I1 edizione pp247- 251,1993

48)De Conno F.,SAITA L.,Ripamonti C.,Ventafridda V. Subcutaneous octreotide
in the treatment of pain in advanced cancer patients. J Pain Symptom Manage
1994;9:34-38

49)De Conno F.,Zecca E.Martini C.,Ripamonti C.,Caraceni A.,SAITA
L.Tolerability of ketorolac administered via continuous subcutaneous infusion for
cancer pain: a preliminary report. J Pain Symptom Manage 1994;9:119-121

50)De Conno F..SAITA L. La dispnea. In: Trattamento del dolore e dei sintomi nel
cancro avanzato. Ed. Piccin, Padova 1994

51)De Conno F.,SAITA L. La disfagia. In :trattamento del dolore e dei sintomi nel
cancro avanzato. Ed. Piccin, Padova 1994

52)De Conno F.,SAITA L. [ problemi cutanei. In : trattamento del dolore e dei sintomi nel
cancro avanzato. Ed. Piccin, Padova 1994

53)De Conno F., Ripamonti C., SAITA L., Zecca E. La terapia del dolore da
cancro.In: Il dolore: percezione, cognizione, ed emozione. A cura di Mario Tiengo. Ed.
Publiem, Agrate 1994

54)SAITA L. Cancro avanzato: cachessia-anoressia e cura con farmaci
oressizzanti. Quaderni di cure palliative 1994;2:99-102

55)De Conno F., SAITA L., Scorsetti M., Cavina R., Ripamonti C., Villa S.,
Gramaglia A. Topical application of prostaglandins E2 during radiotherapy (RT) of
the oral cavity: a new tool to reduce impact of acute side effects of RT. Head & Neck
1994;16:520

56)De Conno F., SAITA L., Scorsetti M., Baronzio GF., Cavina R., Ripameonti C., Gramaglia A.
Impatto delle prostaglandine del gruppo E2 nella irradiazione del cavo orale: una nuova terapia di
supporto per ridurre la mucosite. Atti IV Congresso Nazionale Associazione Italiana di
Radioterapia Oncologica A.I.R.O., Taormina, |5 settembre 1994

57)SAITA L., Ripamonti C. La terapia del dolore. In: Cancro polmonare, Malato e malattia.
Clemente Franco (a cura di) , Centro Scientifico Editore, 1994;321-356

58)De Conno F., Ripamonti C., SAITA L., MacEachern T., Hanson ., Bruera E. Role of rectal
route in treating cancer pain:a randomized crossover clinical trial of oral versus rectal ~morphine
administration in opioid-naive cancer patients with pain. Journal of Clinical Oncology
13:1004-1008, 1995.

59)SAITA L. Etica. Testo: Corso di formazione del volontario. Scuola di Formazione del
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Volontario in Oncologia. Ed. Prevenire e’ vivere. Lega [taliana per la Lotta Contro i
Tumori. 1l Edizione 1995.

60)Ripamonti C.,Zecca E.,Brunelli C.,Rizzio E.,SAITA L.,Lodi F.,De Conno F. Rectal
methadone in cancer patients with pain. A preliminary clinical and pharmacokinetic study. Annals
of Oncology 6:841-843,1995

61)SAITA L. Dolore da cancro in eta pediatrica. Quaderni di Cure Palliative
4:372-375,1995

62)SAITA L. Oressizzanti ed anabolizzanti. Atti della Quarta Giornata
Anestesiologica Narnense. pag.37-44, 1993

63)SAITA L., De Conno F. La terapia del dolore da cancro. Arco di Giano rivista di
Medical Humanities n.11

64)SAITA L. Recensione. Quaderni di Cure Palliative 1:58-60, 1996

65)SAITA L. Ripamonti C.,Vanegas G.,Gamba A. Helping a child with a dying
parent. Proceedings of the Fourth Congress of the European Association for
Palliative Care, Barcelona december 1995

66)Saita L., Grosso M.L. E' possibile dare un senso alla sofferenza? Quaderni di Cure Palliative

1996:2:139-140

67)Saita L., De Conno F. La terapia del dolore da cancro. L'Arco di Giano
1996;11:172-181

68)Saita L. Le patologie pediatriche nelle cure palliative. Quaderni di Cure
Palliative 1996;3:179-180

69)Saita L. Novita farmacologiche in terapia del dolore da cancro. Atti del
congresso "Attualita in terapia del dolore oncologico" Ospedale Niguarda, Milano 14
Dicembre 1996.

70)8aita L., Grosso M.I. Non-religious spiritual aspects in palliative care.
Proceedings of the 4th Congress of the European Association for Palliative Care,
Barcelona December 1995,

71)8aita L., Ripamonti C.,Vanegas G., Gamba A. Helping a child with a dying
parent. Proceedings of the 4th Congress of the European Association for Palliative
Care, Barcelona December 1995,

72) Luigi Saita, Maria Ilaria Grosso, Edoardo Majno, Franco De Conno. Palliative
Care and euthanasia, still confusion? Tumori, 83:623-624, 1997.

73)Luigi Saita.Gastrolesivita dei FANS in oncologia. Atti XIX Congresso Nazionale
Associazione Italiana per lo Studio del Dolore, Milano 15-18 maggio 1997, pag.
219-229

74)Luigi Saita, Emanuela Mencaglia. Medico, paziente e malattia in oncologia
seguendo il pensiero di Winnicott. Libro Comuncazioni Congresso Internazionale:
Lo psiche-soma. Dalla pediatria alla psicoanalisi. Milano Aula Magna Universita
degli Studi, 3-6 aprile 1997, pag.25-27
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75)Luigi Saita, Emanuela Mencaglia. Weakness & Fatigue: pathophysiology and
drug treatment. Book of abstracts Fifth Congress of the European Association for
Palliative Care, London 10-13 september 1997

76)Luigi Saita, Maria Ilaria Grosso. Non-religious spiritual aspects in palliative
care.

Proceedings IV Congress of the European Association for Pallative care, Barcelona
6-9 December 1995, pubblicato 1997,pag. 250-254

77)Luigi Saita, Carla Ripamonti, Vanegas Guillermo, Alessio Gamba. Helping a
Child with a dying parent. Proceedings IV Congress of the European Association for
Palliative Care, Barcelona 6-9 December 1995, pubblicato 1997, pag.495-499

78)Luigi Saita, Cinzia Martini, Franco De Conno. Videocomunication in the home
care for terminal cancer patients. Proceedings Book, EuroAmeritel ‘97, Developing
Cooperation and Joint Business in Telematics for Health Care and Education &
Training, San Jose’ Costa Rica, 5-7 novembre 1997

79)Luigi Saita, Ilaria Grosso. Alla ricerca di un significato: ladimensione spirituale
nelle Cure Palliative. Gli aspetti non religiosi della spiritualita. Abstracts VIII
Congresso Nazionale Societa Italiana di Cure Palliative; Genova 20-22 novembre
1997.

80) Saita Luigi. Le basi psicobiologiche del dolore nel bambino. Atti: “La Sapienza”
Palazzo dei Congressi-EUR in: Congresso Nazionale AISD Associazione Italiana per
lo Studio del Dolore 21-24 maggio 1998

81) Saita Luigi. Gastrolesivita dei FANS in Oncologia. Pathos Rivista di Algologia Clinica
e Sperimentale , Vol 5, N. 1; pag. 24-30, 1998

82) Saita Luigi, Martini Cinzia, De Conno Franco.Assistenza domiciliare
oncologica in Europa. Atti del VII Convegno Nazionale Associazione Nazionale
Tumori “L’ospedale domiciliare oncologico” Monopoli 25-27 settembre 1998, ed La
Formica pag. 27-30

83) Saita Luigi, Polastri Daniela, Franco De Conno. Visual disturbances in
advanced cancer patients: Clinical Observations.J Pain Symptom Management
1999

84) De Conno Franco, Boffi Roberto, Saita Luigi, Ventafridda Vittorio. Eighteen
years of home care: from assistance by phone to a complete service within the
Health Care System. J Palliative Care 14;3:91-93, 1998

85)Saita Luigi, Polastri Daniela, De Conno Franco. Visual Dsturbances in
Advanced Cancer Patients: Clinical Observation. J Pain Symptom Manage
17,3:224-226, 1999

86)Saita Luigi, De Conno Franco. Il dolore nel bambino: aspetti
ontogenetici.Rivista [taliana di Cure Palliative 1;4:230-233, 1999

87)Saita Luigi, Viggiano Vincenzo, De Conno Franco.5 senses disorders in
palliative medicine.Book of abstracts, 6th Congress of the european association for
palliative care, Geneve 22-23-24 September 1999
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88)Martini Cinzia, Saita Luigi, De Conno Franco. Neurophatic pain relief with
ciprofloxacin. Book of abstracts, 6th Congress of the european association for
palliative care, Geneve 22-23-24 September 1999

89)Saita Luigi, Martini Cinzia, De Conno Franco, Giminiani Carla, Totis Amadio.
Video Communication in the home care for terminal cancer patients. Book of
abstracts, 6th Congress of the european association for palliative care, Geneve 22-
23-24 September 1999

90)De Conno Franco, Panzeri Cristina, Saita Luigi, Brunelli Cinzia, Ripamonti
Carla.Palliative care at de NCH of Milan: has something changed?. Book of
abstracts, 6th Congress of the european association for palliative care, Geneve 22-
23-24 September 1999

91)Saita Luigi, De Conno Franco. Home Care: met and unmet needs. Book of
abstracts of 1 International Oncological Meeting of the Val Gardena. Ortisei 30
September-2 October 1999

92)Saita Luigi, Franco De Conno.Il Dolore nel bambino, aspetti
ontogenetici.Rivista [taliana di Cure Palliative 1;4:230-233,1999

93)Clerico A, Ragni G, Saita L, Antimi A, Castello MA, Bernini G, Bagnulo S, Di
Cataldo A, Haupt R, Jankovic M, Izzi G, Lo Curto M, Massolo F, Macchia P,
Mancini AF, Santoro N. Trattamento del dolore nel bambino affetto da neoplasia.
Rivista Italiana di Pediatria vol. 25;5:807-815, 1999

94)Totis A., Saita L.,Bressan M.,Frangipane G.,Gimignani C., De Conno F. « Oltre il
buio » :un progetto di auto-mutuoaiuto per l'elaborazione del lutto. RiCP vol.2 n4,
219-224,2000

95) Saita L. Ricerca clinica in terapia del dolore. In atti : Convegno “C’¢ ancora il
problema del dolore in oncologia?” pag 37-39, Caravaggio 18 Novembre 2000

96)Ripamonti C., Zecca E.,Brunelli C., Groff L., Boffi R., Saraceni A.,Galeazzi G.,
Martini C., Panzeri C.,8aita L., Viaggiano V., De Conno F. Pain experienced by
patients hospitalized at the National Cancer Institute of Milan: research project
“Towards a pain-free Hospital”. Tumori,86:412-418,2000

97)Saita L. Problematiche esistenziali e spirituali non religiose del paziente
sofferente. Atti Corso di aggiornamento in Cure Palliative in Oncologia. Pag.219-
221, Istituto Oncologico Romagnolo, Forlinpopoli, dicembre 2000

98)Bidoli P., Saita L., Pozzi P. Valutazione e trattamento della cachessia nel
paziente oncologico. Atti del IV Convegno Lombardo di Oncologia Clinica Integrata,
pag 145-149, Milano 2 giugno 2000

99) Saita L. L'umanizzazione dell’evidenza scientifica. Atti del terzo Convegno
Nazionale per infermieri in oncologia. Conegliano 10-12 ottobre 2001

100) Saita L. Il ruolo dei bifosfonati nel trattamento del dolore metastatico. Atti del
XII Convegno AARAM Fontecchio 30-31 marzo 2001

101) Saita L., De Conno F. Il programma Hospice e le U.O.C.P.. Atti del Convegno:
Dall’Ospedale al territorio, dalla casa all’Hospice. Milano 18-19 maggio 2001

102)Totis A., Saita L.,De Conno F. A self group support for bereaved adults.
Abstract of the 7 Congress of the European Association for Palliative Care .
Palermo 1.5 Aprile 2001

103) Manusardi T., Totis A., Saita L., De Conno F. Art-Therapy means the use of
creative means to stimulate the health and encourage total recovery. . Abstract of
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the 7t Congress of the European Association for Palliative Care . Palermo 1.5
Aprile 2001

104) Totis A., Saita L., De Conno F. The social worker’s role in palliative care. .
Abstract of the 7th Congress of the European Association for Palliative Care .
Palermo 1.5 Aprile 2001

105) De Conno F., Ripamonti C., Saraceni A., Saita L. Palliative Care at the
National Cancer Institute of Milan. Support Care Cancer 9: 141-147, 2001

106)Valera L., Barbieri P.,Saita L., Zaninetta G. Strategia d’intervento psicologico
nella fase terminale e nel lutto. Atti VII Convegno Nazionale Societa Italiana di
Psiconcologia. Pag. 116-124, Brescia 24-27 ottobre 2001

107) Saita L. Cancer pain. Neurocontact, Issue 1, pag. 24-28, spring 2002

108) Saita L. 11 ruolo dell'infusione intratecale degli oppioidi nel dolore oncologico:
selezione dei pazienti, follow-up e risultati clinici. Atti dell’ Incontro di
Aggiornamento: IL Dolore in Oncologia. Pag. 109-112, Ravenna 14 dicembre 2002

109) De Conno F.,Panzeri C.,Brunelli C., Saita L.,Ripamonti C. Palliative care in a
National Cancer center: results in 1987 vs. 1993 vs. 2000. JPSM vol 25, n6, 499-
503, 2003

110) Saita L. Problemi del sonno. In: Libro Italiano di Cure Palliative, D. Amadori e
F. De Conno (eds), Pag 281-284, Poletto Editore, 2003

111) Zaninetta G, Saita L. Aspetti bioetici. In: Libro Italiano di Cure Palliative, D.
Amadori e F. De Conno (eds), Pag. 380-386, Poletto Editore,2003

112)8aita L. Pain care through the sense of oneself suffering. Atti
International Symposium: The Body and the sense of self. 14-Novembre 2003

113) Pattini M., Saita L., Marta E., De Conno F. Funzionamento familiare,
malattia terminale e cure palliative. Seconda parte: una ricerca qualitativa in
un’ottica simbolico-relazionale. RiCP vol. 5, n.3, 149-155, 2003

114)Pattini M., Saita L.,Marta E., De Conno F. Funzionamento familiare,
malattia terminale e cure palliative. Parte prima: proposta di un metodo di
ricerca psicosociale qualitativa. RiCP vol5,n.2, 83-88,2003

115) Castelnovo C, Matta A, Tolio T, Saita L. De Conno F. A multi
agent architecture for Home Care Services. Abstracts of Sixth International
Conference Strategic Issues in Health Care Management, Reforming Health
Systems: Analysis and Evidence. University of S. Andrews, Scotland, 2-4-
Settembre 2004

116) Castelnovo C, Matta A, Tolio T, Saita L. De Conno F. A Simulation Study
on a Palliative Home Care Center. Abstracts of Sixth International Conference
Strategic Issues in Health Care Management, Reforming Health Systems:
Analysis and Evidence. University of S. Andrews, Scotland, 2-4-Settembre
2004

117) Corli O., Franchi C.,Inganni B., Liguori S.,Romani R.,Saita L.,Serra AM.,
Speranza R. Stipsi da oppioidi. Emme Edizioni 2005

118) Pattini M, Saita L, Marta E, De Conno F. The family of the
terminally ill. A qualitative study from a relational-symbolic perspective. 2005,

Pagina 14 - Curriculum vitae di Per ulteriori informazioni;
[ COGNOME, gnome ] www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa eu.int'comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com



In Press Psychooncology )

119) Castelnovo C., Matta A., Tolio T., Saita L. and De Conno F., A Multi
Agent Architecture for Home Care Services, Chapter 11 in "Reforming Health
Systems: Analysis and Evidence" edited by M. Tavakoli and H.T.O. Davies.
2005.

120) Saita L. Riflessioni filosofiche sulla dignita del morire. Atti del XIII Corso
della Societa Italiana di Cure Palliative, Bologna 26-29/4 /2006

121) De Conno F, Saita L. Terapie palliative. In Silvestrini R, Pastorino U

(eds) Basi scientifiche per la definizione di linee-guida in ambito clinico per i
tumori del polmone. Progetto Strategico Oncologia CNR- MIUR, marzo 2007-
04-04

122) Saita L. La violenza della cura nella vicinanza della morte. L'incontro,
n.14Saital, pag. 41-43 , marzo 2007

123) Saita L. relazione al Convegno Nazionale SIAARTI : Dall'ospedale al
territorio: trattamento multidisciéplinare. IL ruolo del medico palliativista.
Torino 18/10/2007

124) Saita L., Lodetti L.,Corli O., Piva L., Piazza E., Pizzuto M.,Farina G,
Vinci M., D. Bottani. Le cure palliative oncologiche domiciliari: l'esperienza
della citta di Milano. Atti XII Congresso Nazionale SICP Perugina, 13-16
Novembre 2007

125) Saita L. Dolore male-detto. Thecoffehouseart&adv. Milano, maggio 2008

126) Saita L. Dolore male-detto. Atti del XV Congreso Nazionale SICP Giardini
Naxos 3-6 Novembre 2008

127) Bonaldi A, Parazzini F, Corli O, Pizzuto M, Andreoli G, Nastri A, Liggeri S,
Del Villano B, Franchi C, Landonio G, Schiavetto I, Bottoni D, Lolli A, Scanni
A, Farina G, Mihal D, Manfredini E, Guanella L, Tabiadon D, Vinci M, Muggia
S, Piazza E, Esani G, Piva L, Coraci C, Caraceni A, De Conno F, Saita L,
Magni A, Roli A, Lodetti L, Marchetti C. Esiti clinici delle cure domiciliari per il
paziente oncologico terminale: uno studio condotto a Milano. Rivista Italiana
di Cure Palliative n.3 pag 24-30, 2008

128)Caraceni A., Carpanelli [., De Conno F., Aprile Lora P., Maltoni M.,
Marchetti P., Mercadante S., Saita L., Varrassi G., Zaninetta G., Zucco F.,
Raccomandazioni per la gestione della costipazione indotta da oppioidi.
Progettoasco n. 36, articolo 4, Aprile 2009

129)Carpanelli I, De Conno F, Aprile LP, Maltoni M, Marchetti P, Mercadante S,
Saita L, Varrassi G, Zaninetta G, Zucco F. Raccomandazioni per il
trattamento della Costipazione indotta da Oppioidi. Rivista Italiana di Cure
Palliative, n. 1, pag, 7-22, primavera 2009

130) Gusella N., Saita L., Caraceni A. Il genogramma ed il funzionamento
familiare durante la fase terminale di malattia. Una ricerca psicologica
qualitativa in un’ottica simbolico relazionale. RICP n.3 autunno 2009

131) Corli O., Damiani E., Farina G., Landonio G., Lodetti L., Piva L., Rizzi F.,
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Saita L., Vinci M. Ospedalizzazione Domiciliare Oncologica e certificazione
Joint Commission International: I'esperienza di sette ospedali di Milano.
Atti XVI Congresso nazionale SICP , Lecce 27-30 ottobre 2009

132) Lodetti L., Piva L., Saita L., Corli O., Farina G., Vinci M., Rizzi F., Damiani
E., Pizzuto M., Causarano I., Mihali D., Da Col d., Franchi C., Coraci G., Mora
M. Ospedalizzazione Domiciliare Oncologica e Customer Satisfation . Atti XVI
Congresso Nazionale SICP , Lecce 27-30 ottobre 2009

133) Saita L., Trend del rapporto accessi medici/accessi infermieristici
domiciliari dal 1994 al 2010: esperienza della Fondazione IRCCS Istituto
Tumori Milano. Atti XVII congresso Nazionale Societa Italiana di Cure
Palliative, Roma 1-4 Dicembre 2010

134) Rizzi F., Pizzuto M.,Lodetti L., Corli O.,Causarano R., Damiani E., Farina
G., Piva L., Saita L., Vinci M., Ospedalizzazione Domiciliare Cure Palliative
Oncologiche: il modello milanese certificato da Joint Commission
International. Atti XVII Congresso Nazionale Societa Italiana Cure Palliative,
Roma 1-4 dicembre 2010

135) Rizzi F., Pizzuto M., Lodetti L., Causarano 1., Damiani E., Farina F., Piva
L., Saita L., Vinci M., Corli O., Bonaldi A. & Palliative care group of Milan.
Quality for Home palliative care : an italian multi center JCI-certified model.
BMJ Qual Saf 2,2011

136) Tereanu C., Bettega S., Regalia E., Mazza R., Vigano P., Borreani C., Greco
M., Saita L., Capri G., Lozza L. La mediazione trasformativa dei conflitti in
sanita: l'esperienza delllstituto Nazionale Tumori di Milano. Atti Convegno
ALASS Associazione Latina per I’Analisi dei Sistemi Sanitari. Lausanne (CH) 1-
3 settembre 2011

137) F Rizzi , M Pizzuto ,L Lodetti , D Da Col , E Damiani, D Mihali, L Piva ,L.
Saita, L.Piva, O. Corli, A. Bonaldi. Alla ricerca della qualitd nelle cure
palliative: 'esperienza milanese di certificazione JCI. RICP, n. estate 2011

138) Tereanu C., Bettega S., Regalia E., Mazza R., Vigano P., Borreani C., Greco
M., Saita L., Capri G., Lozza L. Using transformative mediation in setting the
conflict between doctors and patients (case study). Public health, economy and
management in medicine 1(46) 2013

139) Saita L.,Campa T., Caraceni A.. Analgesici non oppioidi e adiuvanti.
RICP,n. primavera 2013

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dellart.76 DPR 28/12/2000 n.445, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto
dal D. Igs. 196/03.

Citta MILANO, 29/05/2013
NOME E COGNOME (FIRMA)

LUIGI SAITA
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