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TITOLO DI STUDIO 1983  Laurea in Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Milano

(110/110 cum laudem) con tesi “Studio delle concentrazioni
plasmatiche di morfina e Beta-endorfina in pazienti con dolori da
cancro trattati con morfina per via orale”.

1987  Specializzazione in Oncologia Medica Universita degli studi di Milano
(65/70) con tesi “Effetto degli antidepressivi triciclici sulla
biodisponibilita’ della morfina nel paziente con cancro in fase
avanzata”

1991 Specializzazione in Farmacologia Clinica, Universita’ degli studi di
Milano (70/70 cum laudem) con tesi “Effetti dei farmaci antidepressivi
sull'azione antinocicettiva della  morfina  nel ratto e sulla
biodisponibilita’ della morfina nel ratto e nell uomo”

ALTRI TITOLI DI STUDIO E CORSI NAZIONALI DI MANAGEMENT PER DIRIGENTI DI STRUTTURA
PROFESSIONALI COMPLESSA

25 Febbraio 2002 CERTIFICAZIONE di FORMAZIONE MANAGERIALE conferito
con decreto dell’Assessore della Sanita’ della Regione Lombardia (N° 1604 del 7
Febbraio 2002) CORSO di FORMAZIONE MANAGERIALE per DIRIGENTI di
struttura COMPLESSA anno 2000/2001 organizzato dalla Scuola di Direzione in
Sanita dell’ I.Re.F (Istituto Regionale Lombardo di Formazione per I’Amministrazione
Pubblica) Corso tenuto al Politecnico di Milano (MIP). Tesi discussa il 18 Luglio
2001 con il PROGETTO: Laboratorio di Artiterapie in oncologia. Progetto
terapeutico/assistenziale per migliorare la qualita’ della vita dei pazienti con
Cancro in fase avanzata curati presso 'INT di Milano (votazione 97/100). TALE
PROGETTO E’ STATO REALIZZATO presso LA Fondazione IRCCS Istituto
Nazionale Tumori di Milano

14 Ottobre 2002 CERTIFICAZIONE di FORMAZIONE SPECIFICA per la
DIRIGENZA in “CURE PALLIATIVE” conferito con decreto dell’Assessore della
Sanita’ della Regione Lombardia, Giunta Regionale, Direzione Generale Sanita’ visto il
Decreto Direzione Generale Sanita’ N° 16746 del 16/9/2002) CORSO DI
FORMAZIONE per Medici RESPONSABILI di U.O. di CURE PALLIATIVE anno
2002 organizzato dalla Scuola di Direzione in Sanita dell’ I.Re.F (Istituto Regionale
Lombardo di Formazione per I’ Amministrazione Pubblica) Tesi: Elaborazione di una
griglia valutativa per erogare livelli assistenziali appropriati al paziente di Cure Palliative
(Risultato ottimo)
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ESPERIENZE PROFESSIONALI

RESPONSABILE Struttura Semplice Dipartimentale Cure di Supporto al
Paziente Oncologico Fondazione IRCCS, Istituto Tumori di Milano dal 1
gennaio 2009

dal gennaio 2009 Idonea alla Direzione di Unita” Operativa Complessa di Cure

Palliative

dal 1° novembre 2006 ad oggi INCARICO DIRIGENZIALE
PROFESSIONALE DI ALTA SPECIALIZZAZIONE

Dall’ 01.01.2002 al 31.10.2000 RESPONSABILE UNITA" FUNZIONALE
dell’Ambulatorio e Day Hospital di Terapia del Dolore e Cure
Palliative nell’ambito della struttura complessa di Riabilitazione e Cure
Palliative dell’INT Milano (5600 visite + circa 2600 DH/infusione in
File F per terapie palliative e di supporto/anno )

Dirigente Medico I livello (ex 9°) fino al 31-5-1995 minore di 5 anni — dall’
1-6-95 maggiore di 5 anni

Dal 1995 al 1997 VICE DIRETTORE INCARICATO (ex 10° livello) della
Unita Operativa di Riabilitazione e Cure Palliative dell’INT di Milano
(Direttore: Dott. Franco De Conno), a seguito di concorso per titoli

Da Giugno 1990 a Luglio 1995 RESPONSABILE SOSTITUTO della
divisione di Terapia del Dolore e Cure Palliative in assenza del
Direttore (Prof. V. Ventafridda) e del Vice —Direttore (Dr. F. De
Conno)

Dal 04.06.1990 al 2002 MEDICO DI RUOLO della Unita Operativa
Complessa di Riabilitazione e Cure Palliative dell'INT

Dal 03.06. 1986 al 03.06. 1990 RICERCATORE ASSOCIATO con
Contratto di Ricerca per condurre attivita clinica e di ricerca presso
I’Unita di Terapia del Dolore e Cure Palliative dell'INT

1984-1985 Sostituzione Dott. Gallucci Michele in qualita di Medico di
Medicina Generale

1983-1986 Sostituzione di Medici di Medicina Generale

Dal 1983 al 1986 BORSA DI STUDIO presso la Divisione di Terapia del
dolore dell’INT (Direttore Prof. Vittorio Ventafridda) e medico del
programma di Assistenza domiciliare per i pazienti con cancro
terminale e AIDS organizzato dalla Fondazione Floriani in
collaborazione con I’Istituto Tumori di Milano

FORMAZIONE

» Ambulatorio, Degenza e Assistenza Domiciliare di Terapia del dolore e Cure
Palliative (Direttore Prof. Vittorio Ventafridda) dell’Istituto Nazionale per lo
studio e la cura dei tumori di Milano dal 1982 per la preparazione della tesi

sperimentale di laurea

» Borsista ¢/o Ambulatorio, Degenza e Assistenza Domiciliare di Terapia del
dolore e Cure Palliative (Direttore Prof. Vittorio Ventafridda) dell’Istituto

Nazionale per lo studio e la cura dei tumori di Milano dal 1983 al 1986

» Michael Sobell House Hospice, Northwood, London ( June 1986 - Prof.

Dicherson)

» Palliative Care Unit ¢/o The Royal Marsden Hospital, London (June 1986 -

Prof. Geoffrey Hanks)

» Palliative Care Unit, Edmonton General Hospital, University of Alberta

(November 1990 and August/September 1995 - Prof. Eduardo Bruera)

# Palliative Care Unit, Grey Nuns Community Hospital & Health Centre,

University of Alberta (April 1996 - Prof. Eduardo Bruera)

[CAPACITA LINGUISTICHE LINGUA LIVELLO PARLATO LIVELLO SCRITTO
INGLESE BUONO BUONO
CAPACITA NELL'USO DELLE TECNOLOGIE] [ BUONO
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ALTRO

PARTECIPAZIONE E RELAZIONI A
CONVEGNI, SEMINARI, PUBBLICAZIONI,
COLLABORAZIONI A RIVISTE, ECC., ED
OGNI ALTRA INFORMAZIONE CHE S|
RITENGA DI DOVER PUBBLICARE.
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE dal 1983 ad oggi oltre 260 pubblicazioni  sulle
seguenti  Riviste: The New England J Medicine, The Lancet, British Medical Journal, Annals
of Internal Medicine, Annals of Oncology , Medical Journal of Psychiatry. Journal of Clinical
Oncology, Pain, Cancer, British J of Cancer, , European J of Surgical Oncology., European | of
Cancer, European J of Pain, Journal of Pain and Symptom Management. Journal of Palliative
Care. Palliative Medicine, European I of Palliat Care, Clin. ] of Pain, Psycho-oncology
INCARICHI ACCADEMICI Dal 1989 ad oggi:

Professore a contratto a titolo gratuito presso la Scuola di Specializzazione in

Oncologia per lo svolgimento di attivita didattica tecnico-applicativa integrativa del

corso di Oncologia medica - Universita di Milano
Dal 1996 al 2000 - Adjunct Professor in the Department of Oncology. Division of
Palliative Care Medicine c/o Cross Cancer Institute. University of' Alberta, Canada
Dal 1989 al 2009

Incarico di insegnamento Scuola di Specializzazione in Oncologia Universita’ degli

Studi di Milano nel corso * Cure palliative nei malati con cancro avanzato™ -

Universita degli Studi di Milano
Dal 2010 ad oggi

Incarico di insegnamento Scuola di Specializzazione in Oncologia Universita® degli

Studi di Milano nel corso * Cure di supporto al paziente oncologico™ - Universita

degli Studi di Milano

Incarico di docenza al Master in Organizzazione, Gestione e Assistenza in Hospice  c¢/o
I’'Hospice di Bentivoglio (Bo). - Facoltd di Medicina ¢ Chirurgia dell’Universita di  Bologna

Incarico di docenza al Master in Psiconcologia per Medici e Psicologi - Facolta di

Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Milano
Incarico di docenza al Corso di perfezionamento in Farmacia Oncologica ¢ al Corso di
Master in Farmacia ¢ Farmacologia Oncologica - Dipartimento di Scienze
Farmacologiche Universita degli Studi di Milano
Incarico di docenza al Master Universitario di 1 livello Interaziendale di Cure Palliative e
Terapia del Dolore. Multidisciplinarieta’ ¢ continuita’ assistenziale in onco-ematologia
prima edizione organizzato dalla Azienda Ospedaliero-Universitaria, Policlinico di
Modena, Universita® degli Studi di Modena ¢ Reggio Emilia
2006/2007 — Incarico di docenza alla V edizione del Master in Palliative Care,
organizzato dal Catalan Institut of Oncology & University of Barcelona
2007 - attivita di Tutor per il tirocinio formativo della Dott.ssa Anna de la Hera Canta
nell’ambito del Master in Palliative Care, organizzato dal Catalan Institut of Oncology &
University of Barcelona
collabora con 1. Consorzio Mario Negri Sud, Centro di Ricerche Biomediche e Farmacologiche,
Santa Maria Imbaro (Chieti). 2. CeVEAS (Centro per la Valutazione dell’Efficacia
dell’ Assistenza Sanitaria, Centro collaborativo OMS ). 3. Universita’ degli studi di Verona, Ss
malattie Metaboliche dello scheletro ed osteoporosi, 4. Societa’ Italiana di Osteoncologia (ISO).
5. Associazione Malati Oncologici Nove Comuni Modenesi Area Nord (AMO), 6.Sezione
Oncologica Dipartimento di Medicina Azienda Usl Modena, 7.Dipartimento di Oncologia,
Ematologia e Patologie dell' Apparato Respiratorio; Azienda Ospedaliero-Universitaria
Policlinico di Modena , 8. Istituto per lo Studio e la Prevenzione Oncologica, UO Epidemiologia
Clinica, Firenze, 9. CERION,Centro di Riabilitazione Oncologica-LILT, Firenze, 10.
Dipartimento di Oncologia Ospedale di Terni, 11. Dipartimento di Oncologica Ospedale
Fatebenefratelli di Milano, 12. Unita’ di Cure Palliative ASL Bi-Biella, 13. Campus Biomedico
Roma, 14. Fondazione Cariplo
membro 1. del dircttivo del Palliative care Working Group (PCWG) dell’European Society
Medical Oncology (ESMO) e 2. della International Association Hospice Palliative Care
(IAHPC)
collabora con numerose Societa’ Scientifiche Nazionali ed internazionali
- per I’Organizzazione Mondiale della Sanita’ (OMS) svolge attivita® di esperto nel gruppo di
lavoro internazionale sulla preparazione delle linee guida circa il trattamento del dolore
pediatrico (WHO Guidelines for pharmacological treatment of persisting pain in children with
medical illness) -per ' ESMO e” stata invilata a svolgere attivita’ di Media Ambassador
relativamente alla Terapia del Dolore e Cure di Supporto. di relatrice ai Congressi e a scrivere le
Linee Guida sul trattamento del dolore da cancro (Management of cancer pain: ESMO Clinical
Practice Guidelines) -per I'Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM) svolge attivita’
di esperto nel trattamento delle metastasi ossee ¢ nella stesura delle linee guida su questo
argomento (Updated Guidelines on the Use of Bisphosphonates in Bone Metastases)
-per I'European CanCer Organization (ECCO)-EU all’interno del progetto ONCOVIDEQOS
(ONCOVIDEOS Project Nb 502218 — LLP — 1 — 2009 — 1 — BE — Leonardo LMP), su invito,
ha preparato un video educazionale (How to approach pain in cancer patients ) che viene diffuso
via web - per lo START — State-of-Art Oncology in Europe (www.startoncology.net) collabora
alla stesura di capitoli su temi specifici
-per I’ IAHPC raccomanda ¢ scrive . ogni mese, il riassunto di un articolo della letteratura di
rilievo scientifico sul sito www.hospicecare.com
-per la Multinational Association Supportive Care in Cancer (MASCC) oltre ad essere membro,
fa parte dei gruppi di lavoro *“Psychosocial and Spiritual Care™ e “Nutrition™.
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