
Curriculum vitae

PERSONAL INFORMATION Viola Liberale 

 

viola.liberale@istitutotumori.mi.it 

POSITION Consultant, Gynaecology and Obstetrics

WORK EXPERIENCE

16/04/2018–Present Consultant Gyn-Onco Department
Istituto Nazione dei Tumori, Milano (Italy) 

01/08/2017–15/04/2018 Research Contract Renewal- Assegno di ricerca cofinanziato - 2nd year
"Trattamento dei tumori nelle portatrici di mutazioni di BRCA 1 e 2 " 

Department of Gynaecological Oncology, Ospedale Mauriziano Umberto I, University of Turin, 
Prof.ssa Nicoletta Biglia.

01/08/2016–31/07/2017 Research contract - Assegno di ricerca confinanziato - 1st year
"Trattamento dei tumori nelle portatrici di mutazioni di BRCA 1 e 2 " 

Department of Gynaecological Oncology, Ospedale Mauriziano Umberto I, University of Turin, 
Prof.ssa Nicoletta Biglia.

30/06/2011–04/07/2016 Resident, Ob/Gyn Department
Department of Gynaecology and Obstetrics, University of Turin. 

2010–2011 Schoolarship
Department of Gynaecological Oncology, Ospedale Mauriziano Umberto I, Turin. 

- Schoolarship: “The role of obesity on the pathological features and prognosis of breast cancer in pre-
and post- menopausal".

2009–2010 Schoolarship
Department of Gynaecological Oncology, IRCC Candiolo (TO). 

- Schoolarship: “Preservation of the lymphatics and sensory nerve of the arm in the axillary surgery for
breast cancer".

24/11/2017–09/06/2018 Partecipant
Course in sexology and applied clinical psychology.
A.I.S.P.A. Associazione Italiana Sessuologia Psicologia Applicata, Milano (Italia) 

2008–2016 First Aid Tutor
Formation of the person responsible for the safety , prevention, protection and corporate 
insiders to First Aid. 
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ESPERIENZE PROFESSIONALI ALL'ESTERO

08/12/2015–30/04/2016 Clinical Assistant, Gyn/Onc Department
University of London school of Medicine, UCLH. 

Internship to improve surgical and clinical skills in Gynaecological Oncology field - Mr Tim Mould.

Gynaecological ultrasound Department - Mr Davor Jurkovic.

2014 Henintsoa Hospital, Madagascar
One month of humanitarian mission as medical doctor and surgeon volunteer, taking part in more 
than 30 surgeries.

2009 Tonj Hospital, South Sudan
One month of humanitarian mission as medical doctor volunteer: birth assistance, medications, 
surgical emergencies, vaccination campaign.

2005–2006 University of Iasi school of Medicine
One year of Erasmus Project 

Facultatea de Medicina si Farmacie "Grigore T. Popa", Ia iș , Romania.

One year of training in Ob/Gyn department Spitalul Clinic Universitar de Obstetrică i Ginecologie ș
"Cuza-Vodă" Ia i, Romaniaș . 

SOCIETA' SCIENTIFICHE

2014–2015 Regional Adviser
AGITE – "Associazione Ginecologi Territoriali". 

24/11/2017–Present Member
A.I.S.P.A. - "Associazione Italiana Sessuologia Psicologia Applicata" 

EDUCATION AND TRAINING

2011–2016 University of Turin school of Medicine
Specialist, Gynaecolgy and Obstetrics, 70/70 cum laude

Thesis title: "Outcomes of retroperitoneal para-aortic lymphadenectomy in patients with locally 
advanced cervical cancer".

2008–2009 Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Torino
Internship and acquisition the diploma conferring the right to practise medicine and surgery.

2002–2008 University of Turin school of Medicine
Doctor of Medicine, 108/110

Thesis title: "The infiltrating lobular carcinoma of the breast: clinical presentation, surgical treatment, 
prognostic features and pattern of relapse." Right of publication.

1997–2002 Liceo Scientifico San Giuseppe of Turin
Scientific high school degree.

PERSONAL SKILLS
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Mother tongue(s) Italiano

Foreign language(s) UNDERSTANDING SPEAKING WRITING

Listening Reading Spoken interaction Spoken production

English C1 C2 C1 C1 C1

Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user
Common European Framework of Reference for Languages 

Communication skills Good communication skills 

Digital skills good command of Microsoft Office™ tools

Driving licence B

ADDITIONAL INFORMATION

Publications on PubMED ▪ D'Alonzo M, Piva E, Pecchio S, Liberale V, Modaffari P, Ponzone R, Biglia N. Satisfaction and 
Impact on Quality of Life of Clinical and Instrumental Surveillance and Prophylactic Surgery in 
BRCA-mutation Carriers. Clin Breast Cancer. 2018 Jul 26. pii: S1526-8209(18)30094-6. doi: 
10.1016/j.clbc.2018.07.015. [Epub ahead of print]. PMID: 30122348

▪ Wong M, Crnobrnja B, Liberale V, Dharmarajah K, Widschwendter M, Jurkovic D. The Natural 
History of Endometrial Polyps. Human Reproduction 2017 Feb;32(2):340-345. doi: 
10.1093/humrep/dew307. PMID: 27994000.

▪ Biglia N, Ponzone R, Bounous VE, Mariani LL, Maggiorotto F, Benevelli C, Liberale V, Ottino MC, 
Sismondi P. Role of re-excision for positive and close resection margins in patients treated with 
breast-conserving surgery. Breast. 2014 Dec;23(6):870-5. doi: 10.1016/j.breast.2014.09.009. Epub 
2014 Oct 8. PubMed PMID: 25305040.

▪ Biglia N, Maggiorotto F, Liberale V, Bounous VE, Sgro LG, Pecchio S, D'Alonzo M, Ponzone R. 
Clinical-pathologic features, long term-outcome and surgical treatment in a large series of patients 
with invasive lobular carcinoma (ILC) and invasive ductal carcinoma (IDC). Eur J Surg Oncol. 2013
May;39(5):455-60. doi:10.1016/j.ejso.2013.02.007. Epub 2013 Mar 13. PubMed PMID: 23490334.

▪ Parodi E, Alluto A, Moggio G, Liberale V, Frigerio M, Sismondi P. Transientventricular hypocinesia 
after in utero anthracyclines exposure: a case-report and review of the literature. J Matern Fetal 
Neonatal Med. 2012 Feb;25(2):189-92. doi: 10.3109/14767058.2011.557107. Epub 2011 Mar 2. 
Review. PubMed PMID:21366392.

▪ Biglia N, Bounous VE, Martincich L, Panuccio E, Liberale V, Ottino L, Ponzone R, Sismondi P. 
Role of MRI (magnetic resonance imaging) versus conventional imaging for breast cancer 
presurgical staging in young women or with dense breast. Eur J Surg Oncol. 2011 Mar;37(3):199-
204. doi:10.1016/j.ejso.2010.12.011. Epub 2011 Jan 14. PubMed PMID: 21237612.

Other pubblications ▪ Chapter  . Ginecorama – 5, 10/2010: "Il carcinoma mammario nella donna giovane"

N.Biglia, N.Tomasi Cont, V.Liberale, M.Barrera, L.Ottino, M.D'Alonzo, P.Sismondi.

▪ Chapter  . News and Opinions in Ginecologia – 5, 05/2010: "Terapia ormonale sostitutiva in pazienti 
con pregresso carcinoma della mammella"

N.Biglia, P.Sgandurra, G.Moggio, E.Peano, V.Bounous, V.Liberale, L.Ottino, P.Sismondi.

Congress abstracts ▪ IX edizione del Congresso Attualità in Senologia 2017 Poster: "Dissezione ascellare nelle pazienti 
affette da carcinoma mammario con agoaspirato ascellare preoperatorio positivo: reale necessità o
sovratrattamento?" V. Liberale, R. Rosso, R. Arisio, L. Fuso, A. Villasco, L. Ottino, M. D'Alonzo, P. 
Modaffari, N. Biglia. (Winner Best Poster)

▪ IX edizione del Congresso Attualità in Senologia 2017 Poster: "Stiamo sovratrattando il Carcinoma
Duttale In Situ (CDIS) della mammella? Studio retrospettivo multicentrico su 450 pazienti." V. 
Liberale, A. Villasco, R. Ponzone, F. Maggiorotto, L. Fuso, L.G. Sgro, R. Rosso, M. D'Alonzo, N. 
Biglia.
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▪ 20th international meeting of the European Society of Gynaecological Oncology 2017 Poster: 
"Endometrial cancer: is there a better way to evaluate myometrial invasion with tvus 2d?" Fuso L., 
Ottino L., Liberale V., Mariani LL., Ferrero AM., Menato G., Biglia N.

▪ 15th St. Gallen International Breast Cancer Conference 2017 Abstract: "Influence of body mass 
index on aromatase inhibitors' efficacy in breast cancer patients"Viola Liberale, Tatsiana 
Romenskaya, Luca Fuso, Luca Giuseppe Sgro, Laura Ottino, Valentina Elisabetta Bounous, Marta 
D'Alonzo and Nicoletta Biglia.

▪ 15th St. Gallen International Breast Cancer Conference 2017 Poster: "Nipple-Sparing 
Mastectomy: accuracy of sub-areolar frozen section for predicting occult NAC involvement in 
breast cancer patients" 

Marta D'Alonzo, Agnese Fenoglio, Giovanni De Rosa, Paola Campisi, Paolo Balocco, Silvia 
Pecchio, Valentina Elisabetta Bounous, Viola Liberale, Nicoletta Biglia.

▪ 15th St. Gallen International Breast Cancer Conference 2017 Poster: "Nipple-Sparing 
Mastectomy: validation of a semi automated method to predict nipple occult tumor involvement 
using preoperative breast MRI" 

Agnese Fenoglio, Marta D'Alonzo, Laura Martincich, Valentina Giannini, Lisa Cellini, Viola 
Liberale, Nicoletta Biglia.

▪ 24th European Congress EBCOG, Torino 19-21/5/2016 Abstract: "See and treat hysteroscopy in 
the management of endometrial polyp"

Paola Modaffari, Annamaria Ferrero, Paola Salusso, Guido Menato, Viola Liberale, Laura Ottino, 
Gaetano Perrini, Luca Liban Mariani.

▪ British Gynaecological Cancer Society BGCS 2016, Birmingham 12-13/5/2016 Abstract:   
"Outcomes of retroperitoneal para-aortic lymphadenectomy in patients with locally advanced 
cervical cancer"

Newton C, Shaunak R, Liberale V, Mould T, Olaitan A, Macdonald N, Widschwendter M, 
Doufekas K, McCormack M, Mitra A, Arora R, Manchanda R.

▪ 13th World Congress on Menopause, Rome 8-11/6/2011 Abstract: "Management of breast cancer 
in postmenopausal women"

Piero Sismondi, Nicoletta Tomasi Cont, Laura Ottino, Monica Barrera, Viola Liberale, Marta 
D'Alonzo, Carlotta Benevelli.

▪ 1st Pavia Update on Breast Cancer, Pavia 06/05/2011 Abstract: "High risk and implications for 
reproductive life, sexuality and clinical surveillance"

Nicoletta Biglia, Luca Mariani, Laura Ottino, MartaD'Alonzo, Viola Liberale, Carlotta Benevelli and 
Piero Sismondi.

▪ 13° Congresso Nazionale A.G.E.O., 10° CongressoSIFoP, 1° Congresso Nazionale di Medicina 
Sociale, Padova 14-16/04/2011 Abstract: "Modelli di identificazione del rischio di carcinoma 
mammario"

P.Sismondi, N.Tomasi Cont, L.Ottino, M.Barrera, V.Liberale, M.D'Alonzo, C.Benevelli.

▪ 13° Congresso Nazionale A.G.E.O., 10° CongressoSIFoP, 1° Congresso Nazionale di Medicina 
Sociale, Padova 14-16/04/2011 Abstract:"Ruolo delle cellule staminali tumorali circolanti nel 
management del carcinoma mammario"

N.Biglia, M.D'Alonzo, V.Liberale, L.Ottino, M.Barrera, C.Benevelli.

▪ EBCOG 2010, Antwerp 5-8/05/2010 Abstract:"Infiltrating ductal and lobular carcinoma of the 
breast: retrospective analysis of 1650 cases"N.Biglia, F.Maggiorotto, V.Liberale, E.Panuccio, 
L.Ottino, C.Benevelli and .Sismondi.

▪ EBCC 7th European Breast Cancer Conference, Barcelona, 24-27/03/2010 Abstract:"Update 
results of a monocentric phase II trial of Axillary Reverse Mapping (ARM) in breast cancer"

E.Cassina, N.Tomasi Cont, R.Ponzone, F.Maggiorotto, V.Liberale and P.Sismondi.

▪ EBCC 7th European Breast Cancer Conference, Barcelona, 24-27/03/2010 Abstract: 
"Intercostobrachial nerve(s) must be preserved during axillary lymph node dissection for breast 
cancer"

E.Cassina, R.Ponzone, N.Tomasi Cont, V.Liberale, F.Maggiorotto and P.Sismondi.

▪ IGCS 12th Biennial Meeting, Bangkok 25-28/10/2008 Abstract: "Can Invasive lobular carcinoma 
(ILC) of the breast be safely treated with conservative surgery?"

P.Sismondi, F. Maggiorotto, N.Biglia, R. Ponzone, L. Sgro, V.Liberale.
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Courses -Masterclass di senologia - Senonetwork. Dalla prevenzione alla cura del carcinoma 
mammario in un centro di senologia. Inveruno (MI), 14-17/06/2017.

 

-Accreditamento IOTA. Il percorso diagnostico ecografico della massa annessiale. Vicoforte 
(CN), 08/04/2017.

 

-Corso di ecografia ginecologica: acquisire e descrivere le immagini, dalla fisiologia alla 
patologia. Torino, 5 e 10/10/2016.

 

-Corso di isteroscopia moderma con i requisiti per l'accreditamento CEG al I livello B. Milano, 
13-14/12/2013. 

 

-Formation of the person responsible for the safety , prevention, protection and corporate 
insiders to First Aid. 2008-2016

Oral presentations in national
congresses

- Ravenna, 30/09/2017: Gli estrogeni e i progestinici: dalla contraccezione alla terapia. (Dott.ssa A. 
Pasi)

- San Servolo (VE), 16-18/05/2017: Scuola permanente in Ginecologia ed Ostetricia - VIII Edizione. 
La terapia ormonale nella donna. (Dott. La Sala, Dott. Venturoli, Dott. Volpe)

- Bologna, 17/10/2015: Tumori, nutrizione e "dintorni.." Aggiornamenti in ginecologia oncologica. (Dott.
P. De Iaco).

- Modena, 14-15/05/2015: Prevenire i tumori passando per la buona cucina. (Dott. G. Tazzioli).

Congresses participant Milano, 08-10/11/2018: VI corso base AEGEO, colposcopia diagnostica ed operativa del basso tratto 
genitale.

Firenze, 08-10/11/2017: IX Congresso Attualità in Senologia. (Prof. Cataliotti)

Milano, 06/10/2017: La Patologia del Tratto Genitale Inferiore: Fatti e Misfatti. (Prof. E. Ferrazzi)

Torino, 09/06/2017: La salute della donna in climaterioe menopausa a 15 anni dal WHI. (Prof. Biglia)

Torino, 05/05/2017: La salvagurdia dell'osso nei pazienti in blocco ormonale adiuvante: corso 
interdisciplinare. (Prof. Isaia, Dott. Airoldi, Dott. Pronzato)

Vicoforte (Cn), 08/04/2017: Il percorso diagnostico ecografico della massa annessiale. 
Accreditamento IOTA. (Prof. Testa, Dott. Viora, Prof. Zola)

Candiolo (To), 07/04/2017: Hot topics in ovarian cancer. (Prof. Aglietta, Dott. Ponzone, Dott. 
Valabrega)

Vicoforte (Cn), 29/10/2016: Ecografia in ostetricia e ginecologia. (Dott.ssa R. Giacchello)

Torino, 07/10/2016: Corso di aggiornamento sulla diagnosi e trattamento della patologia benigna della
mammella. (Prof.ssa Biglia, Prof.ssa Graziottin)

Nice (France), 24-27/10/2015: 19th International meeting of the European society of Gynaecological 
Oncology (ESGO 2015). (Dott. V. Kesic, Dott. D. Querleu)

Vicoforte (Cn), 02/10/2015: Hot topics in ecografia ostetrico ginecologica. (Dott.ssa R. Giacchello)

Torino, 18-19/09/2015: Diagnosi e terapia dei sanguinamenti uterini anomali: stato dell'arte e 
prospettive future. (Prof.ssa Benedetto, Dott. Gregori)

Lucca, 17-19/11/2014: Il futuro è oggi! Dagli ormoni agli embrioni. (Dott. E. Colosi)

Roma, 4-5/11/2014: Meeting annuale AGUI dei ginecologi in formazione.

Torino, 14/11/2014: Estroprogestinici nell'adolescente razionale ed obiettivi d'impiego.

Torino, 31/10/2014: Patologie urogenitali in menopausa: nuove modalità di trattamento. (Prof. Menato,
Prof. Biglia)

Milano, 13-14/12/2013: Corso di isteroscopia moderma. (Dott. Lucerti)

Vercelli, 24/10/2013: Partorire con il sorriso. (Dott. Vendola)

Asti, 17-18-19/10/2013: Patolologia del tratto genitale inferiore: il trattamento a radiofrequenze in 
regime ambulatoriale e di day surgery. XIV corso teorico pratico. (Dott. Boselli)
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St. Gallen 13-14-15-16/03/2013: Breast Conference. (Prof. H.J.Senn)

Torino, 8-9/02/2013: Gli estroprogestinici come opportunità.

Viareggio, 16-17/11/2012: Innovazioni in ecografia ostetrica e ginecologica.(Dott. Luchi)

Torino, 18/05/2012: Percorsi diagnostici e terpia nel carcinoma ovarico. (Prof. Zola)

Milano, 03/03/2012: Aggiornamenti in radioterapia del carcinoma della cervice uterina. (Dott. 
Orecchia)

Torino, 28/02/2012: Alimentazione ed attività fisica contro le malattie del benessere. (Dott. Mano)

Torino, 24/02/2012: Meeting "parto pretermine: protocolli a confronto" (Prof.ssa Todros)

Torino, 28/05/2010: Conferenza su "Carcinoma della mammella nelle giovani donne e problematiche 
correlate alla gravidanza"A.M.O.R.E. (Prof. Sismondi).

Firenze, 4-5-6-7/03/2010:"14th World Congress of Gynecological Endocrinology, II Congresso ISGE 
Italia" (Prof. Genazzani).

Torino, 26/02/2010: Corso su "I Tumori del Corpo dell'utero: strategie terapeutiche in 
evoluzione."Scuola Universitaria Interfecoltà per le Biotecnologie. (Prof. Zola – Prof. Urgesi).

Torino, 5-6-7/10/2009: Corso di Chirurgia in Ginecologia Oncologica e Senologica - Ospedale 
Mauriziano (Prof. Sismondi).
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