
Agevolazioni per pazienti fuori sede 
 

 

Sconto del 20% sul prezzo base 
dei biglietti ferroviari Trenitalia 
per i pazienti dell’Istituto e i 
loro accompagnatori prove-
nienti da fuori regione, con de-

stinazione(partenza Milano. Per usufruirne il paziente 
deve richiedere il rilascio di un’ attestazione al mo-
mento della prenotazione, dell’ accettazione ambula-
toriale oppure alla dimissione dopo un ricovero. I bi-
glietti scontati possono essere acquistati esclusiva-
mente presso: l’Ufficio Gruppi Trenitalia di Milano con 
sede presso la aperto dal lunedì al venerdì ore 9-12 e 
14-16. Per informazioni rivolgersi a: 

Ufficio Gruppi Trenitalia di Milano 
Sede: stazione di Milano Porta Garibaldi, 1* piano, 

Piazza S. Freud 1 
orari: dal lunedì al venerdì – 9-12 e 14-16 

tel. 026371 6649/6651/ 6655/ 6652 
Fax: 0263716636 

Associazione rivolta a malati e fami-
liari fuori sede allo scopo di individu-
are un alloggio temporaneo  a Mila-
no e dintorni. 
È possibile ricercare un alloggio di-
r e t t a m e n t e  n e l  s i t o  
www.acasalontanidacasa.it, preno-

tando direttamente alla Casa scelta, oppure rivolgen-
dosi personalmente  presso: 
 Ufficio dedicato presente presso l’Istituto dei Tumori 

di Milano  
Orari: dal lunedì al venerdì – 9-13. 

Numero verde: 800161952 attivo 24 ore su 24 
Email:info@acasalontanidacasa.it 

 

Agevolazioni per pazienti lombardi  

con invalidità 
 

Io  Viaggio  Ovunque  in     
Lombardia    è   un   unico   
abbonamento che permette di 

viaggiare, tutti i giorni della settimana, sui tutti mezzi 
di trasporto pubblico locale in Lombardia. Per invalidi 
civili, del lavoro, ciechi e sordomuti, residenti in     
Lombardia, sono state previste delle agevolazioni.  
Per informazioni: 

 Numero Verde: 800.318.318  
www.trasporti.regione.lombardia.it  

www.ioviaggioagevolata.servizirl.it/IVOLonline/  
 

PUNTO INFORMATIVO  

SIRIO 
 

È un servizio di accoglienza e informazione rivolto ai 
pazienti oncologici, ai familiari, agli amici con lo scopo 
di soddisfare il loro bisogno di conoscenza e facilitare il 
rapporto medico-paziente. Gli strumenti disponibili 
sono aggiornati periodicamente  e redatti con un lin-
guaggio semplice, ma scientificamente rigoroso. 
 
AIMaC promuove l’informazione come prima medicina, 
per questo si avvale di: 
 Sito aggiornato www.aimac.it  
 Servizio di Help line al numero verde 

840503579 (lun/ven 9.00-18.00 ) 
 Forum dedicato ai pazienti in cui possono espor-

re domande e leggere contenuti e condividere  
esperienze  (http://forumtumore.aimac.it ) 

 36 Punti Informativi distribuiti nel territorio na-
zionale, di cui fa parte  il punto informativo Sirio 
presente  presso l’Istituto Nazionale dei Tumori. 

 La collana del Girasole, che comprende circa 
quaranta libretti sulle singole neoplasie, gli effet-
ti collaterali, i trattamenti, e i consigli su come 
convivere con la malattia e sentirsi meglio. Per 
una migliore comprensione, i testi sono stati tra-
dotti, rivisti e adattati alla realtà italiana dal Co-
mitato Scientifico di AIMaC.                
I libretti sono disponibili in formato PDF  nel sito 
di AIMaC, (http://www.aimac.it/libretti-tumore), 
oppure in versione cartacea richiedendone una 
copia  al numero verde 840503579, oppure gra-
tuitamente presso il punto Informativo Sirio 

 
 

Help line  AIMaC 

http://www.trasporti.regione.lombardia.it/
http://www.ioviaggioagevolata.servizirl.it/IVOLonline/


Dove trovarci 

Presso l’Ufficio SIRIO 

Piano –1, blocco C 

Dal Lunedì al Venerdì 

8.30-14.30 

progettosirio@istitutotumori.it 

0223903397 

Presso l’Ambulatorio di Oncologia 

Piano 2, blocco E 

Libretti AIMaC  
 

Non so cosa dire 
La chemioterapia 
La radioterapia 
Il cancro del colon-retto 
Il cancro della mammella 
Il cancro della cervice uterina 
Il cancro del polmone 
Il cancro della prostata 
Il melanoma 
Sessualità e cancro 
I diritti del malato di cancro 
Il linfedemaLa nutrizione nel malato oncologico 
I trattamenti non convenzionali 
La caduta dei capelli 
Il cancro avanzato 
Il linfoma di Hodgkin 
I linfomi non Hodgkin 
Il cancro dell'ovaio 
Il cancro dello stomaco 
Che cosa dico ai miei figli? 
I tumori cerebrali 
Il cancro del fegato 
La terapia del dolore 
Il cancro del rene 
La fatigue 
Il cancro della tiroide 
Gli studi clinici sul cancro 
Madre dopo il cancro 
Il mesotelioma 
Il tumore negli anziani e il ruolo dei caregiver 
Il test del PSA 
Neoplasia e perdita di peso 
Padre dopo il cancro 
Biologici e biosimilari 
Oltre le nuvole 
Quando un figlio è malato 
La ricostruzione del seno 
Patologie oncologiche e invalidanti 
La prevenzione dei tumori occupazionali 
Il tumore del collo dell'utero 
Neoplasia e perdita di peso 
Tumori rari: come orientarsi 
La vita dopo il cancro 
Quando il mio papà è tornato 

per 

https://www.aimac.it/libretti-tumore/parlare-malato-cancro
https://www.aimac.it/libretti-tumore/chemioterapia
https://www.aimac.it/libretti-tumore/radioterapia
https://www.aimac.it/libretti-tumore/cancro-colon-retto
https://www.aimac.it/libretti-tumore/cancro-mammella-seno
https://www.aimac.it/libretti-tumore/cancro-cervice
https://www.aimac.it/libretti-tumore/cancro-polmone
https://www.aimac.it/libretti-tumore/cancro-prostata
https://www.aimac.it/libretti-tumore/melanoma-tumore-pelle
https://www.aimac.it/libretti-tumore/sessualita-cancro
https://www.aimac.it/libretti-tumore/diritti-malato-cancro
https://www.aimac.it/libretti-tumore/il-linfedema
https://www.aimac.it/libretti-tumore/nutrizione-malato-cancro
https://www.aimac.it/libretti-tumore/il-linfedema
https://www.aimac.it/libretti-tumore/trattamenti-non-convenzionali
https://www.aimac.it/libretti-tumore/caduta-capelli
https://www.aimac.it/libretti-tumore/cancro-avanzato
https://www.aimac.it/libretti-tumore/linfoma-hodgkin
https://www.aimac.it/libretti-tumore/linfomi-non-hodgkin
https://www.aimac.it/libretti-tumore/cancro-ovaio
https://www.aimac.it/libretti-tumore/cancro-stomaco
https://www.aimac.it/libretti-tumore/cosa-dico-ai-miei-figli
https://www.aimac.it/libretti-tumore/tumore-cervello
https://www.aimac.it/libretti-tumore/cancro-fegato
https://www.aimac.it/libretti-tumore/terapia-dolore
https://www.aimac.it/libretti-tumore/cancro-rene
https://www.aimac.it/libretti-tumore/fatigue
https://www.aimac.it/libretti-tumore/cancro-tiroide
https://www.aimac.it/libretti-tumore/studi-clinici-cancro
https://www.aimac.it/libretti-tumore/madre-dopo-cancro
https://www.aimac.it/libretti-tumore/il-mesotelioma
https://www.aimac.it/libretti-tumore/tumore-anziani-caregiver
https://www.aimac.it/libretti-tumore/test-psa
https://www.aimac.it/libretti-tumore/neoplasia-perdita-peso
https://www.aimac.it/libretti-tumore/padre-dopo-cancro
https://www.aimac.it/libretti-tumore/biologici-biosimilari
https://www.aimac.it/libretti-tumore/oltre-le-nuvole
https://www.aimac.it/libretti-tumore/quando-un-figlio-e-malato
https://www.aimac.it/libretti-tumore/ricostruzione-seno
https://www.aimac.it/libretti-tumore/patologie-oncologiche-invalidanti
https://www.aimac.it/libretti-tumore/prevenzione-tumori-occupazionali
https://www.aimac.it/libretti-tumore/tumore-collo-utero
https://www.aimac.it/libretti-tumore/tumori-rari
https://www.aimac.it/libretti-tumore/vita-dopo-cancro
https://www.aimac.it/libretti-tumore/quando-papa-tornato

