Progetto DIANAWEB

Dianaweb é un progetto per tutte le persone con diagnosi di cancro al seno.
Se vuoi contribuire alla ricerca in oncologia continua a leggere...

Lo studio & coordinano dal Dipartimento di Medicina Predittiva e per la Prevenzione delllstituto
Nazionale Tumori di Milano che da anni & impegnata nello studio di questa patologia.

L'obiettivo € quello di individuare stili di vita in grado di migliorare la prognosi dopo la diagnosi di
tumore alla mammella. Riteniamo infatti che una alimentazione corretta, sullo stile della dieta
mediterranea e una attivita fisica quotidiana possano influenzare la prognosi anche quando ci fosse gia
ripresa di malattia.

La partecipazione al progetto & gratuita

Ogni partecipante avra un account riservato e personale

Tutte le persone che entreranno a far parte dello studio troveranno consigli in merito alla nutrizione
(come ad esempio ricette), all'attivita fisica e, in generale, agli stili di vita; inoltre verranno informate sulle
novita in campo scientifico e potranno inviare domande (ma anche consigli per migliorare il progetto] ai
ricercatori stessi. Sara possibile seguire video-conferenze e partecipare a incontri o corsi sul territorio, di
cui verra data informazione attraverso un’agenda adibita e leggibile nell’area riservata del sito web.

L'impegno che chiediamo & quello di compilare le varie schede e questionari in merito alla salute e agli
stili di vita che verranno proposti a intervalli regolari all'interno del proprio account personale.

La compilazione dei questionari puo essere fatta comodamente da casa.
Non occorre venire a Milano, molte persone anche dall’ America sono iscritte al progettol

Chi volesse aderire lo potra fare accedendo al sito http:/ /www.dianaweb.org, registrandosi e seguendo le
indicazioni fornite dal sito e attraverso le e-mail. Nella Home Page del sito troverete una descrizione
dettagliata dello studio e i contatti per avere maggiori informazioni.
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