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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Febbraio 2021 —ad oggi

Curriculum Vitae FEDERICAZELANTE

FEDERICA ZELANTE

Data di nascita 16/07/1991 Nazionalita ITALIANA

Borsista in Farmacia Ospedaliera
presso Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano
Via Venezian 1, 20133, Milano (Ml), ltalia

= Attivita di Farmacovigilanza con monitoraggio delle reazioni avverse da farmaci.
Raccolta segnalazioni delle reazioni avverse durante Iattivitd di ricognizione e riconciliazione terapeutica.
Controllo qualitativo delle segnalazioni e analisi delle reazioni avverse, sia quelle dei farmaci antineoplastici
dispensati in terapia domiciliare, sia quelle segnalate dal personale sanitario.
Inserimento delle ADR individuate sul portale Vigifarmaco e nella Rete Nazionale di Farmacovigilanza.
Sensibilizzazione del personale sanitario alla segnalazione di eventuali ADR.

= Vaccinovigilanza relativa ai vaccini per il SARS-COV-2; follow-up pazienti € dipendenti che hanno ricevuto la
vaccinazione in Istituto.

= Logistica di magazzino: controllo giacenze e scorte presenti, verifica delle scadenze e controllo delle modalita di
conservazione del farmaco. Riorganizzazione fisica del magazzino, con relativo inventario e aggiornamento dei
prodotti presenti.

= Gestione e controllo delle richieste delle unita operative.

= Assistenza alla distribuzione diretta delle terapie oncologiche orali e dei farmaci del primo ciclo di terapia in
dimissione, counseling del paziente oncologico.

= Monitoraggio dell’appropriatezza prescrittiva attraverso i registri AIFA, assistenza alla compilazione e
dispensazione delle terapie su piattaforma informatica.

= Servizio di Homedelivery dei farmaci oncologici: allestimento e spedizione di farmaci al domicilio del paziente
(servizio attivato durante la fase di emergenza Covid-19). Indagine sul grado di soddisfazione del paziente
riguardo al servizio offerto, mediante compilazione di un questionario di gradimento.
Attivita di telemedicina per valutare la compliance del paziente.

= Assistenza nell’attivita di allestimento di preparazioni galeniche magistrali ed officinali non sterili a base di
chemioterapici, gastroprotettori, antipertensivi, preparazioni per mucositi da chemioterapia e radioterapia
(collutori, lidocaina gel), preparazione gel idroalcolico.

= Auditor di gruppi di lavoro multidisciplinari; supporto nella stesura della procedura operativa dello stravaso.

= Partecipazione ad ispezioni presso reparti ospedalieri per valutare la corretta gestione dell’armadio farmaceutico
di reparto, corretta conservazione di farmaci, dispositivi medici e stupefacenti.

= Attivita di ricerca scientifica tramite banche dati nazionali ed internazionali (Pubmed, Cochrane, Embase,
Medline plus, Clinicaltrials.gov).

Attivita o settore Software utilizzati:
- Oracle application
- MedArchiver
- EPR
- Vigifarmaco- Rete nazionale Farmacovigilanza
- Gallery
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Settembre 2021

Dicembre 2019- Aprile 2020

Aprile 2018- Novembre 2019

Marzo 2016- Giugno 2016

Luglio 20106- Ottobre 2016
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dicembre 2020- 2024

Dicembre 2017

Luglio 2017

Luglio 2010
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- Pubmed, Web of Science, Embase, Cochrane, Medline Plus, Clinicaltrials.gov

Borsista in Farmacia Ospedaliera
presso Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
Via Francesco Sforza, 35 - 20122 Milano (MI)

= Interrogazione fonti informative, reperimento voci bibliografiche, interpretazione dati dei lavori clinici, revisioni
sistematiche, metanalisi.

= Partecipazione alle attivita di raccolta, analisi e monitoraggio delle reazioni avverse da farmaci;
incidenti/mancati incidenti conseguenti all’impiego dei dispositivi medici.

Farmacista collaboratore presso “Farmacia Sciarretta SNC™ di Candelori A. & C.,

via Giardino n. 1 — Guardia Vomano, 64024 Notaresco (TE).

= Dispensazione farmaci

= Organizzazione e gestione del magazzino

= Svolgimento analisi elementari: misurazione pressione arteriosa, controllo glicemia e colesterolemia

Farmacista collaboratore presso “Farmacia Bellagio™ della Dr.ssa Anna Maria Festa & C. s.a.s.
via Roman. 8, 22021 Bellagio (CO).

= Dispensazione farmaci

= Organizzazione e gestione del magazzino

= Ordini giornalieri dei farmaci

= Svolgimento analisi elementari: misurazione pressione arteriosa, controllo glicemia e colesterolemia

= Preparazioni galeniche in laboratorio

= Ordine dispositivi per RSA

Tirocinio di pratica professionale pre-laurea presso Farmacia Ospedaliera del Presidio ospedaliero
“Santo Spirito™ di Pescara
Via R. Paolini n. 47, 65124 Pescara.

Tirocinio di pratica professionale pre-laurea presso Farmacia dell’Incoronata Dott.ri Guerriero snc
Via Roman. 6, 71011 Apricena (FG).

Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera, attualmente iscritta al SECONDO ANNO
Universita degli Studi di Milano

Tirocinio formativo presso Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano e Fondazione IRCCS
Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Superamento Esame di Stato di abilitazione all’esercizio della professione di farmacista
Universita degli Studi “G d’ Annunzio” di Chieti-Pescara

Laurea Magistrale in Farmacia

presso Universita degli Studi “G d’ Annunzio” di Chieti-Pescara, Facolta di Farmacia.

Tesi di laurea sperimentale in Farmacologia: “Emopressina: effetti inibitori sull”appetito e sui livelli
ipotalamici di noradrenalina”. Voto: 110/110 € lode

Diploma di maturita classica
presso LS.LS.S. “Federico IT” — Via Pozzo Salso n. 41, 71011 Apricena (FG).
Voto: 96/100
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenza digitale

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Febbraio 2022

Gennaio 2018- Dicembre 2020

Corsi
Certificazioni

Curriculum Vitae FEDERICA ZELANTE
|
Italiana
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto i Lettura Interazione Produzione orale
B1 o B1 - B1 B1 B1

Ottime competenze comunicative acquisite in particolar modo durante la mia esperienza di vendita al pubblico.
Paziente e comprensiva, aperta all’ascolto e al confronto.

Ottime capacita organizzative e di problem solving. Persona precisa, responsabile e atenta alle esigenze dei
colleghi e dei pazienti.

= Buona conoscenza della farmacologia e tossicologia.
= Buona padronanza di gestione del lavoro, attitudine alla collaborazione con il team.
= Conoscenza delle Banche dati nazionali e regionali in materia di appropriatezza prescrittiva.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione ) ) ‘ — )
delle | Comunicazione Creazione .d' Sicurezza R'SOIUZ'OH? di
; e i Contenuti problemi
informazioni |
Avanzato Avanzato | Avanzato Base Avanzato

= Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di
presentazione).

= Buona conoscenza del sistema operativo Windows, del pacchetto Microsoft Office e di alcuni programmi
connessi all’uso della navigazione Internet, quali Google Chrome, Firefox, Outlook.

= Ottimo utilizzo di banche dati (Pubmed, Web of Science, Gallery, Uptodate).

w

Iscrizione all’Ordine dei Farmacisti delle province di Milano, Lodi, Monza e Brianza

Iscrizione all’Ordine dei Farmacisti di Pescara

Marzo 2019: Corso di Alta Formazione Apoteca Natura presso Apoteca Natura S.p.a., Loc. Aboca, 20- 52037
Sansepolcro (AR)

Giugno 2019: Attestato di frequenza per corso di formazione: “Formazione specifica per i lavoratori- Rischio

= Unione europea, 2002-2015 | europass. cedefop. europa. eu Pagina 3 / 4



_'>\"§europa§£ Curriculum Vitae FEDERICAZELANTE

basso” presso Fondazione “G Castellini”, Como.
Attestato di frequenza per corso formazione: “Corso formazione base D.L.GS. 81/08” presso Fondazione “G
Castellini”’, Como.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del GDPR n.679/2016 "Regolamento in materia di

Dati personali - rattar :
protezione dei dati personali”.

La sottoscritta dichiara che il presente curriculum & reso ai sensi dall’art. 76 del D.PR. 28 dicembre 2000, n. 445.
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