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FORMAZIONE

[02/2023 —05/2024]
- Master universitario di Il livello in "Ricerca Clinica e Medical Affairs: Farmaci e Medical devices"
Universita degli Studi “Guglielmo Marconi”
e Piu di 40 ore di formazione in ricerca clinica: progettazione, management e controllo degli studi
clinici (CRA)
Good Clinical Practice (ICH-GCP)
Gestione della documentazione degli studi clinici (Investigator Folder)
Gestione dei sistemi di raccolta dati (CRF Case Report Form)
Standard for Good Manufacturing Practice (GMP)
Farmacovigilanza
Medical Affairs
Market Access; Digital Healt; Medical Devices: norme nazionali e comunitarie sui dispositivi medici

Tesi: “Decentralized Clinical Trial (DCT): implicazioni operative e prospettive future di ricerca clinica
generate dall’avvento delle tecnologie digitali”
Votazione: 110/110

[01/2017 - 12/2017]
- Master universitario di | livello in "Alimentazione per la salute, il benessere e lo sport"
Universita Cattolica del Sacro Cuore - Facolta di Medicina e Chirurgia

[06/2016]
- Esame di Stato per Biologi sez. A
Universita degli Studi di Urbino "Carlo Bo"

Abilitazione all'esercizio della Professione di Biologo
N. iscrizione AA_077661

[09/2013 —03/2016]
- Laurea magistrale in Biologia molecolare, sanitaria e della nutrizione - LM-6
Universita degli Studi di Urbino "Carlo Bo"

Tesi di laurea: "Supplementazione in gravidanza con a-tocoferolo in un modello murino: effetti metabolici
su madri e progenie"

[09/2009 —07/2013]

- Laurea triennale in Scienza della Nutrizione — L-29
Universita degli Studi di Urbino "Carlo Bo"

Tesi di laurea: "Dieta Mediterranea: tra passato e futuro"




ESPERIENZA

[02/2018 —07/2024]
- Biologo Nutrizionista

Studio medico polispecialistico
Libera professione in regime di partita iva

[01/2023 - 11/2023]

- Docente e tutor scientifico di stage

ITST - Istituto Tecnico Superiore per l'industria dell'ospitalita e del turismo allargato
Responsabile unita formativa: "Merceologia dei prodotti alimentari"

[05/2021 — 06/2021]
- Docente

Scuola secondaria di Il grado — Liceo Scientifico “Paolo Frisi”
Docente per la classe di concorso A-50: “Scienze naturali, chimiche e biologiche”
Citta: Monza (MB) - Italia

[11/2019 — 02/2020]
- Docente e tutor scientifico di stage
ITST - Istituto Tecnico Superiore per l'industria dell'ospitalita e del turismo allargato

Responsabile unita formativa per corso biennale di alta specializzazione post diploma in “Food & wine
management, turismo e cultura”

[02/2017 —12/2017]

- Tirocinio professionale

IRCCS Policlinico Universitario "A. Gemelli" — Roma

Tirocinio professionale svolto presso I'Ambulatorio di Dietetica e Nutrizione Umana

[02/2015-02/2016]

- Tirocinio professionale

Universita degli studi di Urbino "Carlo Bo"

Tesi di Laurea sperimentale svolta presso i laboratori di ricerca del Campus scientifico universitario

[02/2013 - 06/2013]

- Tirocinio professionale

Pharmafit AGT s.r.1.

Azienda specializzata nello sviluppo e nella produzione di integratori alimentari a base di piante officinali
e di estratti vegetali

Citta: Urbino (PU) - Italia




LINGUE

Madrelingua: Italiano

Altre lingue:

Inglese Certificate in ESOL International
Communicator B2 (listening, reading, writing)
Numero certificato: GR838111777MS

Spagnolo

LISTENING B2 READING B2 WRITING B2
SPOKEN PRODUCTION B2
SPOKEN INTERACTION B2

LISTENING B2 READING B2  WRITING B2
SPOKEN PRODUCTION B2
SPOKEN INTERACTION B2

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint, ecc.)

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.

196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000)

Il sottoscritto Michele Sardano, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali
previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci,
dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a

verita.

Luogo e data: Milano (M), 30/9/2024




