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ELENA PAGANI BAGLIACCA BERTONI

Elena.Pagani@istitutotumori.mi.it

[taliana

08/07/1987

Psicologa clinica presso la S.C. Pediatria dell’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano.
Sostegno psicologico clinico a pazienti (bambini e adolescenti) ed ai loro genitori. Attivita di
ricerca presso la S.C. Pediatria Oncologica, con particolare riferimento ad adolescenti e giovani
adulti.

Psicoterapeuta
Libera professione presso studio privato (Milano)

Docente di psicologia per il corso italiano di Oncology Esthetics, un corso avanzato di
specializzazione di estetica oncologica rivolto ai professionisti del settore estetico/infermieristico

Collaboratore per attivita di formazione e docenza presso la Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Breve Integrata - ISeRDIP (Istituto per lo Studio e la Ricerca sui Disturbi Psichici)

Attivita professionale di Psicologa clinica realizzata nell'ambito del Progetto Adolescenti,
reparto di Onco-Ematologia Pediatrica, Centro Maria Letizia Verga — IRCCS San Gerardo
Dei Tintori, Monza

Sostegno psicologico ai pazienti adolescenti ed ai loro caregivers.

Partecipazione in qualita di psicologa al “Progetto Adolescenti” dedicato a pazienti adolescenti e
giovani adulti con tumore.

Psicologa clinica presso la S.C. Pediatria dell'Istituto Nazionale dei Tumori di Milano.
Sostegno psicologico ai pazienti ed ai loro genitori, organizzazione e ricerca nell'ambito del
Progetto Giovani attivato presso la SC Pediatria Oncologica.

Contratto da frequentatrice volontaria e, a seguire, da collaboratore professionale.

Psicologa clinica per il Servizio di Psicologia Clinica e Della Salute - Ospedale San
Raffaele — Milano.

Sostegno psicologico rivolto a pazienti e famigliari afferenti principalmente ai reparti di Oncologia
ed Oncoematologia (Unita Operativa di Ematologia e Trapianto Midollo Osseo (UTMO).

Attivita di ricerca e stesura di articoli scientifici.

Partecipazione in qualita di psicologa al progetto “Salute allo Specchio” volto a promuovere una
migliore qualita di vita attraverso la gestione degli effetti collaterali estetici delle terapie
oncologiche.

Contratto da frequentatrice volontaria e, a seguire, da collaboratore professionale

Partecipazione ad attivita universitarie - Universita Vita Salute San Raffaele — Milano.

Per ulteriori informazioni:
www.elenapaganibagliacca.it



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2013-2017

2017

2014-2016

07.02.2013

2011- 2012

2009-2011

2006-2009

2006

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ Pagani Bagliacca Bertoni Elena |

Cultore di Materia dei corsi di Fondamenti di Psicologia I, Psicologia della Salute e
Psiconcologia.

Correlatrice tesi di laurea triennale - Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Correlatrice tesi di laurea specialistica - Corso di Laurea Magistrale in Psicologia

Tutor d'aula. Assistenza alle lezioni, collaborazione per la preparazione del materiale,
partecipazione alla Commissione Valutativa in sede d’esami.

Psicoterapeuta con votazione di 70/70
Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Breve Integrata presso ISeRDiP - Istituto per lo
Studio e la Ricerca sui Disturbi Psichici - via Clerici 10, Milano.
Tirocinio di specialita:
- Gennaio 2016 - Dicembre 2016: Servizio di Psicologia Clinica - Ospedale Niguarda Ca
Granda - Milano.
- Settembre 2013 - Settembre 2015: Servizio di Psicologia Clinica e della Salute, Ospedale
San Raffaele - Milano.
- Febbraio 2013 - Luglio 2013: C.P.S. di via Fantoli, 7 - Fondazione Ca’ Granda Ospedale
Maggiore Policlinico

Corso di formazione annuale “/l trattamento clinico in eta evolutiva. Strumenti e tecniche di
intervento focale integrato”. ISERDIP, soc. coop. Onlus, via Clerici 10, Milano

Corso di formazione annuale “La consultazione psicologica e la psicoterapia per i pazienti
organici”. ISERDIP, soc. coop. Onlus, via Clerici 10, Milano

Iscrizione all'Albo degli Psicologi della Regione Lombardia con il n. 03/15891.
Esame di Stato per I'abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo Albo A sostenuto
presso I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca (11 sessione 2012)

Tirocinante Post Lauream
Attivita clinica e di ricerca presso il Servizio di Psicologia Clinica e Della Salute — Ospedale San
Raffaele -Milano

Dottoressa in Psicologia Clinica con votazione di 110/110 e lode
Universita Vita Salute San Raffaele - Milano
Laurea specialistica

Dottoressa in Scienze Psicologiche con votazione di 110/110 e lode
Universita Vita Salute San Raffaele — Milano
Laurea triennale

Diploma di Maturita Scientifica
Liceo Scientifico Leone Xl
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ITALIANA

INGLESE: buone capacita di lettura, scrittura ed espressione orale
SPAGNOLO: capacita scolastiche di lettura, scrittura ed espressione orale

- Capacita di lavorare in gruppo maturate nel lavoro di equipe e nello sport di squadra
- Abilita relazionali sviluppate grazie alla professione e ad esperienze personali
- Buone capacita di comunicazione e di ascolto, in particolare con ragazzi adolescenti

Nel 2003:_Attivita di volontariato: ABIO - Associazione per il Bambino in Ospedale presso
Ospedale Buzzi — Milano

- Senso dell'organizzazione sia in ambito lavorativo che privato
- Capacita di organizzare attivita di fundraising per associazioni no profit

- Competenze psicodiagnostiche mediante colloquio clinico e mediante batterie testali
psicometriche

- Competenze cliniche in psicologia ospedaliera, con particolare riferimento all'area oncologica
(psico-educazione, supporto psicologico a pazienti e familiari in diverse fasi della malattia)

- Competenze tecniche e metodologiche necessarie per la pubblicazione di articoli scientifici,
short report, poster e pubblicazioni ad ampia diffusione

- Competenze comunicative ed espositive a seguito di partecipazioni a convegni in qualita di
relatore

- Competenze informatiche. Certificato ECDL — European Computer Driving Licence conseguito
il 14/10/2009

SPORT, in particolare nuoto, sci e pallavolo
Mamma di una meravigliosa bambina

Patente B della macchina
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Clerici C.A., Scotti F., Pagani Bagliacca E., et al., (2025). From Walls to Wonder; Talking about
Spaces Tailored for Adolescents and Young Adults with Cancer. Tumori Journal.

Ferrari A., Silva, Patriccioli, et al. (2025). Ho preso un granchio”: the sit-com created by yuoung
patients that turns the cancer journey into comedy. Pediatric Blood and Cancer

Ferrari Andrea, Perillo Teresa, Milano Giuseppe Maria, et al. The power of art and the powers of
adolescents with cancer: age-specific projects at Italian pediatric oncology centers”. Tumori J.
(2024).

Elena Pagani Bagliacca. (2022). Viaggiare di notte per ritrovare il sole: manuale di auto aiuto per
chi sta affrontando una malattia oncologica e per i loro famigliari.

Mariangela Panetta, Fiammetta Giada Facchinetti, Elena Pagani Bagliacca, Michele Clemente,
Federico Manzionna, Mattia Cis, Maria Clotilde Gislon, Susanna Bergamaschi. Il supporto
psicologico online durante il primo lockdown italiano da pandemia covid-19. Psichiatria e
Psicoterapia (2021) 40, 2, 103-117

Elena Pagani Bagliacca, Laura Veneroni, Andrea Ferrari, Maura Massimino. Curare e prendersi
cura degli adolescenti ammalati di tumore: evoluzione di un modello di assistenza centrato sul
paziente. Altre modernita. (2020)

Carlo Alfredo Clerici, Elena Pagani Bagliacca , Matteo Silva, Saba Chopard, Nadia Puma, Luca
Bergamaschi, Giovanna Gattuso, Giovanna Sironi, Maura Massimino and Andrea Ferrari (2020).
lllusionist techniques as a complement to psychological support for children with cancer.
Tumorid.

Carlo Alfredo Clerici, Andrea Ferrari, Emilia Pecori, Barbara Diletto, Ombretta Alessandro, Elena
Pagani Bagliacca, Laura Veneroni, Marta Giorgia Podda, Andrea Poli, Eleonora Boni, Patrizia
Gasparini, Gabriele Carabelli, Sarah Frasca, Maura Massimino, Lorenza Gandola. Age-
appropriate multidisciplinary approach to young children with cancer undergoing radiotherapy:
The SIESTA procedure. Pediatr Blood Cancer (2020)

Carlo Alfredo Clerici, Elena Pagani Bagliacca, Laura Veneroni, et al. Adolescents with Terminal
Cancer: Making Good Use of lllusions. Journal of Adolescent and Young Adult Oncology (2020)

Andrea Ferrari, Elena Pagani Bagliacca, Laura Veneroni, et al. Experiencing social isolation
(even in the era of COVID-19 pandemic lockdown): teachings through arts from adolescents with
cancer". J Adolesc Young Adult Oncol. 2020

Elena Pagani Bagliacca, Matteo Silva, Laura Veneroni, Michela Casanova, Patrizia Gasparini,
Stefano Signoroni, Maura Massimino, Andrea Ferrari. YOUTH: the sweatshirt collection created
by adolescent cancer patients on the Youth Project in Milan. Lancet Oncol 2020 Mar;21(3):341-
342.

Elena Pagani Bagliacca, Giovanna Sironi, Laura Veneroni, Paola Gaggiotti, Matteo Silva,
Stefano Signoroni, Michela Casanova, Francesca Cattaneo, Stefano Chiaravalli, Nadia Puma,
Giovanna Gattuso, Luca Bergamaschi, Elisabetta Schiavello, Carlo Alfredo Clerici, Maura
Massimino, Andrea Ferrari. TUMORIAL: video tutorials produced by young patients on the Youth
Project to voice their experiences. J Adolesc Young Adult Oncol (2020).

Marta Podda, Elena Pagani Bagliacca, Giovanna Sironi, Laura Veneroni, Matteo Silva, Maura
Massimino, Andrea Ferrari, Carlo Alfredo Clerici. Cannabinoids use in adolescents and young
adults with cancer: a single-center survey. Tumori J. 2020 Mar 17;300891620912022.

Carlo Alfredo Clerici, Filippo Mittino, Andrea Ferrari, Matteo Silva, Elena Pagani Bagliacca,
Laura Veneroni- Stefano Di Pumpo, Saba Chopard. Magie che curano. Tecniche illusionistiche a
supporto della comunicazione e della relazione tra clinici e pazienti bambini e adolescenti.
Recenti Prog Med 2020;111(2):102-107

Laura Veneroni, Elena Pagani Bagliacca, Giovanna Sironi,Matteo Silva,Michela Casanova,Luca
Bergamaschi,Monica Terenziani,Jessica Trombatore,Carlo Alfredo Clerici,Antonio Prunas,Marco
Silvaggi,Maura Massimino & Andrea Ferrari (2020). Investigating sexuality in adolescents with
cancer: patients talk of their experiences. Pediatric Hematology and Oncology
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Proserpio T, Pagani Bagliacca E, Sironi G, Clerici CA, Veneroni L, Massimino M, Ferrari A.
Spirituality and Sustaining Hope in Adolescents with Cancer: The Patients' View..J Adolesc
Young Adult Oncol. 2020 Feb;9(1):36-40. doi: 10.1089/jaya0.2019.0058. Epub 2019 Sep 20.

Stefano Signoroni, Laura Veneroni, Elena Pagani Bagliacca, Paola Gaggiotti, Matteo Silva,
Michela Casanova, Stefano Chiaravalli, Carlo Alfredo Clerici, Maura Massimino, Andrea Ferrari
(2018). “Summer is you”, adolescents and young adults with cancer sing about their desire for
summer: a support project of the Milan Youth Project. Pediatric Blood & Cancer

Veneroni L, Ferrari A, Podda M, Proserpio T, Pagani Bagliacca E, Massimino M, Clerici CA.
(2018). About the good use of illusions in oncology. End-of-life experiences and communications
in adolescent patients. Recenti Prog Med. 109(3):166-173. doi: 10.1701/2876.29001.

Laura Veneroni, Andrea Ferrari, Tullio Proserpio, Elena Pagani Bagliacca, Marta Podda, Maura
Massimino, Carlo Alfredo Clerici (2017). Dreams and illusions in adolescents with terminal
cancer. Tumori Journal. DOI: 10.5301/t.5000691

Valentina E. Di Mattei, Letizia Carnelli, Martina Bernardi, Elena Pagani Bagliacca, Paola Zucchi,
Luca Lavezzari, Veronica Giorgione, Alessandro Ambrosi, Giorgia Mangili, Massimo Candiani,
Lucio Sarno (2015) An Investigative Study into Psychological and Fertility Sequelae of
Gestational Trophoblastic Disease: The Impact on Patients’ Perceived Fertility, Anxiety and
Depression. PLoS One 1,10(6) DOI: 10.1371/journal.pone.0128354

Di Mattei VE, Pagani Bagliacca E, Lavezzari L, Di Pierro R, Carnelli L, Zucchi P, Preis BF, Sarno
L. (2015). Body image and personality in aesthetic plastic surgery: a case-control study Open
Journal of Medical Psychology 4, 35-44. DOI: 10.4236/0jmp.2015.42004

AA.VV. (2014). Estetica Oncologica: nuove frontiere in oncologia. A cura di V. Di Mattei & A.
Noviello. Boston Group.

Valentina E. Di Mattei, Letizia Carnelli, Elena Pagani Bagliacca, Giorgia Mangili, Fabio
Madeddu, Lucio Sarno (2014). “Salute allo Specchio”: a Reflection of Health. In Psychology &
Applications Developments. Science Press

Valentina E. Di Mattei, Letizia Carnelli, Elena Pagani Bagliacca, Giorgia Mangili, Fabio
Madeddu, Lucio Sarno. “Salute allo Specchio”: a Reflection of Health. Poster's presentation.
InPact - International Psychological Applications Conference and Trends - + 2014, April 2-4,
Porto, Portugal

Valentina Elisabetta Di Mattei, Elena Pagani Bagliacca, Alessandro Ambrosi, Luciano
Lanfranchi, Franz Baruffaldi Preis, Lucio Sarno (2014). The Impact of Cosmetic Plastic
Surgery on Body Image and Psychological Well-Being: A Preliminary Study. International
Journal of Psychological Research & Therapeutics, 1: 103.
http://dx.doi.org/10.15344/2014/ijprt/103

A.Dakanalis, V.E.Di Mattei, E.Pagani Bagliacca, A.Prunas, L.Sarno, G.Riva, M.A.Zanetti
(2012). Disordered eating behaviors among Italian men: Objectifying media and sexual
orientation differences. Eating Disorders 20(5):356-67.
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