
Informazioni personali 
 

  

Nome Paolo Grampa 

Indirizzo  

Telefono  

E-mail  
  

p.Iva  
  

Nazionalità  
  

Data di nascita  
  

 Settore professionale 
Psicologia, Psicoterapia e Neuropsicologia –  
Clinica, prevenzione e formazione 

  

Esperienza lavorativa   

• Date (da – a) Luglio 2020 - Attuale 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Fondazione IRCS Istituto Nazionale dei Tumori  

• Tipo di azienda o settore Psicologia dell’età evolutiva e psicologia clinica, ricerca scientifica.  

• Tipo di impiego Psicologo Clinico - Neuropsicologo - Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 
Sostegno psicologico clinico a paziente e genitori, attività̀ di ricerca nell'ambito psicologico-clinico 
(collaborazione stesura articoli scientifici, raccolta dati e somministrazione di test e questionari 
psicologici), valutazioni cognitive di pazienti affetti da tumori cerebrali. 

  

• Date (da – a) 2019 - 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ARP - Studio Associato Ricerca Psicologica (Milano) 

• Tipo di azienda o settore Neuropsicologia 

• Tipo di impiego Neuropsicologo - Psicologo Clinico  

• Principali mansioni e responsabilità 
Membro di equipe multidisciplinare accreditata per la diagnosi dei Disturbi Specifici 
dell'Apprendimento presso Regione Lombardia.  

  

• Date (da – a) 2016 - attualmente 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Associazione Alice ETS, Via Uguccione da Pisa, 6 - Milano ( www.aliceonlus.org ) 

• Tipo di azienda o settore Psicologia dell'Età Evolutiva, dell'Adolescenza e delle relazioni famigliari 

• Tipo di impiego Socio Ordinario - Psicologo Clinico - Neuropsicologo - Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 
Psicologo, partecipazione alle equipe, progettazione e realizzazione di eventi, iniziative e progetti 
legate al mondo della scuola, dell'adolescenza e della famiglia 

  

• Date (da – a) 2017 - 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Progetto Garante Infanzia e Adolescenza –azioni di supporto (ex l.285/97), in partnership con Terre 
des Hommes Italia e Alice Onlus 



• Tipo di azienda o settore Istituto Comprensivo Console Marcello - MI-  

• Tipo di impiego Psicologo Scolastico – Psicologo dell’età evolutiva 

• Principali mansioni e responsabilità 
Co-progettatore e realizzatore, per la parte riguardante l’Associazione, dei progetti di formazione e 
prevenzione circa i diritti del fanciullo 

  

• Date (da – a) 2017 - attualmente 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Radio Deejay; Radio Rehab; Vanity Fair; 
Io donna; Vero Salute; Nuovo; Confidenze tra amiche; Altre riviste di divulgazione di massa 

• Tipo di azienda o settore Radio, riviste 

• Tipo di impiego Psicologo - divulgazione scientifica 

• Principali mansioni e responsabilità Interventi e interviste sui temi della psicologia su alcune testate nazionali radio e stampa 

  

• Date (da – a) luglio 2014 - attualmente 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

San Carlo Istituto Clinico, Via Castelfidardo, 19 Busto Arsizio -21052- (VA). 

• Tipo di azienda o settore Ambulatorio Clinico Polispecialistico 

• Tipo di impiego Psicologo Clinico - Neuropsicologo 

• Principali mansioni e responsabilità 
Diagnosi e trattamento dei disturbi specifici dell'apprendimento; membro di equipe multidisciplinare 
accreditata per la diagnosi dei Disturbi Specifici dell'Apprendimento presso Regione Lombardia 

  

• Date (da – a) gennaio 2014 - attualmente 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Libero professionista presso gli studi di Busto Arsizio e di Milano 
 

• Tipo di azienda o settore 
Psicologia 

• Tipo di impiego Psicologo Clinico - Neuropsicologo - Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 

Presa in carico per percorsi psicologici di bambini, adolescenti e adulti. Valutazione testistica, 
riabilitazione neuropsicologica e colloqui supportivi per le differenti fasce di età 

  

• Date (da – a) Settembre 2014 - Giugno 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

IAL - Innovazione Apprendimento Lavoro Lombardia S.r.l. - Impresa Sociale 

• Tipo di azienda o settore Ente Nazionale di Formazione Professionale 

• Tipo di impiego Docente di sostegno e docente di Lingua Inglese e Comunicazione 

• Principali mansioni e responsabilità 
Attività di docenza per i corsi professionali di alunni con disabilità, accompagnamento nelle aziende 
del territorio e inserimento lavorativo degli stessi. 

  

• Date (da – a) novembre 2015 - settembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Scuola dell'Infanzia SS. Apostoli Pietro e Paolo, via Genova, 7/B - 21052 Busto Arsizio (VA) 

• Tipo di azienda o settore Scuola dell'Infanzia 

• Tipo di impiego Psicologo Clinico - Neuropsicologo 

• Principali mansioni e responsabilità 

Osservazioni del gruppo classe, colloqui con i singoli studenti, insegnanti e genitori. Sportello di 
consulenza per genitori. Realizzazione di serate tematiche di formazione per genitori, corsi di 
formazione per gli insegnanti su argomenti specifici (sviluppo emotivo dei bambini, la gestione della 
rabbia, significato dei capricci...) 

• Date (da – a) gennaio 2014 - settembre 2016 



• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Parole Insieme di Daniele Somenzi, Corso Leonardo da Vinci 48, 21013 Gallarate - VA - 

• Tipo di azienda o settore Centro per il sostegno scolastico a ragazzi con difficoltà e/o disturbi specifici dell'apprendimento 

• Tipo di impiego Psicologo Clinico - Neuropsicologo 

• Principali mansioni e responsabilità 

Colloqui e incontri osservativi di ragazzi in età di sviluppo con DSA, disturbi della condotta, ADHD 
e difficoltà scolastiche in senso lato appartenenti ai differenti cicli di istruzione scolastica, al fine di 
definire percorsi individualizzati di accompagnamento nello studio e nell'affrontare il lavoro 
scolastico. 

  

 
• Date (da – a) 

 
lug-12 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Comune di Cavezzo - Telefono Azzurro 

• Tipo di azienda o settore Comune di Cavezzo - MO - 

• Tipo di impiego 
Volontario con Telefono Azzurro per le attività connesse all'emergenza sisma Emilia 
Romagna  - 20 maggio 2012- 

• Principali mansioni e responsabilità 
Attività ludico ricreative con bambini e adolescenti alloggiati presso la tendopoli di Cavezzo; 
partecipazione alle riiunioni di coordinamento e gestione del campo. 

  

• Date (da – a) gennaio 2010 - gennaio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Istituto Orsoline di San Carlo, Via San Giuseppe 70, 21047 Saronno - VA - 

• Tipo di azienda o settore Scuola secondaria di secondo grado 

• Tipo di impiego Psicologo junior - sportello scolastico di rimotivazione - 

• Principali mansioni e responsabilità 

In seguito all'esperienza maturata durante il tirocinio formativio pre-laurea triennale, mi è stato 
chiesto di prendere nuovamente parte alla realizzazione e co-conduzione dello sportello di 
rimotivazione allo studio. Il progetto prevedeva colloqui individuali e di gruppo con studenti, 
insegnanti e genitori. Lo sportello aveva come scopo principale il sostegno e la promozione di una 
maggior motivazione allo studio, dopo aver compreso le ragioni profonde del disagio vissuto 
singolarmente dagli studenti all'interno del contesto scolastico. Il progetto ha avuto durata 
bimestrale per ogni annualità (in totale tre) nel quale è stato attivato. 

  

• Date (da – a) maggio 2011 - giugno 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Parole Insieme di Daniele Somenzi, Corso Leonardo da Vinci 48, 21013 Gallarate - VA - 

• Tipo di azienda o settore Centro per il sostegno scolastico a ragazzi con difficoltà e/o disturbi specifici dell'apprendimento 

  

• Tipo di impiego Corso di parent e child training per bambini con ADHD 

• Principali mansioni e responsabilità 

10 incontri di parent training e di child training per ragazzi con diagnosi di Attention-
Deficit/Hyperactivity Disorder e per i loro genitori; per l'intere durata del corso ho affiancato la 
dott.ssa Marta Sella (psicologa e psicoterapeuta) e la dott.ssa Valentina Regalia (psicologa). 
Durante il corso i genitori hanno potuto imparare le tecniche di gestione comportamentale e 
cognitiva del bambino, ovvero come fare scelte educative che favoriscano l'autoregolazione del 
bambino e la prevenzione dei comportamenti inadeguati; i ragazzi hanno potenziato, tramite 
l'utilizzo di alcuni software specifici, le loro capacità attentive e di controllo. 

  

Istruzione e formazione  

• Date  03-mar-22 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Pearson Education 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Corso di Formazione WPPSI-IV, WISC-V, WAIS-IV 



• Qualifica conseguita Certificato di completamento 

  

• Date (da – a) Novembre 2018 - attualmente 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

A.R.P: Associazione Ricerca Psicoloia -MI- 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicodiagnostica e assesment psicologico 

• Qualifica conseguita Master biennale di I Livello 

  

• Date (da – a) Gennaio 2018- Dicembre2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

A.R.P: Associazione Ricerca Psicologia -MI- 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicoterapia dell'adulto, psicologia dell'età evolutiva e psicodiagnostica. 

• Qualifica conseguita Master di perfezionamento 

  

• Date (da – a) Giugno '17 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica de "Il Ruolo Terapeutico". 

• Qualifica conseguita Diploma di Specializzazione in Psicoterapia 

  

• Date (da – a) gennaio 2014 - giugno 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Tirocinante psicoterapeuta presso il Centro Psico-Sociale di Tradate, A.O. della Valle Olona 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Assesment, presa in carico e colloqui coi pazienti e i famigliari del CPS di Tradate 

  

• Date (da – a) gen-14 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli studi di Milano - Bicocca 

• Qualifica conseguita Psicologo Abilitato alla professione 

  

• Date (da – a) 03 Luglio 13 - 06 luglio 13 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto 24, Fraz. Gardolo, 38121 Trento 

• Qualifica conseguita DSA Homework Tutor 

  

• Date (da – a) marzo 2013 - ottobre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

CIRDA (Centro Interdisciplinare di Ricerca sui Disturbi dell'Apprendimento) e da IPS (Istituto di 
Psicologia Scolastica) in collaborazione con la casa editrice Fiera & Liuzzo 

• Qualifica conseguita Master sui Disturbi dell'Apprendimento e i Disturbi del Comportamento in Età Evolutiva 

  

• Date (da – a) settembre 2012 - settembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

ASL provincia di Varese - Consultorio Familiare, via A. Volta 19, 21013 Gallarate - VA - 

• Qualifica conseguita Tirocinio formativo post-laurea triennale 

  

• Date (da – a) lug-12 



• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli Studi Milano Bicocca 

• Qualifica conseguita 
Laurea magistrale in PSICOLOGIA CLINICA, DELLO SVILUPPO E NEUROPSICOLOGIA, 
conseguita con votazione 110/110 con lode 

  

• Date (da – a) set-12 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Mediation A.R.R.C.A. 

• Qualifica conseguita 
Corso di formazione al programma di Arricchimento Strumentale del prof. Raven Feuerstein 
- livello Basic 1 - 

  

• Date (da – a) ott-10 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università degli Studi Milano Bicocca 

• Qualifica conseguita Laurea triennale in SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE 

  

• Date (da – a) giugno 2010 - ottobre 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Congregazione dei Figli dell'Immacolata Concezione - Padre Monti - via A. Legnani 4, 21047 
Saronno - VA - 

• Qualifica conseguita Tirocinio formativo pre-laurea triennale 

  

• Date (da – a) lug-06 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Istituto Statale L. Geymonat, Liceo Scientifico Tecnologico, 21049 Tradate - VA - 

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Scientifica - indirizzo scientifico tecnologico 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Prima lingua Italiano 

  

Altre lingue Inglese  

  

• Capacità di lettura Intermedie 

• Capacità di scrittura Intermedie 

• Capacità di espressione orale Intermedie 

  

Capacità e competenze 
relazionali 

Mi riconosco ottime capacità comunicative e relazionali, sia nel lavoro in équipe che con l’utenza. 
Sono incline all’apprendimento, alla progettazione, all’organizzazione e all’operatività. Amando 
profondamente il mio mestiere e in particolare rinnovando continuamente la mia scelta di lavorare 
con gli bambini in crisi e le loro famiglie, coltivo forte passione, motivazione e senso di 
responsabilità. Ho capacità umane ed empatiche spiccate e capacità di trasmissione e di 
implementazione delle mie e  altrui competenze e potenzialità. 

  

Capacità e competenze 
organizzative   

Ho un’esperienza pluriennale in fatto di progettazione in tutte le sue fasi, dall’ideazione alla 
rendicontazione, e lavoro all'interno di differenti tipi di equipe. L'essere socio ordinario 
dell’Associazione Alice Onlus è l’espressione più alta delle mia capacità organizzative: dalla mia 



candidatura svolgo differenti funzioni per l'associazione, dalla partecipazione alle equipe alla 
gestione autonoma di alcuni progetti, dall'organizzazione di eventi alla realizzazione di progetti. 

  

Capacità e competenze 
tecniche 

Ottime competenze informatiche - conseguito ECDL (European Computer Drive Licence)- 
Conoscenza e uso dei seguenti strumenti: 
TEST FUNZIONI COGNITIVE 
• Scale Wechsler (WIPPSI-IV, WISC-IV, WISC-V, WAIS-IV, WASI-II)  
• KABC-II 
 
TEST PROIETTIVI: 
• Rorschach 
 
INVENTARI DI PERSONALITA’: 
• Personality Assessment Inventory (PAI, PAI-A) 
• Minnesota Multiphasic Personality Inventory (MMPI-2, MMPI-A) 
 
TEST NARRATIVI: 
• Thematica Apperception Test (T.AT.)  
• Roberts-2 
• Favole della Duss 
 
TEST NEUROPSIOLOGICI E PSICOLOGICI VARI, TRA I QUALI:  
• Batteria Italiana per l’ADHD 
• Torre di Londra 
• BVS di Corsi 
• VMI 
• ADD di Brown  
• Scale Conners 
• MASK-2 
• CDI-2 
    
TEST VARI SUI DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO E LE ABILITA’ SCOLASTICHE 
 

Capacità e competenze 
artistiche 

Buone competenze musicali, lettura della musica in chiave di violino e di basso (suono pianoforte 
e organo). Da diversi anni suono per un piccolo coro composto da bambini e adolescenti; tale 
esperienza mi permette di coniugare la passione per la musica, quella per l'età evolutiva e le mie 
abilità organizzative e gestionali. 

Patente o patenti B 
 

 

 Pubblicazioni scientifiche 

 
 

 

Bolognese M, Massimino M, Cabibbe D, Zecca M, Fornara M, Armiraglio M, Kyzima R, Luksch R, 
Terenziani M, Casanova M, Spreafico F, Meazza C, Podda M, Biassoni V, Schiavello E, Chiaravalli 
S, Puma N, Hovsepyan S, Bergamaschi L, Gattuso G, Nigro O, Grampa P, Adduci A, Ferrari A, 
Clerici CA. Caring for children with cancer evacuated from Ukraine: The patients' perception. 
Pediatr Blood Cancer. 2024 Aug 

 
 

 

Podda MG, Meazza C, Gattuso G, Sironi G, Nigro O, Bergamaschi L, Biassoni V, Casanova M, 
Chiaravalli S, Ferrari A, Luksch R, Puma N, Schiavello E, Spreafico F, Grampa P, Manoukian S, 
Vennarini S, Collini P, Daolio PA, Gennaro M, Guzzo M, Morosi C, Biasoni D, Massimino M, 
Terenziani M. "Treating secondary malignant neoplasms: A burden of childhood cancer 
survivors". Tumori. 2023 Mar  

  

 
Ferrari A, Silva M, Facchetti G, Patriccioli A, Grampa P, Casanova M, Livellara V, Signoroni S, 
Clerici CA, Massimino M. "Based on a true story" podcast: a journey into the world of young 
patients with cancer. Tumori. 2022 Oct 

  



 

Silva M, Barretta F, Luksch R, Terenziani M, Casanova M, Spreafico F, Meazza C, Podda M, 
Biassoni V, Schiavello E, Chiaravalli S, Puma N, Bergamaschi L, Gattuso G, Sironi G, Adduci A, 
Grampa P, Massiino M, Ferrari A. “Adolescents with cancer on privacy: Fact-finding survey 
on the need for confidentiality and space”. Tumori Journal, 2021 Jan 

  

 
 Adduci A., Ferrari A., Clerici C., Grampa P., Giovannetti M. e Massimino M. “How the covid-19 
pandemic has prevented children with cancer from pursuing their schooling in hospital or 
at home”. Letter to the editor - Child’s Nervous System, 2020 Dec. 

  

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI SOPRACITATI IN CONFORMITÀ AL D.L. 196 DEL 30 GIUGNO 2003 e Regolamento UE 
2016/679. CON RIFERIMENTO AL DPR 445 DEL 28/12/2000 AUTOCERTIFICO LA VERIDICITÀ DEI CONTENUTI SOPRA ESPOSTI 

  

Milano, 02/05/2024 In fede 

 Paolo Grampa 

 


