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INFORMAZIONI PERSONALI Viviana Fusetti 
 

 

  

 

  
 

Sesso F | Data di nascita  27/06/1989 | Nazionalità Italiana  

Iscrizione Albo Infermieri n° 6523 – dal 18/12/2012 

 

DA:2021 – A: IN CORSO  Membro Nursing Research Group – INT 
  Istituto Nazionale dei Tumori 
  Via Venezian,1 – 20100 Milano 
 Settore: Ricerca 

 
DA: 11/04/2021 – A: IN CORSO  Case Manager/Infermiera di ricerca – Cure palliative  

  progetto di ricerca grant 
Istituto Nazionale dei Tumori 
  Via Venezian,1 – 20100 Milano 
Settore: Sanità/Ricerca 

 
DA: 05/09/2020 – A: 17/02/2021 

 
Cultore della materia: Scienze Infermieristiche Cliniche 3 

 Università degli Studi di Milano  “ La Statale” - UNIMI 
Via Festa del Perdono 7 - 20122 Milano  

Settore: Docenza 
DA: 05/09/2020 – A: 17/02/2021 Tutor corso di Laurea in Infermieristica – Fondazione Don Gnocchi 

 Fondazione Don Gnocchi  
Via Alfonso Capecelatro 66, 20100 Milano (MI) 
Settore: Docenza 

DA : 01/10 /2018– A : 02/08/2020 Supervisore della didattica – Area Infermieristica 
 

 Formapro centro studi 
 Via Nino Bixio, 7, 20129 Milano MI 
Settore: Management 

  Attività di docenza e coordinamento 

 Monitoraggio e supervisione dell’aggiornamento professionale dei collaboratori interni. (area 
sanitaria) 

 Valutazione operato del corpo docente infermieristico e redazione di relativi report per analisi 
efficienza 

 Aggiornamento piano didattico infermieristico e assegnazione moduli disciplinari a 
collaboratori secondo specificità attitudinali. 

 Mediazione tra dirigenza e collaboratori per raggiungimento obiettivi aziendali 

 Selezione del personale 

 
DA : 13/09/2017 – A : 02/08/2020 Docente Coordinatore 

 Formapro centro studi 
 Via Nino Bixio, 7, 20129 Milano MI 
Settore: Docenza 

  Docenza in ambito infermieristico in percorsi di formazione ASA, OSS e riqualifica 

 Attività di coordinamento di classi  ASA, OSS, Riqualifica: 
- Calendarizzazione attività didattiche 
- Gestione dei conflitti tra discenti e docenti 
- Gestione dei tirocini in ambito ospedaliero, domiciliare, residenziale e semi-residenziale 
- Attività di verifica e reportizzazione dell’andamento delle classi 
- Internal Auditing 

POSIZIONE RICOPERTA 
 Case Manager/ Infermiera di ricerca  in progetto di ricerca grant 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 
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- Social media management 

 Attività di predisposizione e verifica e rifornimento del materiale didattico 

 Tutoring durante percorso d’aula e tirocinio 

 Gestione esami ASA, OSS e riqualifica 

 Gestione rapporti con clientela 

 Selezione dei futuri discenti 

 
Da : 18/01/2016 – A : 13/09/2017 Infermiera 

 Ospedale Luigi Sacco – Milano  
Reparto: Cure Sub Acute 
Settore: Sanità 

Da :16/7/2014 – A : 18/01/2016  Infermiera  
 Ospedale Luigi Sacco – Milano  

Reparto: Malattie Infettive III divisione 
Settore: Sanità 

 ▪ Assistenza Infermieristica diretta a soggetti affetti da ogni tipo di patologia infettiva, patologie/disturbi 
psichiatrici, del comportamento o condizioni sociali critiche, malattie neuro-degenerative 
 Assistenza infermieristica diretta in condizioni di Alto isolamento per soggetti con sospetta 

infezione da Virus Ebola, in particolare: 
- Allestimento stanza di degenza per alto isolamento 
- Utilizzo tuta tyvek e tuta scafandro 
- Tecniche di vestizione/vestizione avanzate 

- Esecuzione di procedure invasive su soggetti con sospetta infezione in atto 

 

Dal: 20/01/2014 - A: 14/7/2014 Infermiera 

 A.O. Salvini –  Bollate 
Reparto:  Medicina Riabilitativa Cardiovascolare 
Settore: Sanità 

 ▪ Assistenza Infermieristica diretta a soggetti sottoposti ad interventi ortopedici maggiori  
 Trattamento lesioni da decubito con medicazioni avanzate 
 Mobilizzazione sicura di persone affette da diverse tipologie di disabilità fisica. 

 
Da:  04/2013 - A: 08/2016  PROGETTO COLLABORATIVO REPOSI 

 Maura Lusignani ( maura.lusignani@unimi.it) – UNIMI 
Settore: Ricerca 

  Partecipazione non retribuita a progetto collaborativo di ricerca con Istituto Mario Negri, 
UNIMI, e Fondazione Policlinico; su incarico della Prof.ssa Maura Lusignani. Le attività svolte 
sono riassunte di seguito: ricerca bibliografica, revisione della letteratura, produzione di 3 
poster in merito al tema “aderenza alla terapia farmacologica in pazienti geriatrici”, raccolta 
dati sul campo, allestimento database e relativa gestione, esecuzione follow-up telefonico, 
coordinamento gruppo di ricerca sul campo in qualità di referente. Per informazioni relative ai 
poster vedere sezione “ulteriori informazioni”. 

 Partecipazione come relatrice al 16° Corso Infermieri SIGG con l’intervento: “ Aderenza alla 
terapia farmacologica: un progetto in ambito ospedaliero” ( in data 27 novembre 2015) 

 
Da:  2012 - A: in corso Settore: Ricerca 

 Attività autonoma di ricerca con pubblicazioni su riviste indicizzate (vedere sezione pubblicazioni) 

 
                                                                             

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

10/2021 - IN CORSO Dottorato di Ricerca in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica  
Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 
In corso 
 

QEQ  8 

12/01/2021                   Master di I livello in Management per le professioni sanitarie  
Unipegaso  
Tesi: “Contenzione in ambito residenziale: progettare l’apprendimento per guidare il 
cambiamento” 

                      QEQ  7 

mailto:maura.lusignani@unimi.it
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ECM Corsi BMJ Learning e seminari  
Partecipazione “de visu” a convegni come uditore e a diversi corsi e corsi ECM online erogati dalla 
piattaforma BMJ learning 

 

  
 COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

                                           

                                     

 

 

  13/03/2015 

 

 

 
 
 
Diploma di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e 
Ostetriche 

 

 

QEQ  7 

Università degli studi di Milano – Via Festa del Perdono 7, 20122 Milano (MI) 

Tesi di laurea: “L’aderenza alla terapia in pazienti anziani dimessi dalla medicina interna ad alta 
intensità di cura “. Relatore: Prof.ssa Maura Lusignani. Correlatore: Prof. Walter Monzani    
Valutazione: 108/110 

 

                                      19/11/2012 Diploma di Laurea in Infermieristica                                                                      QEQ 6 

 Università degli studi di Milano – Via Festa del Perdono 7, 20122 Milano (MI) 

 Tesi di laurea: “ Applicazione della Family Centered Care in pediatria- Studio descrittivo”. Relatore: 
Dott.ssa Elena Nicoletta Bezze  Correlatore: Dott. Luca Giuseppe Re 

Valutazione: 104/110 

 

2008  Diploma di Maturità Scientifica                                                                             QEQ 4 

 Liceo Scientifico Statale: G.B.Grassi Via Benedetto Croce - 21047 Saronno (VA) 

 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese          Ottimo Ottimo Fluente          Fluente Buono 

 Certificato Trinity, Grade 3 (Livello A2) conseguito durante la scuola secondaria. Livello attuale non certificato 
ma sufficiente per sostenere conversazioni di livello universitario con madrelingua.  

Competenze comunicative  

▪ Ottime competenze comunicative in Italiano e Inglese acquisite nel corso della mia attività di reparto 
e dalla partecipazione in attività di ricerca. Ho effettuato numerosi viaggi all’estero ( Oxford, Dublino, 
Londra, Cork, New York ) dove ho potuto perfezionare la mia pronuncia e la mia capacità espressiva 
in lingua inglese. Durante l’attività di reparto ho appreso come comunicare efficacemente con 
soggetti incapaci di esprimersi in una lingua comunitaria, con soggetti con disturbi 
emotivi/psichiatrici/del comportamento e con persone affette da patologia tumorale e relativi 
caregivers.  

▪ Traduzione dall’inglese “Fundamentals of Nursing( volume 1 and 2), 4th ed. di J.M. Wilkinson, L.S. 
Treas, K.L. Barnett, M.H. Smith” – CEA, capitolo 30.   

Competenze organizzative e 
gestionali 

Coordinamento:  

Come Case Manager ho sviluppato discrete capacità di coordinamento dell’assistenza integrata 
rivolta a pazienti oncologici.  

Durante la mia attività di ricerca ho coordinato un gruppo di 4 ricercatori per la raccolta dati sul campo, 
follow-up post dimissione. 

In seguito, dal mio spostamento in ruolo di docente/ coordinatore, ho coordinato gruppi classe sia 
sotto il profilo didattico/amministrativo dei discenti, che nella gestione del personale docente, 
seguendo i corsi di studio dal loro avvio alla loro chiusura.  

Come supervisore della didattica ho coordinato l’intero personale afferente all’area sanitaria, 
assicurando il mantenimento della qualità della formazione e l’aggiornamento delle competenze. 

Ho quindi conseguito il master in coordinamento, potendo sperimentare l’attività di coordinamento in 
reparto durante il tirocino.  
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

Competenze professionali 

 

 

▪ Buone capacità di integrazione, lavoro in equipe e rispetto delle gerarchie. 

▪ Orientamento al risultato  

▪ Ottime capacità di Problem Solving sviluppate in ambito clinico e didattico 

▪ Buone capacità espositive in forma orale e scritta (produzione di articoli scientifici e divulgazione di 
ricerche durante seminari) 

 Buone capacità di tutoring e docenza: - esperienza in ambito di docente infermieristica in  
                                                                  corsi ASA/OSS e riqualifica 
                                                                 -  Correlatrice in alcune tesi di Laurea in Infermieristica  
                                                                 - Tutor per studenti CLMSIO durante corso di PhD 
                                                                 - Docente in corsi ECM presso Istituto dei Tumori. 

Competenze informatiche ▪ Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office ( Word, Excel, PowerPoint) 

▪ Conoscenza elementare del software di elaborazione statistica SAS (maturata durante il Corso di 
Laurea Magistrale in Scienze infermieristiche e Ostetriche) e SPSS ( maturata durante PhD) 

▪ Buona conoscenza dei principali browser web (Internet Explorer, Google Chrome, Mozilla Firefox) e 
motori di ricerca (Google, Google Scholar, Yahoo, Bing), banche dati di interesse biomedico 
(CINAHL, Medline, PEDro, Embase, PsycINFO, Cochrane Library, Web of Science, Scopus). 

▪ Apprendimento rapido in ambito tecnologico. 

▪ Certificazione EIPASS 7 moduli User conseguito 21/09/2020 

Patente di guida B 
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Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              

                                             

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

                                              

 

                                                 

 

 

 

 

                                              

                                              

 

 

 

 

 
PAPERS 
 

  Fusetti V, Re L, Pigni A, Tallarita A, Cilluffo S, Caraceni AT, Lusignani M. Clown therapy for procedural pain  in 
children: a systematic review and meta-analysis. Eur J Pediatr. 2022 Mar 16. doi: 10.1007/s00431-022-04440-
9. Epub ahead of print. PMID: 35294645. 
 

 Fusetti V, Re LG, Bezze E. Applicazione della Family-Centered Care in pediatria: studio descrittivo. Children’s 
Nurses – Italian Journal of Pediatric Nursing Sciences 2014; 6(4). 
 

 Pubblicazione della relazione “ Aderenza alla terapia farmacologica: un progetto in ambito ospedaliero” sul 
“Giornale di Gerontologia - Supplemento 2, Dicembre 2015”, reperibile al link: http://www.jgerontology-
geriatrics.com/archive/ 
 

 Fusetti V, Carlotti D, Re LG. Revisione sistematica di revisioni sistematiche sull’efficacia dell’automonitoraggio 
del glucosio ematico in pazienti con diabete mellito di tipo 2 non in terapia insulinica. L’infermiere 2016; 56(3)   
 

 Re LG, Fusetti V. Efficacia del monitoraggio domiciliare della pressione arteriosa. Sinossi di revisioni 

sistematiche. Professioni infermieristiche 2017; 70(1) 3-12. 

 
 Re LG, Fusetti V, Lusignani M. Il regime di riposizionamento è efficace per la prevenzione di lesioni da 

pressione? Sinossi di revisioni sistematiche. Professioni Infermieristiche 2017; 70(3) 150-160. 

 
 Re LG, Fusetti V, Lusignani M. Sinossi di revisioni sistematiche sull’efficacia dell’eparina per prevenire le 

occlusioni nei dispositivi di accesso venoso centrale. Professioni Infermieristiche 2018; 71(2) 

 
 Lo Nobile DM, Fusetti V, Re LG. (2018) Le convulsioni febbrili nei bambini. IJN 26(1), 30-37. 

 
 Fusetti V., Pirrone S., Re LG. (2021) Interventi per il trattamento delle lesioni da pressione: una overview di 

revisioni Cochrane. L’infermiere, 58(3), e1-e10. 

 

ACCEPTED 

 

 Brunelli C , Zecca E, Pigni A, Bracchi P,  Caputo M, Lo Dico S, Fusetti V, Tallarita A, Bergamini C, Brambilla M, 
Raimondi A, Niger M, Provenzano S, Sepe P, Alfieri S, Tinè G, De Braud F, Caraceni A  "Outpatient Palliative 
Care Referral System (PCRS) for patients with advanced cancer. An impact evaluation protocol." BMJ Open 

   
SUBMITTED 

 

 Pigni A, Alfieri S, Caraceni AT, Ernesto Zecca, Viviana Fusetti, Antonino Tallarita, Cinzia Brunelli “Development 
of the PCRS, a tool for the referral of cancer patients to specialized palliative care.” BMC Palliative Care. 

 Re LG, Fusetti V, Ciluffo S, Lusignani M “Efficacia delle app per smartphone per l’autogestione dell’epilessia”. 
L’infermiere 
 

 
         ABSTRACT/POSTERS 

 
  Pubblicazione come co-autore del poster in lingua inglese dal titolo “Medication non-adherence among older 

people: a review of interventions for improvement” all’ “international Seminar REPOSI 2013” tenutosi alla clinica 
Mangiagalli in data 25/9/2013.  
 

 Pubblicazione come co- autore del poster in lingua italiana dal titolo “Gli interventi utilizzati dagli infermieri per 
incrementare l’aderenza alla terapia nei pazienti anziani nell’ambito di team multidisciplinari.” al 114° congresso 
nazionale della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) tenutosi in data 27/10/2013. 

 
 Pubblicazione come co-autore del poster in lingua italiana dal titolo “Interventi per migliorare l’aderenza 

terapeutica nella popolazione anziana : una revisione della letteratura.” In occasione del convegno della Società 
Italiana di Geriatria e Gerontologia ( SIGG) tenutosi in data 27/11/2013. 

 
 

 
 

http://www.jgerontology-geriatrics.com/wp-content/uploads/2016/02/SUPP_GDG_ATTI_2015.pdf
http://www.jgerontology-geriatrics.com/archive/
http://www.jgerontology-geriatrics.com/archive/
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 

sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento  dei dati personali ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 

e all’art. 13 GDPR 679/16   
                                

                            Luogo, Data                        NOME E COGNOME  
 
                        Milano, il 27/10/2022        _____Viviana Fusetti______________ 

  
 

 

 Poster “Palliative care referral criteria: a scoping review of the literature” 12th World Research Congress of the 
European Association for Palliative Care 2022 

 
 Caraceni Augusto, Alfieri Sara, Lo Dico Silvia, Zecca Ernesto, Borreani Claudia, Capri Giuseppe, Angi Martina, 

Fusetti Viviana, Spada Pierangelo and Brunelli Cinzia. “ Poster “Multidisciplinary approach implementation in a 
European comprehensive cancer center”. 12th World Research Congress of the European Association for 
Palliative Care 2022 

 

 Viviana Fusetti, Alessandra Pigni, Antonino Tallarita, Elisabella Ebrahem,  Pierangelo Spada, Augusto 
Caraceni. Abstract “Problemi di sessualità nelle cure palliative: una revisione della letteratura” Accettato come 
presentazione orale al XXIX congresso nazionale SICP “la competenza e la responsabilità nella cura” 
17/11/2022 

 

 Tallarita A. , Pigni A., Fusetti V. , Caraceni A. “Può la presenza del caregiver influenzare la percezione del 
dolore totale nel paziente con cancro? Revisione della letteratura” Accettato come e- presentation al XXIX 
congresso nazionale SICP “la competenza e la responsabilità nella cura” 17/11/2022 

 

 Viviana Fusetti, Alessandra Pigni, Antonino Tallarita, Elisabella Ebrahem,  Pierangelo Spada, Augusto 
Caraceni. Abstract “Sexuality issues in palliative care: a review “ Accettato come poster al “12th International 
Seminar of the European Palliative Care Research Centre” 16/11/2022.  
 

 Tallarita Antonino, Pigni Alessandra, Fusetti Viviana, Caraceni Augusto. Abstract “Does the presence of a 
caregiver affect the perceived pain in patients with cancer? A review” Accettato come poster al “12th 
International Seminar of the European Palliative Care Research Centre” 16/11/2022. 
 

 Re LG, Fusetti V, Ciluffo S, Lusignani M “Efficacia delle app per smartphone per l’autogestione dell’epilessia”. 
Presentazione orale  in workshop “self-care in chronic illnesses: third International meeting”- Università 
Campus Biomedico/ Università di Roma Tor Vergata.  
 

 

 

Premi 

     
    Premio Tesi di Laurea Magistrale “Giovanna Bollini” anno 2016- 2°Posizione 
 

                        

  Altre partecipazioni 

 

   
  Membro del S.I.G.G. dal 27/11/2015 (Società Italiana di Geriatria e Gerontologia) 
  Membro GIMBE (Gruppo Italiano per La Medicina Basata sulle Evidenze) 
    

 

Progetto 

 

   
  Collaborazione al progetto RE.PO.SI. in qualità di ricercatrice su incarico della Dott.ssa Maura   
  Lusignani.  

 

 

Referenze 

 
 Formapro Centro Studi 02780618 
 Maura Lusignani – Professore associato UNIMI (maura.lusignani@unimi.it) 0255035452 
 Ospedale Luigi Sacco – SITRA 0239042236 
 A.O. Salvini – SITRA 02994302151 
 S.I.G.G.- tel.  055 474330 

 

mailto:maura.lusignani@unimi.it

