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 INFORMAZIONI PERSONALI Delia Pugliese 
 

 delia.pugliese@istitutotumori.mi.it    
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

 

Dal 01/02/2025 ad oggi Dirigente medico Disciplina Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva c/o s.c. 
Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva, Fondazione IRCCS Istituto Nazionale 
dei Tumori, via Giacomo Venezian 1, 20133 Milano (Mi) con contratto a tempo 
determinato. 

● Attività di diagnosi e cura c/o Servizio di Endoscopia digestiva EGDS e 
Colonscopie diagnostiche e terapeutiche (polipectomie e mucosectomie), 
posizionamento gastrostomia endoscopica percutanea – PEG, ERCP. 
Assistenza a procedure endoscopiche complesse (es posizionamento 
protesi endoscopiche, dilatazioni endoscopiche). (Direttore Dott. Paolo 
Cantù) 

● Attività di diagnosi e cura c/o ambulatori ed il reparto di degenza afferenti alla 
sc di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
 

Dal 18/09/2017 al 31/01/2025 Dirigente medico Disciplina Medicina Interna c/o UO Medicina Generale, ASST 
Melegnano e della Martesana, Presidio di Vizzolo Predabissi (Via Pandina 1, 20070 
Vizzolo Predabissi, Mi) con contratto a tempo indeterminato. 

● Attività di diagnosi e cura c/o Servizio di Endoscopia digestiva afferente 
all’UO di Medicina Generale: EGDS e Colonscopie diagnostiche e 
terapeutiche (polipectomie e mucosectomie), posizionamento gastrostomia 
endoscopica percutanea – PEG, ERCP come primo operatore. Assistenza a 
procedure endoscopiche complesse (es posizionamento protesi 
endoscopiche, dilatazioni endoscopiche). Trattamento endoscopico di 
emorragie gastrointestinali come primo operatore. (Direttore Dott. Nicola 
Lucio Liberato) 

● Attività di diagnosi e cura c/o ambulatori di Gastroenterologia (Generale, 
Malattie croniche infiammatorie intestinali) afferenti all’UO di Medicina 
Generale. 

● Attività di diagnosi e cura c/o il reparto di degenza dell'UO di Medicina 
Generale e Subintensiva. 

Dal 01/03/2017 al 17/09/2017 Dirigente medico Disciplina Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza c/o 
UO Pronto Soccorso e Medicina Generale, ASST Melegnano e della Martesana, 
Presidio di Vizzolo Predabissi (Via Pandina 1, 20070 Vizzolo Predabissi, Mi) con 
contratto a tempo determinato. 

● Attività di diagnosi e cura c/o Pronto Soccorso di Presidio (Direttore Dott. 
Giovanni Marino) 

● Attività di diagnosi e cura c/o Servizio di Endoscopia digestiva afferente 
all’UO di Medicina Generale: EGDS e Colonscopie diagnostiche e 
terapeutiche, posizionamento gastrostomia endoscopica percutanea – PEG 
(Direttore Dott.ssa Ada Corbellini) 

● Attività di diagnosi e cura c/o ambulatori di Gastroenterologia (Generale, 
Malattie croniche infiammatorie intestinali) afferenti all’UO di Medicina 
Generale. 

● Attività di diagnosi e cura c/o il reparto di degenza dell'UO di Medicina 
Generale. 

Dal 14/11/2016 a 28/02/2017 Collaboratore c/o il Servizio di Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva 
(Responsabile Dott.ssa Milena Tacconi) con incarico libero professionale. 

 Istituti Clinici Zucchi, Presidio di Monza (Via Zucchi 24, Monza) – Poliambulatorio di 
Brugherio (Via Tre Re 37, Brugherio). 

 Svolgimento di attività clinica c/o Servizio di Endoscopia Digestiva (EGDS e 
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colonscopie diagnostiche e operative) e c/o gli Ambulatori di Gastroenterologia. 

Dal 1705/2010 a 08/10/2016 Specializzando c/o  l’Unità Operativa di Gastroenterologia ed Endoscopia (Direttore 
Prof. Dario Conte) 

 Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Via F. Sforza 35, 
Milano 

 ▪ Attività clinica c/o Reparto di Degenza (responsabile Prof. Dario Conte) con la 
presa in carico di pazienti affetti da patologie acute/croniche di pertinenza 
gastroenterologica ed epatologica. 

▪ Attività clinica e di ricerca c/o Ambulatorio di Fisiopatologia Digestiva (responsabile 
Prof. Roberto Penagini): acquisizione della capacità di eseguire ed interpretare in 
autonomia manometrie esofagee ad alta risoluzione, pHmetrie esofagee capsulari e 
tradizionali, pHimpedenziometrie esofagee. Attività clinica c/o Ambulatorio di 
Fisiopatologia Digestiva (responsabile Dott. Guido Basilisco) con esecuzione di 
manometrie anorettali. 

▪ Attività clinica c/o Servizio di Endoscopia (responsabile Prof. Roberto Penagini) con 
esecuzione di esofagogastroduodenoscopie, colonscopie, raggiunta autonomia per 
polipectomie semplici (polipi <2 cm). Assistenza in procedure endoscopiche 
complesse (polipectomie, dilatazioni esofagee, posizionamento PEG). 

▪ Attività clinica c/o Ambulatorio di Gastroenterologia generale e Malattie dell’esofago 
(responsabile Prof. Roberto Penagini), c/o Ambulatorio di Malattie funzionali del 
colon e dell’ano-retto (responsabile Dott. Guido Basilisco) e c/o Ambulatori di 
epatologia (HCV, HBV, post-trapianto epatico, neoplasie epatiche – responsabile 
dott. Alessio Aghemo) 

▪ Attività clinica di Day Hospital comportante la gestione di pazienti sottoposti a 
procedure endoscopiche complesse, biopsie epatiche o terapie infusionali (Direttore 
Prof. Dario Conte) 

Dal 12/2010 al 05/2011 Specializzando c/o  l’Unità Operativa di Medicina III (Direttore Prof. Michele 
Cortellaro) 

 
Ospedale Luigi Sacco, Via Giovanni Battista Grassi 74, Milano 

 ▪ Attività clinica c/o Reparto di Degenza con la presa in carico di pazienti affetti da 
patologie acute di pertinenza internistica 

Dal 10/2009 al 04/2010 Laureato frequentatore e poi Medico volontario c/o l’Unità Operativa di 
Gastroenterologia 2 (Direttore Prof. Dario Conte) 

 Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Via F. Sforza 35, 
Milano 

 ▪ Attività clinica c/o Ambulatorio di Gastroenterologia generale e Malattie dell’esofago 
(responsabile Prof. Roberto Penagini) 

▪ Attività clinica e di ricerca c/o Ambulatorio di Fisiopatologia Digestiva (responsabile 
Prof. Roberto Penagini) con esecuzione di manometrie esofagee e pHmetrie 
esofagee. 

▪ Attività clinica c/o Reparto di Degenza (Responsabile Prof. Dario Conte) 

Dal al 27/07/2005 al 
30/08/2005 

Internato c/o Institute for Indian Mother & Child (Direttore Dr. Sujit Kumar 
Brahmochary) 

 
Regione della città di Calcutta, India 

 
▪ Attività di medicina preventiva e primary health care. 

Dal 12/2004 al 03/2006 
Attività di primo soccorso (servizio 118) 

 
Croce Rossa Italiana (sede di Milano) 

 
▪ Ruolo di soccorritore esecutore 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

10/10/16 Diploma di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Digerente presso 

l'Università degli Studi di Milano, con votazione 70/70 e lode; titolo della tesi “Multiple 
rapid swallows: optimal number to assess esophageal motor reserve. A multicenter 
high resolution manometry prospective study” 
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01/03/10 Iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Milano 
21/10/09 Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli 

Studi di Milano, con votazione 110/110 e lode; titolo della tesi di laurea 
“Sanguinamento e necessità di emostasi dopo sfinterotomia endoscopica nei 
pazienti con trapianto ortotopico di fegato” 

2003 Diploma di Maturità Scientifica c/o Liceo Scientifico Statale Donatelli-Pascal di 
Milano con votazione 100/100 

 

COMPETENZE PERSONALI  

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese Buono Ottimo Buono Buono Buono 

  

 

Capacità relazionali 

 

Ottima capacità nelle relazioni con i Colleghi e con l'equipe infermieristica e personale 
paramedico. 

Prediligo il lavoro in equipe. 

Ottima capacità di ascolto. 

 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

Comunicazion
e 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente base Utente base 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 Conseguito ECDL start in data 27/09/2004 

 ▪ ottima padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio 
elettronico, software di presentazione) 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 
protezione dei dati personali.” 
 

Milano, 10 Aprile  2025         

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

