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PERSONAL INFORMATION Criscuolo Eleonora  

eleonora.criscuolo01@gmail.com;   

eleonora.criscuolo@psypec.it 

 

WORK EXPERIENCE 
 

              01/03/2021–Present Psicologo, Psicoterapeuta Ambulatorio di supporto psicologico AIL MILANO  

                                                Milano 

                                          Attività di supporto psicologico rivolta a pazienti affetti da malattia oncoematologica e ai loro familiari. 

                                          Colloqui clinici, produzione di articoli, gestione comunicazione social media  

                                            
20/02/2017–Present Psicologa, Psicoterapeuta Libero professionista  

Tortona (Italia) 

Attività di prevenzione, diagnosi e cura in ambito psicologico. Psicoterapia di coppia e 
individuale.  

Ambiti di approfondimento: 

- Psiconcologia, disturbi d’ansia, problematiche inerenti la sfera della coppia 

 
            01/03/2017–01/03/2020 Psicologa per il servizio Psicologo in Farmacia 

Fedefarma, Varese (Italia) 

Attività di consulenza psicologica presso farmacie della provincia di Varese. Analisi 
della domanda, formulazione di ipotesi diagnostiche, attività di rete con i servizi 
territoriali. 

 
             01/12/2017– 10/06/2018 Psicologa in ambito scolastico 

Istituto comprensivo “A Massazza”, Mede (PV)  

Sportello di ascolto psicologico rivolto ai ragazzi della scuola secondaria di primo 
grado e alle loro famiglie. Colloqui di supporto psicologico individuale e attività di 
gruppo di role-play svolta in classe. Attività di orientamento, educazione e prevenzione 
dei comportamenti a rischio.  

 
01/04/2017–10/06/2018 Psicologa in ambito scolastico  

I.I.S. Benvenuto Cellini, Valenza (AL) 
Sportello di ascolto “Psycho Point” rivolto ai ragazzi della scuola secondaria di 
secondo grado. Attività di supporto psicologico individuale.  
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01/04/2017–01/03/2020 Psicologo volontario, Attività di ricerca  
Policlinico San Matteo, Pavia 

Attività di ricerca nell’ambito del Distress Oncologico.  

Progetto di training di potenziamento cognitivo in donne con tumore della mammella.  

 
01/12/2017–01/06/2018 Psicologo Tirocinante, Attività di ricerca  

DH Oncologico, Ovada (AL)  

Studio osservazionale prospettico sulle caratteristiche della fatigue nei pazienti oncologici con tumori 
solidi e nei loro caregivers.
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EDUCATION AND TRAINING 
 

 
                  23/02/2017     Iscritto ad Albo Psicologi Piemonte Sez. A al n. 8252 

Albo degli Psicologi del Piemonte 

 
                     03/2021 Annotazione come psicoterapeuta presso l’Albo degli Psicologi 

del Piemonte  
 

  01/01/2017–31/01/2021     Specializzata in Psicoterapia Cognitiva Neuropsicologica 
Scuola Lombarda di Psicoterapia (SLOP), Pavia 
www.slop.it 

Competenze acquisite: psicoterapia del singolo, della coppia e dei gruppi; neuropsicologia 
clinica; psicologia medica e sessuologia. 

 
    01/10/2012- 25/09/2014 Laurea Specialistica in Psicologia 

                                                     Università degli Studi di Pavia  
                                                     Laurea con lode in Psicologia clinica e della salute.  
                                                     Tesi sperimentale dal titolo” Training di potenziamento cognitivo. Studio sugli effetti di                 
                                                     generalizzazione” 
 

  01/10/2008–01/10/2012 Laurea Triennale in Scienze e tecniche psicologiche. Indirizzo clinico/riabilitativo 
                                                Università degli studi di Pavia  
                                                     Tesi compilativa sul disturbo narcisistico di personalità dal titolo “Le relazioni di Narciso” 

 
Tirocini professionalizzanti per Psicologo e Psicoterapeuta 

- Istituto Nazionale dei Tumori di Milano dal 08-03-2019 al 31-12-2019 

- DH Oncologico ASL AL, Ovada dal 1-7-2017 al 31-12-2018 

- Magellano S.C, Tortona dal 1-10-2014 al 01-10-2015 

- Ambulatorio di psicologia ASL AL, Novi Ligure dal 07-01-2012 al 07-06-2012 
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PERSONAL SKILLS 

 
Mother tongue(s) italiano 

 
 

Foreign language(s) 
 
 

inglese B2 B2 A1 A1 A1 

Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user 
Common European Framework of Reference for Languages 

 

Communication skills L'esperienza lavorativa e gli specifici corsi mi hanno conferito ottime competenze comunicative. 

Dal 2020 ho iniziato ad interessarmi all'ambito della comunicazione web, gestendo con disinvoltura i 
seguenti strumenti: social networks, siti web 

Job-related skills Clinica: diagnosi e terapia di problematiche psicologiche e relazionali nel singolo, nella coppia e nei 
gruppi. Utilizzo di un approccio scientificamente fondato. 

Conduzione e organizzazione di corsi nell’ambito della psiconcologia tra cui: 

 - “Secondo Convegno Nazionale di Neuropsicopatologia” presso il Dipartimento di Scienze della 
Formazione Scienze Umane e della Comunicazione Interculturale dell’Università degli Studi di 
Siena, Sede di Arezzo (Relatrice);  

-  Seminario clinico applicativo sul ruolo dello psicologo in farmacia presso il Mi.CAL di Milano 
(Relatrice); 

- “La scuola del cittadino” di Ovada. Relatrice con un intervento dal titolo “ Relazione d’aiuto. Il 
care-giver in oncologia”.  

- Responsabile scientifica e docente per il Corso di alta formazione in psicooncologia I e II 
edizione presso il Mi.CAL di Milano.  

 
Digital skills - buone competenze nell'utilizzo di computer e software vari 

 

Other skills Autrice di alcune pubblicazioni tra cui:  

- Le implicazioni psicologiche dell’infusione delle Car-T Cell, pubblicato su Fatti Chiari; Rivista  

- Riconoscersi nonostante la malattia oncologica, pubblicato in Farmacia Fiduca; Rivista  

- Prendersi cura di chi cura: il supporto dello psicologo al care-giver oncologico; Farmacia Fiducia; 
Rivista 

- L’altra menopausa: cambiamento e nuove possibilità. Speciale menopausa; Farmacia Fiducia; Rivista 

- POSTER-RIABILITARE: un percorso verso il recupero della propria vita oltre il cancro 
                                                     Settimane riabilitative residenziali per un rilancio della qualità di vita. Vincitore del primo premio 
                                                     CONTACI 2018- Convivere con il tumore studi,progetti, esperienze.  
                                                     Scuola Italiana del Cittadino Responsabile: guida al buon uso del SSN,per una cultura diffusa e 
                                                     condivisa. Cittadini, malati e operatori protagonisti insieme.  

 

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003 per le finalità di 
cui al presente avviso di candidatura. 

Tortona, 20-02-2023 

 Eleonora Criscuolo  

 

UNDERSTANDING SPEAKING WRITING 

Listening Reading Spoken interaction Spoken production  


