
 

 

 

Lidia Maria Casti 
 

ESPERIENZA 
LAVORATIVA 

 
[ 10/01/2023 – Attuale ] 

 
 

 

Collaborazione progetto Chint sulla prevenzione dei tumori nella comunità 

cinese 

Istituto dei Tumori 

Città: Milano | Paese: Italia 

[ 10/07/2015 – Attuale ] Impiegata Part Time 

Kathay Srl - Azienda cinese 

Indirizzo: via Canonica 54, 20154, Milano, Italia 

Public Relations 

Marketing 

Organizzazione Eventi 

Grafica 

[ 01/12/2022 – 30/06/2023 ] collaborazione su progetti legati alla comunità cinese 

Istituto Italo Cinese 

Città: Milano | Paese: Italia 

[ 2010 – 2021 ] Realizzazione di video in campo documentario, giornalistico e istituzionale 

Lavoro in proprio 

Città: Milano | Paese: Italia 

[ 2006 – 2017 ] Responsabile redazione di Milano 

Arcoiris TV 

Città: Milano | Paese: Italia 

Realizzazione di servizi giornalistici legati in particolare al mondo culturale e a quello 

dell'associazionismo e del volontariato 

[ 2012 – 2015 ] Co-conduttrice radiofonica 

Radio Globale 

Città: Milano | Paese: Italia 

Realizzazione e conduzione di una trasmissione radiofonica bilingue (italiano-cinese) con 

temi culturali e di servizio rivolta alla Comunità Cinese, in collaborazione con Radio Pechino 

International 

 

[ 2006 – 2012 ] Realizzazione documentari sociali sui rapporti tra nord e sud del mondo 

Casa di Produzione URIHI 

Città: Milano | Paese: Italia 

Casa di produzione Urihi - documentari sociali sui rapporti tra nord e sud del mondo Riprese 



 

 

e montaggio 

[ 1996 – 1999 ] Autrice 



 

 

RAI Educational - Mosaico, una mediateca per la scuola 

Città: Milano | Paese: Italia 

Realizzazione di documentari destinati alle scuole 

[ 1996 ] Produzione documentaristica 

Mediaset Canale 5 

Città: Shaolin, Shenzhen | Paese: Cina 

Produzione in Cina - Rapporti istituzionali - Organizzazione 

[ 1995 – 1995 ] Produzione televisiva 

De Agostini 

Città: Pechino, Shanghai | Paese: Cina 

“Le città del mondo” doc per DVD su Pechino e Shanghai - Produzione in Cina 

[ 1992 – 1995 ] Produzione televisiva 

RAI1 

Città: Pechino | Paese: Cina 

Rai1 - Enzo Biagi, “La lunga marcia” documentario in 6 puntate 

Residente a Beijing seguo tutto il lavoro di produzione - Rapporti con le Istituzioni cinesi - 

Organizzazione riprese e interviste - Preparazione materiali 

[ 1979 – 1987 ] Docente educazione musicale 

varie scuole medie e Istituti magistrali Statali 

Città: Cagliari | Paese: Italia Insegnamento 

musica e storia della musica Insegnamento 

chitarra classica 

ISTRUZIONE E FORMA‐    

ZIONE 

[ 21/07/1977 ] Maturità magistrale 

Istituto Magistrale San Gavino 

Città: San Gavino CA | Paese: Italia | 

[ 1977 – 1983 ] Frequenza Facoltà di Lingue e Letterature straniere - Inglese e Francese 

Università di Cagliari Facoltà di Lingue e letterature straniere 

Città: Cagliari | Paese: Italia | 

[ 20/07/1987 – 28/08/1987 ] Frequenza corso di lingua cinese 

Università di Lingue Straniere di Pechino BFSU 

Città: Beijing | Paese: Cina | 

[ 09/1989 – 07/1990 ] Frequenza Corso avanzato di lingua cinese 

Università di Pechino Facoltà di Lingua e letteratura cinese 

Città: Beijing | Paese: Cina | 

[ 09/1988 – 06/1989 ] Frequenza corso di lingua cinese 



 

 

Beijing Teachers College 

 
[ 09/1987 – 07/1988 ] Frequenza corso studi avanzati di lingua cinese 



 

 

Università di Lingue Straniere di Pechino BFSU https://global.bfsu.edu.cn/it/ 

index.htm 

Città: Beijing | Paese: Cina | 

[ 22/11/2021 – 21/12/2022 ] Social Media Marketing 

FormaTemp CFTA http://www.cfta.it/ 

Città: Milano | Paese: Italia | 

[ 21/11/2021 ] Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro 

www.cfta.it 

 
[ 30/08/1985 ] Diploma di lingua francese 

Alliance Française 

Città: Parigi | Paese: Francia | [ 

06/1995 ] First Certificate in English 

University of Cambridge 

Città: Milano | Paese: Italia | 

[ 1977 – 1983 ] Frequenza Conservatorio di Musica - Chitarra Classica 

Conservatorio di Musica Pierluigi da Palestrina di 

Cagliari Città: Cagliari | Paese: Italia | 

COMPETENZE LINGUISTI‐    

CHE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMPETENZE 
DIGITALI 

 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

cinese 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

francese 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

inglese 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 
 

 

Le mie competenze digitali 

Conoscenze molto buone di Microsoft Office (Word, Access, Power Point) | Gestione autonoma 

della posta e-mail | Posta elettronica | Microsoft Office | Utilizzo del broswer 

| Utilizzo applicativi gestionali | utilizzo applicativi gestionali in italiano e in cinese 

https://global.bfsu.edu.cn/it/index.htm
https://global.bfsu.edu.cn/it/index.htm
http://www.cfta.it/
http://www.cfta.it/


 

 

ONORIFICENZE E RICO‐    

NOSCIMENTI 

[ 2017 ] Premio alla virtù civica - Panettone d’oro 2017 Istituto che rilascia la qualifica: http:// 

www.panettonedoro.it/organizzazione/promotori.html 

Per l’impegno profuso, nell'Associazione di Promozione Sociale Diamocilamano (Shoulashou), 

al miglioramento e all’approfondimento dei rapporti tra le comunità cinese e italiana, 

organizzando eventi sul territorio, corsi di lingua e cultura e altre attività. Tutti stimoli ed 

esperienze che puntano a sviluppare la coesione e ottenere una migliore qualità della 

convivenza civile. 

Link: http://www.panettonedoro.it 
 

PUBBLICAZIONI 

[ 2008 ] Chi ha paura dei cinesi, BUR Rizzoli Editore 2008 

Riferimento: Lidia Casti, Mario Portanova 9788817023498 

Dei cinesi insediati in Italia da quasi un secolo non si è mai saputo molto, anche perché, 

forse, non ce n'era bisogno. Finché, a un certo punto, è cambiato tutto. Sono diventati 

sempre di più, hanno stravolto la faccia di molti quartieri sollevando la protesta degli abitanti. 

Il 12 aprile 2007, in via Paolo Sarpi a Milano, sono stati protagonisti della prima rivolta etnica 

nella storia dell'Italia moderna. E hanno invaso le pagine dei giornali. Ma cosa si nasconde 

dietro ai pregiudizi e agli stereotipi che avvolgono la più antica comunità straniera del nostro 

paese? Come il suo lato oscuro fatto di mafia, di riciclaggio, di ragazzini con le mannaie e di 

bordelli nascosti sotto centri massaggi, di schiavi-lavoratori e ambulatori clandestini - dialoga 

con la normalità quotidiana, fatta di lavoro, di commercio, di famiglia, di scuola, di 

divertimento e, ormai, spesso anche di integrazione? Mario Portanova, giornalista d'inchiesta, 

e Lidia Casti, documentarista che vive e lavora nella Chinatown milanese, ci guidano alla 

scoperta delle ombre e delle luci della Cina italiana. 

[ 2012 ] I Chengyu. Il meglio della saggezza orientale 

Riferimento: Editrice PublishFor 2012 

Curatrice libro “I Chengyu. Il meglio della saggezza orientale" 

Proverbi e modi di dire della lingua cinese 

VOLONTARIATO 

[ 2011 – 2020 ] Vice presidente e co-fondatrice dell'associazione APS Shoulashou-diamocilamano 

Milano 

Associazione APS Shoulashou-diamocilamano - Organizzazione no profit per il 

miglioramento dei rapporti tra italiani e cinesi (attività di mediazione culturale, relazioni con 

le istituzioni locali, corsi di lingua italiana per cinesi e cinese per italiani, organizzazione 

eventi legati alla cultura cinese, dai festeggiamenti per il Capodanno cinese a vari spettacoli 

con artisti provenienti dalla Cina, ecc) 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di 

protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Milano, 10/10/2024 

http://www.panettonedoro.it/organizzazione/promotori.html
http://www.panettonedoro.it/
https://www.ibs.it/chi-ha-paura-dei-cinesi-libro-lidia-casti-mario-portanova/e/9788817023498
https://www.libreriauniversitaria.it/chengyu-meglio-saggezza-orientale-publishfor/libro/9788890647215

