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¢ Date (da—a) | Dal 16Luglio 2021 a tutt'oggi
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano — Via Giacomo Venezian ,1 —20133-
lavoro Milano, .Italia
* Tipo di azienda o settore Fondazione IRCCS
e Dirigente Medico Specialista Geriatra tempo indeterminato
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Dal 10 Novembre 2003 al m15 luglio 2021

Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzio (IMMES e PAT) - Via Marostica,8 —
20146- Milano, ltalia

Azienda di Servizi alla Persona (ASP)

Dirigente Medico Specialista Geriatra (dal 10novembre 2003 al 31 gennaio 2008 in libera
professione, dal 1 febbraio2008 ad oggi tempo indeterminato), dal 1 febbraio 2017 ad oggi
Responsabile Unita Operativa Semplice.

Dal 1.2.2017 ad oggi conferimento di incarico di Dirigente Medico Responsabile di UOS:

Dal 21 settembre 2020 ad oggi: Ruolo di Responsabile UOS CURE INTERMEDIE PIO XI, con
attivita organizzativa, clinica, diagnostica e terapeutica, di formazione dell'equipe
multidisciplinare per la presa in carico di pazienti fragili, complessi, anziani e non, provenienti da
Ospedale e domicilio, per iter riabilitativo con percorsi mirati al'emergenza COVID. Il ruolo
comprende anche 'attivita di monitoraggio del personale in merito all'emergenza COVID, con
effettuazione di tamponi (PAZIENT! e DIPENDENTI), SUPPORTO AL CONTACT TRACING,
formazione, attivita di sostegno con psicologa, progettualitd per mantenimento comunicazione e
relazione familiari e pazienti, in relazione al quadro di comorbilita e fragilita cognitiva e motoria.
La UOS ha attuato anche un progetto di Area filtro, accogliente pazienti anche amputati,
oncologici, con l'obiettivo di rivalutazione setting successivo adeguato alla comorbilita,
all'obiettivo clinico e riabilitativo. Referente Qualita UOS dal 2016 ad oggi con collaborazione
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alla revisione e stesura di Procedure operative e Protocolli Aziendali (Dolore, Alzheimer
Demenze e disturbi comportamentali, Contenzione, RSA e Cure Intermedie), Percorsi di
Accreditamento, Sicurezza e Formazione.

Dal 2Marzo al 21 settembre 2020: Ruolo di Responsabile UOS Cure Intermedie Alzheimer e DH
Alzheimer San Carlo, con obiettivo di Gestione organizzativa e clinica, in Emergenza COVID, di
pazienti affetti da deficit cognitivi e comportamentali, fragili, complessi ad alta comorbilita (Profilo
5 Regione Lombardia Cure Intermedie) provenienti da ospedale o dal domicilio, con obiettivo di
riabilitazione e cura per dimissione protetta domiciliare o inserimento in RSA, con percorsi di
supporto anche relazionale con care giver, paziente ed equipe multidisciplinare.

Dal 1.2.2017 al 28 febbraio 2020 UOS RSA Alzheimer e NAT Fornari, afferenti alla UOC RSA e
Hospice, con gestione organizzativa, clinica, diagnostica e terapeutica di 125 malati (50 affetti
da Alzheimer ed alte forme di demenza e 75 Non autosufficienti, fragili, complessi ad alta
comorbilita, anche oncologici in tutte le fasi di malattia) con attivita trasversale di supporto UOC,
in assenza di figura primariale, per Accreditamento, Sicurezza, Formazione, Qualita,
Monitoraggio Protocolli e Progetti di miglioramento, Bandi. Collaborazione con attivita di RSA
APERTA e ADI. La UOC ha integrato il Nucleo Stati Vegetativi.

Dal 1.2.2008, dopo concorso pubblico per titoli ed esame, contratto di assunzione a tempo
indeterminato in qualita di Dirigente Medico, specialista in Geriatria, presso la UOC Rsa e
Hospice, con ruolo di Referente Nucleo Alzheimer RSA e Nuclei RSA NAT, accoglienti pazienti
fragili, ad alta complessita e comorbilita, con pianificazione di percorsi diagnostici e terapeutici
personalizzati anche in malati oncologici; collaterale attivitd con equipe UOC, anche presso
Hospice; guardie attive anche in Cure intermedie, neuromotorie, pneumologiche, cardiologiche e
oncologiche.

Dal 10.11.2003 al 31.1.2008 rinnovi di Incarico Libero professionale come Dirigente medico,
specialista in Geriatria, presso la UOC RSA ed Hospice con ruolo di Referente Nucleo
Alzheimer RSA e Nuclei RSA NAT, con attivita anche presso Hospice, con gestione clinica
mirata all'anziano fragile, comorbido, anche oncologico, sino alle fasi terminali; guardie attive
anche in Cure intermedie, neuromotorie, pneumologiche, cardiologiche e oncologiche.

ATTIVITA' AMBULATORIALE IMMES e PAT

Dal 2018 a Marzo 2020 Ambulatorio CDCD per Diagnosi e Cura Demenze in particolare di
Alzheimer con Percorso PDTA (Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale), con
Prescrizione e Monitoraggio di Terapie Specifiche per Demenza e Antipsicotici , con PIANO
TERAPEUTICO, diagnosi e follow up clinico cognitivo- funzionale, percorsi di supporto e
formazione dei care giver, con equipe multidisciplinare, comprendente il Servizio di Psicologia
Clinica, DH Riabilitativo (attivita di Fisiochinesiterapia e Terapia Occupazionale per la
Stimolazione Cognitiva) e ricovero di Stabilizzazione per pazienti con scompenso
comportamentale. Attivita collaterale per il PROGETTO PRESA in CARICO del PAZIENTE
CRONICO(PIC) anche affetto da demenza previsto da Regione Lombardia.

Dal 2015 al 2018 Ruolo di Referente progetto aziendale di riqualificazione attivita ambulatoriali
geriatriche; mirato anche al coordinamento dell'attivita geriatrica per percorsi di diagnosi e cura
di pazienti anziani, fragili, attuando Valutazioni Multidimensionali, cognitivo-comportamentali;
paralleli percorsi clinico-diagnostici per iter invalidita civile, di Tutela Giuridica

(Amministrazione di Sostegno, legge 104), percorsi per ausili, relazione con medicina territoriale
ed altre branche specialistiche aziendali, compreso ambulatorio oncologia e della Rete Socio
Sanitaria del territorio.

Dal 2008 a Marzo 2020 attivita Ambulatorio di Geriatria Attivita specifica all'interno
dell'lambulatorio di Geriatria, con anziani fragili, per gestione patologie croniche, dolore,
comorbilita e fragilita, con Valutazione Multidimensionale cognitiva, funzionale e sociale.

Dal 2008 al 2009 Ambulatorio Osteoporosi Ambulatorio Osteoporosi e malattie dell'osso, con
periodo di Comando presso I'Ospedale San Raffaele di Milano (Prof Rubinacci), per
apprendimento di nozioni mirate alla lettura di referti radiologici, interpretazione esami di
laboratorio, metabolismo dell'osso ed attivita clinica mirata a osteoporosi primaria e secondaria.

TAVOLI TECNICI:
-Partecipazione a tavoli tecnici ATS, Comune e Regione, per IMMES e PAT nellambito dei
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percorsi relativi al malato con Demenza (Contenzione, PDTA, Gestione del Dolore e Fine vita) e
STRATEGIE NON FARMACOLOGICHE.
-TAVOLO PERMANENTE SUL SOSTEGNO ALLA DOMICILIARITA" DELLE PERSONE
AFFETTE DA MALATTIA DI ALZHEIMER ED ALTRE DEMENZE del Comune di Milano, con
ruolo di Referente Sotto tavolo CARTA dei DIRITTI del Malato di Alzheimer: iniziato nel 2012,
con specialisti dei vari setting di cura, Rappresentanti del Terzo Settore (Associazioni Alzheimer
e Centri di attivitd psico sociale e Culturali) e membri della Direzione Politiche Sociali,
Domiciliarita e Cultura del Comune. Collaborando a progetti di sensibilizzazione pubblica,
percorsi di formazione, convegni, proposte per maggior fruibilita dei servizi da parte del malato e
sostegno dei care giver, stesura e diffusione della CARTA DEI DIRITTI del MALATO di
ALZHEIMER. Collaborazione con i Centri di Psicologia dell’Anziano del territorio
-PROGETTO REGIONALE EPIFARM ANZIANI APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA ISTITUTO
M. NEGRI e RSA (2018-19) IMMES e PAT, GOLGI REDAELLI: collaborazione attiva relativa a
raccolta dati, formazione, valutazioni ricadute con il gruppo di ricerca pluridisciplinare.
ATTIVITA' di FORMATORE

Attivita di Supervisore e Formatore presso IMMES e PAT, con organizzazione e gestione di

Gruppl di Miglioramento infra equipe nei vari setting, nell'ambito di:

SICUREZZA e ACCREDITAMENTO (ANTICORRUZIONE, PRIVACY, NORME
FUMO, ANTINCENDIO)

- RISCHIO CLINICO

- PROTOCOLLI

- DEMENZA e DISTURBI COMPORTAMENTALI

- ANZIANO FRAGILE

- PIANI ASSISTENZA PERSONALIZZATI (PAI)
USO Dispositivi di Protezione Individuali (DPI) e GESTIONE EMERGENZA COVID

Dal 2019 ad oggi Corso di Il livello per FORMATORI CAPACITANTI in atto (Corso di
Formazione per medici e psicologici, Gruppo Anchise, Prof Vigorelli).

Dal 2014 al 2019 Corso di Formazione sull’Approccio Capacitante con Acquisizione di Attestato
di FORMATORE CAPACITANTE di | livello (Corso di Formazione per medici e psicologici,
Gruppo Anchise, Prof Vigorelli).

ATTIVITA' di TUTORAGGIO

In collaborazione con I'Universita degli studi di M|Iano attivita di Tutor per supervisione clinica,
formazione, stesura Tesi e Progetti Mirati, per Specializzandi in Geriatria, specializzandi in
Medicina Generale del Territorio, Terapisti Occupazionali e Igienisti Dentali nei diversi setting di
cura.

Nel 2019 Tutor e CORRELATORE per la TESI di Drssa Antonella. Saluzzi “UNA NUOVA
METODOLOGIA DI PIANO ASSISTENZIALE NEL SETTING RSA ALZHEIMER", con
RELATORE Prof Bergamaschini — Scuola di Specializzazione in Geriatria Universita di Milano.

RELAZIONI CON TERZO SETTORE e AZIENDE FARMACEUTICHE:

-Formatore per Associazioni operanti per ALZHEIMER CAFFE' presso Area ASST Rhodense e
Milano (Associazione Comunale di Pero, Fondazione Manuli), con percorsi mirati alla relazione
e gestione del malato di Alzheimer con i familiari.

-Attivita con Associazione AVO, AMI, SANT'ANGELO di Milano presso IMMES e PAT
(Collaborazione per Progetti ed Eventi, Corsi mirati alla relazione con I'anziano fragile, demenza,
rispetto norme igienico sanitarie e privacy in ambiente sanitario).

-Partecipazione ed organizzazione con IMMES e PAT e Assessorato alla Salute del Comune di
Milano a “Giornate per lo screening dei deficit cognitivi" sul territorio (Giugno 2008)

-Consulenza per Valutazioni Morfometriche, di soggetti tra i 40 e i 90 anni, afferenti allo
specialista geriatra e del metabolismo minerale osseo, per Prevenzione Primaria e Secondaria
dell'Osteoporosi, con Nycomed ltalia srl (1.6.2007-1.10.2007)

-Componente Comitato Paritetico IMMS e PAT con familiari, antropologo e parroco per la RSA
S. Luigi nel 2004.
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28 gennaio 2008- 10Luglio 2008
FORMA PRO CENTRO STUDI - via Majno n39, 20129 Milano

CENTRO FORMAZIONE 0SS

Docente Specialista Geriatra

Collaborazione per la docenza del progetto ex art.27, corsi di formazione per operatori socio
sanitari, in materia relativa allarea igienico sanitaria professionalizzante in area geriatrica.
Lezioni frontali ed interattive, con preparazione di dispense, mirate alla conoscenza e la
gestione delle principali caratteristiche dell'anziano fragile, sindromi geriatriche e demenze.

Nel 2006 e 2007
Consulenze Specialistiche e Perizie

Tribunale di Milano e affini

Consulente e Perito Specialista Geriatra in libera professione

Valutazioni multidimensionali cognitive mirate alla stesura di relazioni/ perizie di parte, per ADS
e care giver, per iter in atto presso il Tribunale di Milano, per casi clinici relativi a dubbio plagio
e percorsi necessitanti nomina di Amministrazione di Sostegno o Tutore.

22 Gennaio 2007 - 5 Settembre 2007
Associazione Nazionale Professionisti Emergenti —~ANPE via Col di Lana n6/A, 20136Milano

CENTRO FORMAZIONE Operatori Socio Sanitari (OSS)

Docente Specialista Geriatra

Collaborazione per la docenza del progetto ex art.27, nell'effettuazione di corsi di formazione per
operatori socio sanitari, in materia relativa all'area igienico sanitaria professionalizzante
geriatrica. Lezioni frontali ed interattive, con preparazione di dispense, mirate alla conoscenza e
la gestione delle principali caratteristiche dell’anziano fragile, delle sindromi geriatriche e delle
demenze.

Dal 2 Maggio 2005 a aprile 2006
Centro Medico Sanitario Ro.Pa.Ri srl- via M. Buonarroti, n3/5, 27029 Vigevano PV

Sl

Specialista Geriatra per I'attivita di Assistenza Domiciliare Integrata (ADI)-PROGETTO
VOUCHER SOCIALE

Effettuazione di valutazioni specialistiche, in libera professione, dii pazienti in carico all'ADI,
svolgimento di attivita di consulenza mirata a pazienti complessi, in particolare affetti da
demenza, anche con disturbi psico-comportamentali con collaborazione per la stesura del PAI
dopo una valutazione multidimensionale.

Dal Gennaio 2004 al 2006
MEDICASA ITALIA - via Capecelatro n69, sede operativa via Cardi n9, 20148Milano

SPA

Specialista Geriatra per I'attivita di Assistenza Domiciliare Integrata (ADI) in libera professione
Effettuazione di valutazioni specialistiche dei pazienti in carico all’ADI, svolgimento di attivita di
consulenza mirata a pazienti complessi, alta comorbilita, in particolare affetti da demenza;
sindrome ipocinetica severa, collaborazione per la stesura del Piano di Assistenza Integrata
(PAI) dopo valutazione multidimensionale. Collaborazione per linee i inerenti |'attivita geriatrica
domiciliare e medicina del territorio.

Dal 4 Novembre 2003 al 1Settembre 2004
SODALITAS Cooperativa Sociale- Via Verdi n 2 -20028 San Vittore Olona (Ml)

Cooperativa Sociale
Medico Specialista Geriatra in libera professione
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Dirigente medico specialista in geriatria, in libera professione, presso RSA Casa Famiglia di
San Vittore Olona, con Nucleo Alzheimer, con attivita clinica e di collaborazione per stesura
linee operative, formazione del personale e progetti relativi a strategie non farmacologiche e di
relazione con il care-giver. Collaborazione informale con la Dr.ssa Carla Pettenati Responsabile
CDCD Passirana.

20 Ottobre 2003 Specializzazione in Geriatria e Gerontologia presso I'Universita degli Studi di
Pavia, con durata legale di quattro anni, con votazione 50/50 e Lode.

28 Maggio 2001: conseguimento dell'Abilitazione all'esercizio professionale, presso I'Universita
degli Studi di Milano, | sessione 2000. Regolarmente iscritta all’Albo dei Medici e Chirurghi di
Milano dal 28/5/2001 (iscrizione n°37165).

Dal 1993 al 1999: frequenza facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli studi di Milano
(Polo Ospedale Sacco). 20 Luglio 1999: conseguimento Laurea in Medicina e Chirurgia presso
I'Universita degli Studi di Milano, votazione 110/110 e Lode

1993: Maturita Scientifica presso il Liceo Scientifico Ettore Majorana di Rho (Milano),
votazione 56/60.

Laurea in medicina e chirurgia e i Specializzazione in Geriatria e Gerontologia

Dottore in Medicina e Chirurgia, Specialista in Geriatria e Gerontologia

Italiano

Francese Inglese
Molto Buona Discreta
Buona Scolastica
Molto Buona Scolastica

Conformi al ruolo professionale ricoperto clinico, organizzativo, formativo.

Predisposizione ottima al lavoro d'équipe, buona capacita di relazione interpersonale con ottima
attitudine comunicativa con il pubblico. Ottima competenza relazionale e comunicativa con il
paziente ed il care giver.

Ottima attitudine all'Attivita di Tutor/Formatore.

Ottima capacita di esposizione orale e scritta anche a platea.

Conformi al ruolo professionale ricoperto clinico, organizzativo, formativo.

Ottima capacita di pianificazione e attuazione delle proprie attivita.

Ottima attitudine al coordinamento delle risorse umane e alla risoluzione di problematiche
inerenti.

Buona esperienza in organizzazione eventi promulgativi in ambito sanitario.

Attitudine ad attivita progettuali e di ricerca.

Collaborazione attiva nell'organizzazione di eventi formativi / aggiornamento professionale
anche accreditati ECM (per medici, infermieri, fisioterapisti ed altre figure professionali e del
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terzo settore) su tematiche inerenti I'assistenza e la cura del paziente fragile in particolare con
demenza.

Competenza nella stesura di abstract, poster e comunicazioni orali per congressi nazionali e
internazionali e di articoli scientifici inerenti alla Geriatria.

-PROGETTO REGIONALE EPIFARM: APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA- Istituto.Mario
Negri, IMMES e PAT e GOLGI REDAELLI 2018-20189.

-PROGETTO V.E.L.A Valutazione ed Efficacia della Leniterapia in Alzheimer e demenze,
“CURE PALLIATIVE in RSA" -Fondazione Maestroni di Cremona, Fondazione lItaliana di
Leniterapia e IMMES e PAT 2016.

-Progetto VALUTAZIONE della QUALITA’ dei NUCLEI ALZHEIMER REGIONE
LOMBARDIA, in collaborazione con Istituto Mario Negri su Interventi di Fine Vita nei Nuclei
Aizheimer RSA-2005

-Progetto “Decadimento cognitivo lieve: caratterizzazione clinica, strumentale, genetica,
neurobiologica e criteri diagnostici”, IRCCS S Giovanni di Dio Fatebenefratelli di Brescia,
Durante il percorso di specializzazione partecipazione ad attivita di ricerca nell'ambito del
progetto finalizzato italiano 1.7.2002/31.10.2002

-PROGETTI di INTERVENTI PSICOSOCIALI e TERAPIE NON FARMACOLOGICHE nella
DEMENZA e in ANZIANI FRAGILI

Dal 2003 ad oggi ho attivamente partecipato e ideato progetti mirati al contenimento dei disturbi
psico-comportamentali e per sostenere la vita di relazione, promuovendo il benessere dei
pazienti anziani fragili, in particolare affetti da deficit cognitivi e demenza, in collaborazione con
Universita Italiane e Estere e specialisti di settore, applicandoli, con I'equipe multidisciplinare e
monitorando efficacia nei differenti setting di cura aziendali (RSA, NUCLEO ALZHEIMER RSA,
CURE INTERMEDIE RIABILITATIVE ALZHEIMER ):

-PROGETTO MUSICOTERAPIA: disegno ed attuazione di interventi di musico terapia in RSA
Alzheimer mirati al contenimento di disturbi comportamentali attivi e wandering, dei malati e alla
riduzione dello stress ambientale, in collaborazione con Dr Gaddi, musicoterapeuta, e I'equipe
multidisciplinare dei Nuclei Alzheimer IMMES e PAT.

-PROGETTO DOLL THERAPY: collaborazione per la stesura di un protocollo con altre RSA e
Nuclei Alzheimer Italiani con Dr. Ivo Cilesi, esperto in terapie non farmacologiche, I'Universita di
Goteborg e I'equipe multidisciplinare dei Nuclei Alzheimer IMMES e PAT.

-PROGETTO TERAPIA del TRENO: prima esperienza italiana di studio e applicazione di
un'area finzionale terapeutica mirata ai disturbi comportamentali in RSA Alzheimer, con la
collaborazione del Dr Ivo Cilesi e I'equipe multidisciplinare dei Nuclei Alzheimer IMMES e PAT.

-PROGETTO TILES: collaborazione con I'Universita di Siena e I'equipe riabilitativa IMMES e
PAT, per studio, applicazione e monitoraggio di una nuova tecnologia riabilitativa (Tappeto Tiles)
motoria e cognitiva per ospiti affetti da demenza in RSA.

-PROGETTO di ARTE TERAPIA: disegno ed attuazione, di un laboratorio esperenziale per
malati psichiatrici e affetti da demenza giovanile in RSA, in collaborazione con Lyceum
Formazione Arteterapia e Educatori IMMES e PAT.

-PROGETTO GONG: disegno ed attuazione di un percorso esperenziale con ospiti affetti da
demenza moderata e severa e disturbi comportamentali attivi (vocalizzi) e passivi (apatia)con.
utilizzo di GONG e CAMPANE TIBETANE in RSA ALZHEIMER. Progetto attuato con I'equipe di
Terapia Occupazionale e maestri di Gong, premiato dalla Associazione ONDA -Bollini Rosa
RSA per Best Practice in RSA 2018/19.

-PROGETTO INTERVENTI ASSISTITI CON ASINI: attuazione e monitoraggio di interventi
assistiti con asini, in ambienti esterni ai setting di cura, con pazienti anziani fragili per comorbilita
e fragilita psichica e cognitiva, con 'equipe multidisciplinare RSA Alzheimer IMMES e PAT.
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-PROGETTO CARING e BAGNO ASSISTITO CON METODO TOWEL BATH: disegno con
equipe infermieristica e DPS di approcci innovativi all'assistenza diretta ed al bagno assistito con
modalita strutturate, come I'utilizzo di area multisensoriale e bagno con Towel bath, per pazienti
con demenza severa e non collaboranti. L'ottica era la riduzione dello stress del personale
d'assistenza ed il rilassamento in sicurezza del malato preso i Nuclei RSA Alzheimer e NAT
IMMES e PAT.

-PROGETTO CONVERSAZIONALISMO ed APPROCCIO CAPACITANTE: Percorso di
formazione e adozione di Conversazionalismo, con Prof Pietro Vigorelli, mirato all'approccio e
allacquisizione di tecniche di comunicazione specifiche con il malato con demenza e i familiari
presso IMMES e PAT. Ruolo di medico formatore sul’lAPPROCCIO e TECNICHE
CAPACITANTI presso il IMMES e PAT, Milano e Merate, per ridurre il rischio di BURN OUT
dell'equipe multidisciplinare nei diversi setting di cura per anziani fragili con deficit cogpnitivi.

CORSI, CONVEGNI e SEMINARI

-Discente CORSO in presenza BLS-D per OPERATORI SANITARI: RCP di BASE
del’ADULTO e DEFIBRILLAZIONE PRECOCE per OPERATORI SANITARI 17 marzo 2021,
IMMES e PAT Milano e con Italian Resuscitation Council IRC

-Discente Corso FAD “CAMPAGNA VACCINALE COVID 19:LA SOMMINISTRAZIONE IN
SICUREZZA DEL VACCINO ANTI SARS -CoV -2/COVID 19” 2 GENNAIO 2021-APERTO AD
AGGIORNAMENTO IN PROGRESS REGIONE LOMBARDIA.

-Discente Corso in presenza "SUPPORTO PSICOLOGICO NELL’EMERGENZA COVID 19",
edizione n14 del 22 GENNAIO 2021, IMMES e PAT Milano.

-Discente Corso FAD EMERGENZA EPIDEMIOLOGICA COVID 19: ELEMENTI PER IL
CONTACT TRACING (EDIZIONE AGGIORNATA),17 GENNAIO 2021, ISS.

Discente Corso per FORMATORI CAPACITANTI di | livello 3 parte, n 948-284359
L’Approccio Capacitante nella formazione degli operatori delle RSA organizzato da
Prof Pietro Vigorelli, Gruppo Anchise, Gruppo Anchise, via Giovanni da Procida, Milano.
Dal 4 febbraio 2020 al_1 dicembre 2020

-Discente Corso per Dirigenti Ed2 CORRETTO UTILIZZO DEL FASCICOLO SOCIO
ASSISTENZIALE e SANITARIO (FASAS) INFORMATIZZATO (PARTE GENERALE 21
Settembre 2020 e PARTE SANITARIA 25 Settembre 2020), IMMES e PAT Milano

-Discente Corso FAD PREVENZIONE e CONTROLLO delle INFEZIONI nel CONTESTO
del’EMERGENZA COVID-19, 7 novembre 2020, ISS.

-Discente Corso CORRETTO UTILIZZO DEI DPI DURANTE L'EMERGENZA COVID-19:
CONFERMA CONOSCENZE E COMPETENZE ACQUISITE, edizioni del 30/07/2020 e 10
dicembre 2020, IMMES e PAT Milano.

-Discente Corso per Dirigenti - Formazione in tema di anticorruzione, trasparenza e privacy.
Anno 2020, edizione 1 del 22/06/2020 IMMES e PAT Milano.

-Discente Corso FAD Sanita in Formazione, evento formativo n. 263300, Il rischio clinico e
I'attuazione della legge Gelli ed.2019,30 e 31 /12/2019

-Discente Corso n139579 GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO, edizione 1 del 14/11/2019 IMES
e PAT Milano

-Discente Convegno AGGIORNAMENTI IN GASTROENTEROLOGIA: IL MICROBOTA
INTESTINALE e DINTORNI, 11/05/2019 IMMES e PAT, Milano

-Discente Corso n140060 FORMAZIONE IN TEMA DI PIANO ANTICORRUZIONE Al SENSI
DELLA L. 190/12, edizione 1 del 03/04/2019, IMMES e PAT Milano.
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-Discente Convegno n245520 CARE DEMENTIA, 15 febbraio2019, presso Collegio Padri
Oblati Rho (Milano) We for You srl-Pavia e Presidio Ospedaliero di Rho.

-Discente Corso per FORMATORI CAPACITANTI di | livello 3 parte, n 948-251711
L'Approccio Capacitante nella formazione degli operatori delle RSA (19 febbraio-3
dicembre 2019). Prof Pietro Vigorelli, Gruppo Anchise, via Giovanni da Procida, Milano.

-Discente Corso - Appropriatezza prescrizione farmaci, edizione 1 del 10/12/2018, IMMES e
PAT Milano

-Discente Corso FAD Aggiornamento quinquennale per dirigenti in materia di tutela della
salute e sicurezza sul lavoro- Aftestato partecipazione MEGAITALIAMEDIA 6-8/05/2018-
IMMES e PAT Milano

-Discente Corso 4° Convegno DPS. La qualita assistenziale. L'RSA come luogo di vita:
I'esperienza del Pio Albergo Trivulzio, edizione 1 del 16/11/2018 IMMES e PAT Milano

-Discente -corso Incontro per dirigenti e preposti: Policy Fumo e piano di emergenza,
edizione 2 del 08/11/2018. IMMES e PAT Milano

-Discente Evento per Dirigenti di struttura ATS Milano Citta Metropolitana Gestione dei
medicinali e la corretta tenuta dei registri in RSA/RSD e STRUTTURE di CURE
INTERMEDIE 31 ottobre 2018 ATS Milano Citta Metropolitana Polo Ospedalieri di Rho Milano.

-Discente Corso n 948-231678 La persona con demenza € solo un malato? 27 ottobre 2018
Pime, Gruppo Anchise, Milano :

-Discente Convegno Legge 219/2017 implicazioni consenso informato e sulle disposizioni
anticipate di trattamento in ambito sociosanitario, 4 ottobre 2018 IMMES e PAT Milano

-Discente Corso Formazione in tema di Piano Anticorruzione ai sensi della L. 190/2012,
edizione 2 del 27/06/2018, IMMES e PAT Milano

-Discente Corso n125881 Prevenzione e gestione delle infezioni correlate all’assistenza,
edizione 2 del 28/05/2018, IMMES e PAT Milano

-Discente Corso n125889 -Analisi dei rischi nei processi organizzativi e qualita (personale
larea sanitaria/assistenziale/riabilitativa), edizione 1 del 03/05/2018, IMMES e PAT Milano

-Discente Corso per FORMATORI CAPACITANTI di | livello 2 parte, L’Approccio
Capacitante nella formazione degli operatori di RSA (30 gennaio -4 dicembre 2018). Prof
Pietro Vigorelli, Gruppo Anchise, Giovanni da Procida, Milano

-Discente Corso FAD Sanita in Formazione, evento formativo n. 177967 Abilita di counseling
in ambito sanitario (ed. 2017),31/12/2017

-Discente Corso FAD Sanita in Formazione, evento formativo n. 197253, Il paziente con
sindrome delle apnee ostruttive del sonno (OSAS). Inquadramento clinico
multidisciplinare, 31/12/2017

-Discente Corso n116208 -Le infezioni da Batteri Multiresistenti: prevenzione, sorveglianza,
edizione 1 del 19/06/2017, IMMES e PAT Milano.

-Discente Corso n112949 Percorso Parkinson: la presa in carico globale, edizione 1 del
20/05/2017 IMMES e PAT Milano.

-Discente Corso per FORMATORI CAPACITANI di | livello, n 948-181818 L'Approccio
Capacitante nella formazione degli operatori di RSA (7 febbraio-12 dicembre 2017). Prof
Pietro Vigorelli, Gruppo Anchise, Giovanni. da Procida, Milano

-Discente Corso FAD Sanita in Formazione, Evento formativo n162204, BLSD-PBLSD e
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manovre di disostruzione -Cardiopathos (ed.2016),29 Dicembre 2016

-Discente Corso FAD Sanita in Formazione, Evento formativo n163930 Le demenze: uno
sguardo particolare alla malattia Alzheimer - Pollicino (ed.2016),29 Dicembre 2016

-Discente Corso FAD Sanita in Formazione, Evento formativo n170716, Paziente Virtuale 10
Ipertensione arteriosa (ed.2016),29 Dicembre 2016

-Discente Corso FAD Sanita in Formazione, Evento formativo n174682, Paziente virtuale 1:
Terapia del Dolore (ed.2016),29 Dicembre 2016

-Discente Corso FAD Sanita in Formazione, Evento formativo n.174684, Paziente virtuale 2:
psichiatria - disturbi del sonno (ed.2016),29 Dicembre 2016

-Discente Convegno Le Terapie non farmacologiche per I'anziano affetto da disturbi
comportamentali. L’ opportunita’ offerte dal trattamento ambulatoriale. 24 settembre 2016,
Fondazione Madonna del Boldesico (BG).

- Discente Convegno CURE PALLIATIVE IN RSA: RISULTATI E RIFLESSIONI SUL
PROGETTO V.E.L.A (Valutazione dell'Efficacia della Leniterapia in Alzheimer e demenze)
F.I.L.E. (Fondazione Italiana di Leniterapia) e Fondazione Lino Maestroni (Istituto di Ricerca in
Medicina Palliativa, 5 marzo 2016 Milano

Discente Corso FAD Sanita in Formazione Evento formativo n.142773, La Malattia
Tromboembolica Venosa ,31/12/2015

-Discente Corso FAD Sanita in Formazione evento formativo n.142975, L'orecchio: anatomia,
fisiologia e diagnostica strumentale, 31/12/2015

-Discente Corso FAD Sanita in Formazione Evento formativo FAD n.130239, Disfunzione
Erettile,31/12/2015.

-Discente Corso FAD Sanita in Formazione Evento formativo n.143986, Corso di
elettrocardiografia clinica per specialisti nefrologi, 31/12/2015.

- Discente Corso FAD Sanita in Formazione Evento formativo FAD n.137885, Introduzione alla
psichiatria: approccio clinico-epistemologico,31/12/2015.

-Discente Corso FAD Sanitd in Formazione Evento formativo n132176, CLINICAL
GOVERNANCE: DALLA GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO AL MIGLIORAMENTO DELLA
QUALITA, 30/12/2015.

-Discente Convegno La riabilitazione in regione Lombardia: focus su disturbi
comportamentali, demenze e disturbi della coscienza, 16 novembre 2015 FERB Bergamo

-Discente seminario Giornata seminariale: percorso ergoformatori, 12/11/2015 IMMES e
PAT Milano

-Discente Focus sui servizi per le demenze, 06 e 07 novembre 2015., IMMES e PAT Milano

-Discente Corso Cadute nell’anziano: strumenti di prevenzione, 29/10/2015 IMMES e PAT
Milano

-Discente, Corso n 99137.2 Liberi da Contenzione. ,15/10/2015, IMMES e PAT Milano.

-Discente Convegno Approccio Nutrizionale e psicobiosociale nella malattia di Alzheimer:
quali benefici, 21/09/2015 Fondazione Don Gnocchi Milano

-Discente Corso Pratica Clinica e Medicina del Territorio: Disturbi del Sonno, Immunologia
e le malattie respiratorie, 12 e13 giugno 2015, IDEAZ PROJECT IN PROGRESS,Pollenzo CN

-Discente, Convegno Alzheimer: nuovi sviluppi diagnostici e terapeutici. 4 maggio 2015
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FERB, Bergamo

-Discente, Convegno Persone con demenza: impatto clinico ed evidenze scientifiche dei
Trattamenti Psico-sociali, 24 Marzo 2015, Palazzo Lombardia, Milano.

-Discente Convegno PIASTRINE quando sono troppe o troppo poche, 12/12/2014 Policlinico
di Milano, Biomedia srl

-Discente CORSO OBBLIGATORIO FORMAZIONE D.LGS231/2001, 7/11/2014, IMMES E
PAT, Milano

-Discente Convegno CAPIRE e RISPONDERE ai COMPORTAMENTI del MALATO di
ALZHEIMER, 20 settembre 2014, GOLGI REDAELLI, Milano

-Discente Corso Come formare gli operatori della RSA utilizzando I’Approccio Capacitante
(25 febbraio-28 ottobre 2014) IMMES e PAT Milano.

-Progetto Formazione sul Campo Gruppi di miglioramento ID 85231.1 Riunione equipe
Nucleo Alzheimer RSA, (7 gennaio -21 novembre 2014) IMMES e PAT Milano

-Discente Convegno MALATTIA di ALZHEIMER: strategie e modelli per affrontare la
pandemia, 22/11/2013 IRCCS Carlo Besta, e regione Lombardia, Milano

-Coreferente IMMES e PAT PROGETTO V.E.L.A: Riflessioni sulla formazione e
introduzione alla ricerca, 22 ottobre 2013 Cremona Fondazione Onlus Maestroni.

-Partecipante Corso ADETTI GESTIONE EMERGENZA INCENDIO, (7 ottobre-10 ottobre
2013), IMMES e PAT Milano

-Partecipante Progetto sul campo “Riunioni Equipe Nuclei Alzheimer RSA, (21giugno-26
novembre 2013), IMMES e PAT, Milano

-Discente 13 CONGRESSO AIP, PLS EDUCATIONAL s, ( 18-20 aprile 2013), Gardone Riviera
BS

-Discente Corso PROGETTO V.E.L.A: valutazione dell’efficacia della Leniterapia in
Alzheimer e altre demenze: analisi dei casi (31gennaio 2012 / 4marzo 2013), IMMES e PAT,
Milano

- Discente 57 Congresso SIGG, 21-24 novembre 2012 Milano

-Discente Convegno La Riabilitazione Cardiologica nell’anziano,
19 Novembre 2012 IMMeS e PAT Milano

-Partecipante Corso PROGETTO V.E.L.A: valutazione dell’efficacia della Leniterapia in
Alzheimer e demenza, 4 ottobre 2012, IMMESe PAT, Milano

-Discente Convegno Non solo nucleo: presa in carico globale nella gestione delle
problematiche correlate alla demenza,10ttobre 2012 IMMeS e PAT Merate

-Discente Evento IV Congresso Europeo HOMECARE Politiche Sanitarie e
Sociali;08/06/2012 Universita degli studi di Milano

-Discente Evento IV Congresso Europeo HOMECARE Sanita Territoriale e Tutela dei Diritti
08/06/2012 Universita degli studi di Milano

-Discente IV Congresso Europeo HOMECARE, bisogni, modelli, esperienze, 07/06/2012
Universita degli studi di Milano.



-Discente IV Congresso Europeo HOMECARE Lesioni Cutanee, 07/06/2012 Universita degli
studi di Milano.

-Discente Evento IV Congresso Europeo HOMECARE Philosophy, 06/06/2012 Universita
degli studi di Milano.

-Discente Corso Aggiornamento terapeutico sulla stipsi cronica: gli enterocinetici

5 Giugno 2012 IMMeS e PAT Milano

-Discente Corso Il ruolo dei Dirigenti in materia di sicurezza: compiti, funzioni e
responsabilita, secondo quanto sancito dal D. Lgs. 81/2008,13-14 Aprile 2012 IMMeS e PAT
Milano

-Discente 56 Congresso SIGG Firenze (29.11.2011-3.12.2011)

Discente Seminario di studio Congresso AlP | servizi psicogeriatrici in Italia: un progetto in
tempi di crisi ,4-5 Ottobre 2011 AIP Bologna

-Discente Congresso Una nuova cultura della demenza: la cura centrata sulla persona
21 settembre 2011 FERB, Bergamo

-Discente Convegno Alzheimer Nuovi modelli e strategie di cura
29 aprile 2011 AP Gallarate

-Discente 11 Congresso Psicogeriatria AIP, 7-9 aprile 2011 Gardone Riviera BS

-Discente Corso Scrivere un lavoro scientifico: dalla pratica clinica alla pubblicazione,
4 Settembre 2010 Meet the Expert Milano

-Discente Convegno Il paziente depresso: una sfida per il neurologo e il geriatra 31/10/2009
Novi Ligure

-Discente Evento formativo n. 7337-9008645 edizione n.0 Il paziente con Alzheimer:
riconoscerlo, curarlo, aiutarlo, 3/04/2009 GPA Pavia

-Discente Convegno Update nelle demenze, 12 Dicembre 2008 Collegio Oblati Missionari Rho
(M)

- Discente Seminario Riflessioni sull’attivita sanitaria nelle RSA,30 Ottobre 2008 Don Crione-
Piccolo Cottolengo Milano

Discente Convegno Evento formativo n. 6093-8026457 edizione n0, La relazione terapeutica
con il paziente affetto da demenza: aspetti etici, deontologici e giuridici.
Dall’ amministratore di sostegno al consenso informato ,16 Settembre 2008 IMMeS e PAT

Milano

-Discente Corso Aggiornamento in BLSD (Basic Life Support Defibrillation) - (Edizione
n.1),28 Maggio 2008 IMMeS e PAT Milano

-Discente Corso Depressione, dolore e deterioramento cognitivo in eta geriatrica:
implicazioni cliniche, neurobiologiche e farmacologiche, 21 Maggio 2008 IMMeS e PAT

Milano
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-Discente Evento formativo n. 902-8009346 Congresso AIP La psicogeriatria nei luoghi delle
cure. |l coraggio di cambiare, 10 al 12 Aprile 2008 AIP Gardone Riviera BS

-Discente Corso di aggiornamento Aspetti nutrizionali nell’anziano che invecchia. Nuove
opportunita nella Nutrizione Integrativa: i Medical Food 13 Aprile 2007 IMMeS e PAT Milano

-Discente Corso di aggiornamento Cure nell’anziano al termine della vita, 13/12/2005 IMMES
e PAT Milano

-Discente Congresso Nazionale SIGG, 2005, 9-13 Novembre, Palazzo dei CongressiFirenze

-Discente Convegno LE DEMENZE ASSOCIATE al PARKINSONISMO, 12 febbraio 2005
Multi Medica Castellanza VA

-Discente Congresso | PROBLEMI dell’ANZIANO FRAGILE nella SOCIETA’ della
COMPETENZA, 12/6/2003 AIP Lombardia

-Discente Convegno Il CONVEGNO di PSICOGERIATRIA, 25 ottobre 2001,
Istituto Golgi Redaelli, Milano

-Docente Corso n45835 - FORMAZIONE DEI MEDICI E SANITARI E COORDINATORI PER
LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE CRONICO, - edizione 1 del 02/10/2019 IMMES e PAT
Milano.

-Docente Corso Presa in carico del paziente disfagico 12 Marzo-30 settembre 2019 IMMES
e PAT Milano.

-Docente - corso n 139581 -BPSD: APPROCCIO E GESTIONE DEI DISTURBI
PSICOCOMPORTAMENTALI “RICONOSCERE E TRATTARE IL DELIRIUM E | DISTURBI
PSICOCOMPORTAMENTALI NEI DIVERSI SETTING di CURA, EDIZIONI 2019 IMMES E PAT
Milano

-Docente -Convegno n145504 - SPAZI VERDI PER L’ALZHEIMER, edizione 1 del 27/09/2019,
IMMES e PAT Milano -Evento per Green WeeK Milano

-Relatore Tavola Rotonda Il Diritto all'ascolto e alla partecipazione alle scelte: le DAT, 26
settembre 2019 Comune di Milano PSS RETE ALZHEIMER

-Docente Corso n121371 - Le infezioni da batteri multiresistenti in ambito geriatrico,
edizione 1 del 11/01/2018, IMMES e PAT Milano.

-Relatore Convegno LA SALUTE ORALE NEL PAZIENTE FRAGILE: APPROCCI
TERAPEUTICI INNOVATIVI, 26 novembre 2016, IMMES e PAT Milano

-Relatore Convegno IL NUCLEO ALZHEIMER RSA COME COMUNITA’CHE SI PRENDE
CURA, 7 ottobre 2016, IMMES e PAT Milano

-Relatore Convegno interdisciplinare sulla gestione dell'osteoporosi in ambito geriatrico
16-09-2016, IMMES e PAT Milano

-Docente Corso Piano assistenza individuale nel malato con grave deterioramento



coghnitivo, 29/11/2012 A.S.L. di Lecco

-Relatore Convegno LO SGUARDO A CHI CURA: NUOVI ORIZZONTI AGLI SPAZ| DI VITA
PER LA PERSONA AFFETTA DEMENZA, 26 marzo 2012, IMMES e PAT Milano

-Relatore Progetto sul campo Riunioni Equipe Nuclei Alzheimer RSA, (14 febbraio-13
novembre 2012), IMMES e PAT, Milano

-Partecipante e Relatore Progetto sul campo Riunioni Equipe riabilitativa RSA (10 febbraio-
20 dicembre 2012), IMMES e PAT Milano

-Docente Corso Piano assistenza individuale nel malato con grave deterioramento
cognitivo. Il ruolo del professionista -il contributo della famiglia ,20/10/2011 A.S.L. di Lecco

-Docente Convegno Piano assistenza individuale nel malato con grave deterioramento
cognitivo. Il ruolo del professionista -il contributo della famiglia, 29/09/2011 A.S.L. di Lecco

-Relatore Corso interdisciplinare nella gestione delle osteoporosi primitive e secondarie:
discussione di casi clinici guidati da esperti specialisti, 28/10/2010 IMMES e PAT Milano

-Relatore Convegno L’ambiente terapeutico nei Nuclei Alzheimer RSA: dall’architettura
alla relazione (edizione n.3),15 Dicembre 2008 IMMeS e PAT Milano

-Relatore Convegno L’ambiente terapeutico nei nuclei Alzheimer RSA: dall’architettura
alla relazione (edizione n.2),14 Ottobre 2008 IMMeS e PAT Milano

-Relatore Convegno L’ambiente terapeutico nei nuclei Alzheimer RSA: dall’architettura
alla relazione (edizione n.1), 20 Settembre 2008 IMMeS e PAT Milano

-Relatore Progetto formazione sul campo Riunioni di equipe Nucleo Alzheimer RSA
Cassa (4 Febbraio- 5 Maggio 2008) IMMeS e PAT Milano

-Relatore Convegno Gli approcci terapeutici non farmacologici nel paziente anziano con
demenza ,14 maggio 2007 IMMES e P.A.T Milano

-Partecipazione attiva ed organizzazione GIORNATE PER LO SCREENING DEI DEFICIT
COGNITIVI IN UN CAMPIONE DI ANZIANI AFFERENTI AD ALCUNE PARROCCHIE
MILANESI, collaborazione con assessorato alla Salute del Comune di Milano ed IMMES e
PAT, 2008

-Partecipazione ed organizzazione OPEN DAY SCREENING OSTEOPOROSI nella
POPOLAZIONE FEMMINILE MILANESE OVER 60”: presso I'lstituto Geriatrico IMMES e
PAT di Milano, 2007/08

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE ED NUOVO MODELLO DI PIANO DI ASSISTENZA INTEGRATO PER NUCLEO RSA
ALTRO ALZHEIMER E RIDUZIONE DELLO STRESS DEL CARE GIVER”

|.Santi, M. Gandelli, V. Aufiero, S. Zuccolin, L. Turri, C. Demarchi, P. Rossi

Pio Albergo Trivulzio Milano.

PSICOGERIATRIA N1, Gennaio-Aprile 2020 ABSTRACT
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BAGNO DI GONG: ESPERENZIA di UN NUCLEO ALZHEIMER RSA

M. Gandelli, S. Zuccolin

IMMES e PAT MILANO.

Comunicazione orale Sezione 50 Sfumature di cura e la chiamano qualita -Alzheimer Fest -
Treviso 14 Settembre 2019.

CRITICAL DECISION for OLDER PEOPLE WITH ADVANCED DEMENTIA: a prospective
study in Long-Term Instutions and District Home Care

F. Toscani, M. Giunco, M. Monti, P. DiGiulio.

Articolo JAMDA 2015, Collaborazione riconosciuta IMMES e PAT Monica Gandelli.

TREATMENTS AND PRESCRIPTION IN ADVANCED DEMENTIA PATIENTS RESIDING IN
LONG CARE INSTITUTION AT HOME

Franco Toscani, M.D.,1 Paola Di Giulio, R.N.,1 M.Sc.,2 Daniele Villani, M.D.,3 Fabrizio Giunco,
M.D.,4 Cinzia Brunelli, Sc.D.,1 Simona Gentile, M.D.,5 Silvia Finetti, M.Sc.,1 Lorena Charrier,
M.D.,6 Massimo Monti, M.D.,7 Jenny T. van der Steen, Ph.D.;8 on behalf of the End of Life
Observatory Prospective Study on Dementia Patients Care (EoLO-PSODEC) Research group 9

JOURNAL OF PALLIATIVE MEDICINE Volume 16, Number 1, 2013

9 Research Group comprendente IMMES e PAT Milano, Collaborazione attiva riconosciuta
Monica Gandelli.

IL PIANO DI ASSISTENZA INDIVIDUALE (PAI) ALLA FINE VITA: ESPERIENZA IN UN
NUCLEO ALZHEIMER RESIDENZIALE

Gandelli Monica, Gianotto Monica, Scarangella Maria, Fasolino Antonella, Monti Massimo
IMMES e PAT Milano

PSICOGERIATRIA Supplemento anno Vil N1,2013 pag 226 Abstract (13Congresso
Nazionale AIP 2013, Gardone Riviera BS)

LA FISIOTERAPIA DI GRUPPO NELLO “SPAZIO DI CURABILITA™

D. Lisanti, R. Simoni, M. Gandelli, M. Gianotto, P. Rossi, M. Monti

Pio Albergo Trivulzio MilanoGIORNALE DI GERONTOLOGIA Dicembre 2012, Volume LX, N6
Poster 152(57°Congresso Nazionale SIGG, Milano,2012).

PERCORSO MIRATO ALLA PREVENZIONE DEL “BURDEN"

M. Gandelli, M. Gianotto, I. Cilesi, M. Bentivegna, M. Scarangella, V. Guercio, M. Monti

Pio Albergo Trivulzio MilanoGIORNALE DI GERONTOLOGIA Dicembre 2012, Volume LX, N6
Poster 149(57°Congresso Nazionale SIGG, Milano,2012).

IL “MERCATO PROTETTO: ESPERIENZA DI UN'ATTIVITA’ DI ANIMAZIONE IN RSA
ALHEIMER”
L. Turri, M. Mirella, M. Bentivegna, M. Scarangella, A. Fasolino, M. Gianotto,

M. Gandelli, M. Monti
Azienda di Servizi alla Persona Istituto Pio Albergo Trivulzio, RSA Alzheimer, Milano

GIORNALE DI GERONTOLOGIA Dicembre 2012, Volume LX, N6 Poster 154(57°Congresso
Nazionale SIGG, Milano,2012).

PREVALENZA DELL’USO DEI MEZZI DI PROTEZONE INDIVIDUALE: CONFRONTO TRA
UN NUCLEO RSA ED UN NUCLEO RSA ALZHEIMER

M. Gianotto1, M. Gandelli1 , A. Conti1 , A. Fasolino1 , M. Scarangellat , |. Castellano1 , V.
Guercio2 , M. Monti1

1 Azienda di Servizi alla Persona Pio Albergo Trivulzio, RSA, Milano; 2Dipartimento di
Chirurgia, Universita di Siena, Siena GIORNALE DI GERONTOLOGIA Dicembre 2012,
Volume LX, N6 Poster 155(57°Congresso Nazionale SIGG, Milano,2012).

LONGEVITA' ESTREMA: CARATTERISTICHE DI 100 CENTENARI RICOVERATI AL PIO
ALBERGO TRIVULZIO DI MILANO

M. Monti 1, V. Guercio2, G. Monical, M. Gandellil , P. Di Vincenzol, E. La Russal,
F. Cetta3

1 ASP ¢ IMMeS e PAT, Milano; 2  Universita di Siena, Siena; 3 IRCCS
Multimedica, Milano GIORNALE DI GERONTOLOGIA Dicembre 2012, Volume LX, N6
Poster 306(57°Congresso Nazionale SIGG, Milano,2012).



TERAPIA DELLA BAMBOLA: FEEDBACK DEL CAREGIVER FORMALE NEI NUCLEI RSA
ALZHEIMER

Gandelli Monical, Gianotto Monical, Cilesi Ivo vol, Ferrari Romanal, Fasolino
Antonellal, Scarangella Marial, Guercio Valentina2, Cetta Francesco2, Monti
Massimol

1 Azienda di Servizi alla Persona, Pio Albergo Trivulzio, Nuclei Alzheimer RSA,
Milano 2 Dipartimento di Chirurgia, Universita degli Studi, Siena

PSICOGERIATRIA Supplemento-N1  Gennaio-Aprile 2011 Abstract CONGRESSO
NAZIONALE AIP Gardone Riviera BS 2011

ILTRENO VIRTUALE: INNOVATIVO PERCORSO DI CURA IN RSA ALZHEIMER

Gandelli Monical, Gianotto Monical, Cilesi Ivo 1, Ferrari Romanal, Fasolino
Antonellal, Scarangella Marial, Guercio Valentina 1-2, Cetta Francesco 1-2, Monti
Massimol

1 ASP e IMMeS e PAT, Milano; 2  Universita di Siena, Siena Dipartimento di
Chirurgia

GIORNALE DI GERONTOLOGIA Dicembre 2011 Volume LIX, N6, pagina 477 ABSTRACT

TERAPIA DELLA BAMBOLA: COINVOLGIMENTO DEL CAREGIVER INFORMALE NEI
NUCLEI RSA ALZHEIMER

Gianotto Monica, Gandelli Monica, Cilesi Ivo, Ferrari Romana, Michela Bentivegna,
Fasolino Antonella, Scarangella Maria, Monti Massimo

ASP e IMMeS e PAT, Milano

GIORNALE DI GERONTOLOGIA Dicembre 2011, Volume LIX, N6 pag 481ABSTRACT

NEOPLASIE ASSOCIATE NEI PAZIENTI CENTENARI E ULTRACENTENARI:LA
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EVALUATION of PERSISTENCE to ANABOLIC THERAPIE in SEVERE OSTEOPOROSIS:
preliminary results
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TERIPARATIDE: case report
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IL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO DEL DLORE CRONICO CON OSSICODONE-
PARACETAMOLO NELL’ANZIANO ISTITUZIONALIZZATO

M.Monti, D. Moreti, M.Gandelli, S. Torretta, M.Gianotto, T.Ceraldi
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M. Gandelli, I. Santi, C. Cavalli, M. Scarangella, A. Fasolino, I. Ceriotti, M. Monti.
Nuclei Alzheimer RSA, ASP IMMeS ‘Pio Albergo Trivulzic” Milano.GIORNALE DI
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OPEN DAY OSTEOPOROSI IN UNA POPOLAZIONE FEMMINILE MILANESE OVER 60:
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M. Monti, M. Gandelli, |. Santi.
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EFFETTI DELLA MUSICOTERAPIA, QUALE TRATTAMENTO COMPLEMENTARE NON
FARMACOLOGICO, IN UN CASO DI DELIRIUM IN PSICOSI CRONICA: CASE REPORT

|.Santi, A. Gaddi, M. Gandelli, A. Fasolino, M. Scarangella, M. Gianotto, M. Monti.

Nuclei Alzheimer RSA, ASP IMMeS “Pio Albergo Trivulzio’, Milano.GIORNALE DI
GERONTOLOGIA Ofttobre 2008, Volume LVI, N5 ABSTRACT pag.543, 53°Congresso
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Nazionale SIGG, Firenze,26-29 Novembre 2008.

GIORNATE PER LO SCREENING DEI DEFICIT COGNITIVI IN UN CAMPIONE DI ANZIANI
AFFERENTI AD ALCUNE PARROCCHIE MILANESI
M. Scarangella, |. Santi, M. Gandelli, A. Fasolino, M. Gianotto, M. Monti.
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GERONTOLOGIA Ottobre 2008, Volume LVI, N5 ABSTRACT pag.548, 53°Congresso
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PERSONALIZED CARING PLAN (PCP) for ELDERLY in NURSING HOME
M. Gandelli, I. Santi, A. Fasolino, M. Baiardi, M. Monti, F. Nitti.

Pio Albergo Trivulzio” di Milano.Poster VI European Congress of Int. Ass. Gerontology &
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MORFOMETRIA VERTEBRALE IN PAZIENTI OSTEOPOROTICI CON ESITI DI FRATTURE
DI FEMORE RECENTE: risultati preliminari.
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GIORNALE DI GERONTOLOGIA, Ottobre 2007, Volume LV, N5, ABSTRACT pag 536, 52°
Congresso Nazionale SIGG, Firenze,28 Novembre 2 Dicembre 2007.

IL TRATTAMENTO DEL DOLORE CRONICO MEDIANTE ASSOCIAZIONE OSSICODONE-
PARACETAMOLO IN ANZIANI ISTITUZIONALIZZATI IN RSA

M. Monti, D.Moretti,M.C. Neri, L.Ceriotti, |. Santi, M.Gandelli, M. Gianotto, Residenze Sanitarie
Assistenziali IMMeS e “Pio Albergo Trivulzio" Milano

GIORNALE DI GERONTOLOGIA, Ottobre 2007, Volume LV, N5, ABSTRACT pag 597, 52°
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MUSICOTERAPIA E DEMENZE: EFFETTI SUGLI  ASPETTI  COGNITIVO-
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A. Gaddi, I. Santi, M. Gandelli, R. Gentile, M. Gianotto, M. Monti, F. Nitti

ASP IMMesS e “Pio Albergo Trivulzio” (PAT) Milano.

GIORNALE DI GERONTOLOGIA, Ottobre 2007, Volume LV, N5, ABSTRACT pag 533, 52°
Congresso Nazionale SIGG, Firenze, 28 Novembre 2 Dicembre 2007

PREVALENZA DI FRATTURE VERTEBRALI IN PAZIENTI AFFETTI DA BPCO AFFERENTI
AGLI AMBULATORI DI PNEUMOLOGIA DEL PIO ALBERGO TRIVULZIO DI MILANO:
RISULTATI PRELIMINARI

| Santi, M. Gandelli, P. Berardinelli, E. Carotenuto, F. Martini, G. Galimbeni, A. Ferrari, O.
Caratozzolo, M. Monti. ASP IMMeS e PAT Milano.

GIORNALE DI GERONTOLOGIA, Ottobre 2006 Volume LIV, N5 ABSTRACT pag 526,



Pagina 19 - Curriculum vitae di Monica
Gandelli

Congresso SIGG Firenze, 29 Novembre - 3 Dicembre 2006

PREVALENZA DEL DOLORE CRONICO IN ANZIANI ISITUZIONALIZZATI IN RESIDENZA
SANITARIA ASSISTENZIALE

M. Monti, D. Moretti, A. Conti, I. Leoni, G. Collodo, I. Santi, M. Gandelli Residenze Sanitarie
Assistenziali, Azienda di Servizi alla Persona “Pio Albergo Trivulzio” Milano.

Articolo La Rivista Italiana di Cure Palliative, 2006; n 2:17-23.

PIANO DI ASSISTENZA INDIVIDUALE: MODELLO DI VALUTAZIONE GERIATRICA
D’EQUIPE IN ANZIANI ISTITUZIONALIZZATI IN RSA
M. Gandelli, D. Moretti, L. Pezzoli, M.C. Neri, I. Santi, M. Monti “Pio Albergo Trivulzio” Milano.

CONGRESSO SIGG 2004 Poster con discussione n204, Congresso SIGG Firenze, 3-7
Novembre 2004,

PREVALENZA DI IPOVITAMINOSI D IN ANZIANI ISTITUZIONALIZZATI
L.Pezzoli, |. Santi, M.C. Neri, D. Moretti, M. Gandelli, M. Monti. Pio Albergo Trivulzio” di Milano.

CONGRESSO SIGG 2004 Poster con discussione n 295, Congresso SIGG Firenze, 3-7
Novembre 2004.

STUDIO MILD COGNITIVE IMPAIRMENT IN BRESCIA (MCIBS)

Geroldi C.1-2, Calvagna C.1, Alaimo G.1, Rossi G.3, Gandelli M.3, Engaddi 1.3, Dozio M.3,
Testa C.2, Galluzzi S.2, Binetti G.1, Zanetti 0.1, Ferrari E.3, Frisoni G.B.2

1UO Alzheimer e 2 Laboratorio di Epidemiologia e Neuroimaging, IRCCS S. Giovanni di Dio
FBF, Brescia. - 3lstituto di Geriatria e Gerontologia, Universita degli Studi di Pavia.

ABSTRACT e POSTER, CONGRESSO AIP 2004 (pg 130 Atti Congressuali), Gardone
Riviera BS

PREVALENZA E CARATTERISTICHE DEL DECADIMENTO COGNITIVO LIEVE IN UN
CAMPIONE DI PAZIENTI AFFERENTI A UN'UNITA’ DI VALUTAZIONE ALZHEIMER
(STUDIO MCI)

C. Geroldi, C. Calvagna, G, Alaimo, G. Rossi, M. Gandelli, C Testa, S, Galluzzi, G. Lussignoli,
G. Binetti, O. Zanetti, GB. Frisoni. UO Alzheimer e Laboratorio Epidemiologia e Neuroimaging
IRCCS FBF Brescia e Universita di Pavia

POSTER con DISCUSSIONE n228 47 CONGRESSO NAZIONALE SIGG, Montecatini Terme
PT 6-10 novembre 2002

ADRENAL SECRETION AND AGING

E. Ferrari, B. Pontiggia, R. Gornati.SB Solerte, M. Fioravanti, B. Vitali, M. Gandelli, F. Magri
(Departement of Internal Medicine and Medical Chair of Geriatrics, University of Pavia, Italy)
GERONTOLOGY 2001; 47(suppl 1):1-718, pag 502

QUALITY OF LIFE IN OLDER ADULTS

M. Gandelli, B. Muzzoni, R. Gornati, F. Segl, N. Antoniello (* I.AA.RR,RSA ‘F. Pertusati’,
Pavia) D.Perotta, F. Magri, E. Ferrari. (Departement of Internal Medicine and Medical Chair of
Geriatrics, University of Pavia, Italy) GERONTOLOGY 2001; 47(suppl 1):1-718.

LA SINDROME DEL COLON IRRITABILE NELL’ANZIANO
L. Bierti, M. Gandelli, C Vergani.
Articolo GASTROENTEROLOGIA GERIATRICA, Maggio 2000.



LIBRI “La competenza emotiva degli anziani smemorati e disorientati” Quaderno Anchise n.6 -
Pietro Vigorelli GRUPPO ANCHISE, 2019/20 Contribuito nell'ambito del percorso di Formatore

“Parlare e comunicare con gli anziani smemorati” Quaderno Anchise n.5 - P. Vigorell
GRUPPO ACHISE, 2018/19 Contribuito nell'ambito del percorso di Formatore al

“Alzheimer come favorire la comunicazione nella vita quotidiana” P. Vigorell
GRUPPOANCHISE. 2016 Contribuito nel percorso di Formatore alla presentazione del libro.

CAPACITA E COMPETENZE Buona Conoscenza Sistemi Operativi, in particolare Windows ei i prodotti della suite Microsoft
TECNICHE Office Professional ed Applicazioni affini attuali (Excel, Powerpoint, Word).
Esperienza su Sistemi Informativi Sanitari (SDO).
Applicazione del Sistema SPSS per elaborazioni statistiche di base.
Ottima capacita nella preparazione di materiale audio-visivo per relazioni congressuali,
conference ed affini.
Utilizzo Cartella Elettronica con ruolo di Formatore.

ULTERIORI INFORMAZIONI ISCRIZIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE:
-SOCIO SIGOT (SOCIETA'ITALIANA DI GERIATRI OSPEDALE E TERROTORIO)
- SOCIO AIP (ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOGERIATRIA)
- SOCIO SIGG (SOCIETA' ITALIANA GERIATRIA E GERONTOLOGIA)
- SOCIO GRUPPO ANCHISE

ATTIVITA’ b1 VOLONTARIATO
-ATTIVITA" DI SUPPORTO, CON LA PARROCCHIA DI PERO ED IL CONSULTORIO FAMILIARE DI RHO, PER

CORS| PREMATRIMONIALI (2003-2009).

- ATTIVITA ‘SPORTIVA AGONISTICA DI TWIRLING E SUCCESSIVO INSEGNAMENTO PRESSO LA SOCIETA'
SPORTIVA DI PERO (1984-1992).

- ATTIVITA' DI PALLAVOLO PER BAMBINI E ADOLESCENTI PER CS| ORATORIO DI PERO DURANTE IL
PERIODO UNIVERSITARIO

- ATTIVITA’ PRESSO LA SEGRETERIA DI MEDICINA E CHIRURGIA DELL' UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI
MILANO COME STUDENTE UNIVERSITARIO PROGETTO ORE/LAVORO.

-VOLONTARIATO A.V.O DURANTE IL PERIODO UNIVERSITARIO PRESSO POLO OSP. SACCO DI MILANO.

HOBBIES
LETTURA, VIAGGI, TREKKING, DANZA.
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