
SANA
ALIMENTAZIONE

ATTIVITÀ
FISICA

NO FUMO

NO STRESS

RELAX

ISTRUZIONI PER L’USO
23 Settembre 2015
ore 16-17.30
Aula Magna
Fondazione IRCCS 
Istituto Nazionale dei Tumori di Milano, 
Via Venezian, 1

INTRODUZIONE 
Dr. Riccardo Valdagni
Direttore Radioterapia Oncologica 1,
Programma Prostata,Prostate Cancer Unit

RELATORI 
Dr.ssa Anna Villarini
Biologo-Nutrizionista, 
Dipartimento di Medicina Predittiva 
e per la Prevenzione Unità di 
Epidemiologia Eziologica e Prevenzione

Dr. Roberto Boffi
Pneumologo Responsabile S.S.D. 
Fisiopatologia Respiratoria 
e Centro Antifumo 

Dr.ssa Livia Bedodi
Fisioterapista, 
Struttura complessa Cure Palliative,
Terapia del dolore e Riabilitazione 

Dr.ssa Lara Bellardita
Psicologa, Programma Prostata

PILLOLE DI
SALUTE:

È gradita 
una conferma della 

Vostra partecipazione: 
tel. 0223903033

programmaprostata@istitutotumori.mi.it 


