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ISTRUZIONI PER IL PAZIENTE PER LA RACCOLTA DELL’ESPETTORATO 
 
Contenitore sterile senza liquido conservante. 
La raccolta deve avvenire al mattino, a digiuno. Sciacquare la bocca con acqua, raccogliere 
in un contenitore sterile il materiale emesso dopo colpo di tosse. 
Evitare di raccogliere materiale salivare. 
 
 
 
 
INSTRUCTIONS FOR PATIENTS PROVIDING PHLEGM SAMPLE 
 
Use sterile container without any preservative fluids. 
Sample should be collected on an empty stomach in the morning. Rinse mouth with water 
and collect phlegm after a cough. 
Avoid collecting saliva.  
 
 
INSTRUCTIONS AU PATIENT POUR LA COLLECTE DU CRACHAT 
 
Récipient stérile sans liquide de conservation. 
La récolte doit avoir lieu le matin, a jeûne. Rincer la bouche avec de l'eau, recueillir le 
matériel qui a été émis après avoir toussé dans un récipient stérile. 
Évitez de collecter le matériel salivaire. 
 
 
 
 
 
INSTRUCCIONES PARA EL PACIENTE PARA LA RECOGIDA DEL ESPUTO 

Envase estèril sin liquido conservante. 
La recogida debe ser en la mañana, a ayuno, enjuagarse la boca, recojer  en un envase 
estèril, el material emitido despuès de un golpe de tos. 
Evita larecogida de material de saliva. 
 
 


