         Navigazione
 	Salta al contenuto

  
      
 Regione Lombardia
        
 
 
       X 
   Sei sicuro di voler effettuare il logout?
  
  SI
  NO
 
 
 
 
 
 
 
        X 
  ACCEDI A MY PAGE
 Gestisci il tuo profilo personale, consulta online i tuoi referti e documenti, prenota visite e consulti.
        Entra con SPID   Cosa occorre per accedere
 Per l'accesso con SPID � necessario essere in possesso:
 	della propria identit� digitale rilasciata da soggetti accreditati da AgID (Agenzia per l'Italia Digitale), che verificano l'identit� degli utenti e forniscono le credenziali. Per maggiori informazioni consulta il sito http://www.spid.gov.it/

 
  	 Aruba ID 
	 Infocert ID 
	 Intesa ID 
	 Lepida ID 
	 Namirial ID 
	 Poste ID 
	 Sielte ID 
	 SPIDItalia Register.it 
	 Tim ID 
	 Maggiori informazioni 
	 Non hai SPID? 
	 Serve aiuto? 

 
  
      Entra con CNS   Cosa occorre per accedere
 Per l'accesso con la Carta Nazionale � necessario essere in possesso:
 	della Tessera Sanitaria Carta Nazionale dei Servizi;
	del codice PIN (Personal Identification Number) della tua CNS;
	di un lettore di smartcard;
	del software necessario al funzionamento (disponibile per Windows, Mac OS, Linux)

 
 
 
 
 
 
 
 
   
           
 
 
  
 
   
   
   
 
     Accedi  
 
 
       
   INFO E CONTATTI
 CONTATTI
 02 2390 1
 02 2390 1
 
  
   SEGUICI SU
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
                 
 
         
 
 
 
 
   
 
 
  
 
               CHI SIAMO   PER IL PAZIENTE   FORMAZIONE   RICERCA   PREVENZIONE   COMUNICAZIONE  
 
 
 
  
  
  
      
 
  
 
   Homepage
             
          	
	
	
	
	

        Scopri come devolvere il tuo 5x1000? 
 clicca sull'immagine
 
 
      Coronavirus: informazioni per pazienti e visitatori 
 clicca sull'immagine
 
 
      L'oncologia italiana é nata qui 
 
 
      Il paziente al centro 
 Una medicina pesonalizzata e percorsi di cura all'avanguardia
 
 
      La ricerca in INT 
 Dal laboratorio al letto del paziente
 
 
 
 
 
           Scopri come devolvere il tuo 5x1000? 
 clicca sull'immagine
 
  
       Coronavirus: informazioni per pazienti e visitatori 
 clicca sull'immagine
 
  
       L'oncologia italiana é nata qui 
 
  
       Il paziente al centro 
 Una medicina pesonalizzata e percorsi di cura all'avanguardia
 
  
       La ricerca in INT 
 Dal laboratorio al letto del paziente
 
  
 
 
   
  
 
 
 
  
 

              	Come sostenerci
	Prenota una visita / Esami Diagnostici di Radiologia
	MYPAGE: SERVIZI ONLINE
	pagoPA: come pagare
	Come raggiungerci

 
  	Contattaci
	Lavora con noi
	Bandi e gare
	Aiutaci a migliorare

 
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
        In evidenza
    
      	
	
	
	
	
	
	
	

     In evidenza
 15/03/2024
 15/03/2024
  LISA LICITRA nominata Coordinatore Scientifico ACC 
 Nuovo assetto della Governance di Alleanza Contro il Cancro (ACC), la più grande Rete Oncologica Nazionale, creata nel 2002 dal Ministro della Salute Girolamo Sirchia.
 Il Consiglio Direttivo, su proposta del Presidente Prof. Ruggero De Maria, ha affidato il ruolo di Coordinatore Scientifico alla Professoressa Lisa Licitra, Direttore dell’Oncologia Medica 3 Tumori Capo e Collo dell’IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano, Professore Associato all’Università degli Studi di Milano e Direttore Scientifico dello CNAO di Pavia.
 Alla Professoressa Licitra gli auguri di buon lavoro per questo prestigioso incarico.
 Alleanza Contro il Cancro ha come “mission” quella di promuovere il trasferimento dell'innovazione scientifico-tecnologica alla pratica clinica, così da permettere una cura più efficace e sostenibile.
 L’Istituto Nazionale dei Tumori fa parte dei Soci fondatori e il dottor Giovanni Apolone, Direttore Scientifico INT, è anche membro del Consiglio Direttivo di Alleanza Contro il Cancro.
 Attualmente sono 14 i progetti, nazionali ed internazionali, su cui stanno lavorando i professionisti/ricercatori che operano in collaborazione con la Rete.
 
   
 
   In evidenza
 12/03/2024
 12/03/2024
  UNA INNOVATIVA BIOPSIA LIQUIDA APRE LA STRADA A UNA DIAGNOSI TEMPESTIVA DI LESIONI PRECANCEROSE AL COLON RETTO NEI PAZIENTI CON SINDROME DI LYNCH 
  
  
  
  
 	Un recente articolo pubblicato su “Cancer Gene Therapy” a firma di un pool di esperti dell’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano, fa il punto sul ruolo della sorveglianza nei pazienti con sindrome di Lynch, al fine di una diagnosi tempestiva di lesioni precancerose al colon retto. 
	I ricercatori pongono l’accento su una innovativa biopsia liquida, ideata in INT, che ha fornito dati preliminari positivi per quanto riguarda il monitoraggio dei pazienti. Da qui, l’avvio di uno studio prospettico osservazionale di sorveglianza in collaborazione con APTEAD - Associazione Italiana Pazienti con Tumori Ereditari dell’Apparato Digerente. 
	La sindrome di Lynch è una forma ereditaria caratterizzata da un aumento del rischio di sviluppare una malattia oncologica e in particolare il cancro del colon-retto. Le linee guida internazionali indicano quale unica modalità per la diagnosi precoce, la colonscopia annuale o biennale a partire dai 25-30 anni (in relazione al gene coinvolto). Ma non sempre è sufficiente.

 Milano, 8 marzo 2024 - Una biopsia liquida innovativa messa a punto all’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano potrebbe essere il test che salva la vita ai portatori di sindrome di Lynch: valuta l’instabilità di cinque microsatelliti, che rappresentano una peculiarità delle lesioni precancerose e cancerose nei pazienti con questa sindrome. A dimostrarne le potenzialità è lo studio di sorveglianza INT03/13 condotto presso l’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano su 87 pazienti e riportato nell’articolo pubblicato su “Cancer Gene Therapy”1, a firma del team dei ricercatori coinvolti. “Questo lavoro rappresenta un ottimo esempio di ricerca traslazionale e multidisciplinare tra il Dipartimento di Oncologia Sperimentale e quello di Chirurgia” – dichiara Gabriella Sozzi, Direttore della Struttura Complessa di Genomica Tumorale e del Dipartimento di Oncologia Sperimentale – “C’era infatti una domanda clinica precisa, posta dal dott. Vitellaro a nome dei pazienti affetti da Sindrome di Lynch, alla quale abbiamo cercato di dare una risposta sulla base delle conoscenze biologiche e tecniche a nostra disposizione”.
 La sindrome di Lynch è una condizione genetica ereditaria che aumenta il rischio di malattia oncologica e in primo luogo di cancro al colon retto. Le linee guida indicano la necessità di sottoporre le persone a colonscopia periodica, ogni 1-2 anni in relazione al gene coinvolto. “La diagnosi della sindrome avviene solitamente tra i 25 e i 30 anni e, da qui, iniziano i controlli che perdurano per tutta la vita” – interviene Marco Vitellaro, Responsabile dell’Unità dei Tumori Ereditari dell’Apparato Digerente di INT e ultima firma dell’Articolo insieme alla dott.ssa Sozzi – “Si tratta di una sindrome rara, con un impatto importante sulla qualità di vita. Sappiamo che il cancro nel loro caso è una vera e propria spada di Damocle, perché si può sviluppare anche nell’intervallo tra i due controlli che vengono fatti a cadenza regolare. A peggiorare la situazione è anche il tasso elevato di abbandono dai continui check, con un conseguente numero elevato di diagnosi di cancro al colon in fase avanzata. Da qui l’esigenza di identificare strategie mirate, che migliorino il follow up e la compliance da una parte, e che garantiscano diagnosi precoci dall’altra”.
 Nella malattia di Lynch ricoprono un ruolo importante i microsatelliti che sono brevi sequenze ripetute di DNA, differenti da quelle presenti nelle sequenze originarie e per tale ragione definiti “instabili”. Dalle ricerche sembra che questa instabilità sia un difetto nella capacità di riparare gli errori che alcune volte avvengono nel DNA durante il processo di replica delle cellule. “L’instabilità dei microsatelliti è una peculiarità delle lesioni colorettali cancerose e precancerose che insorgono in chi è affetto da sindrome di Lynch“ – sottolinea Stefano Signoroni, ricercatore dell’Unità dei Tumori Ereditari dell’Apparato Digerente di INT e seconda firma dell’articolo – “Rappresenta un possibile marcatore di malattia importante dal momento che il DNA delle lesioni pensiamo possa essere rilasciato nel sangue anche prima che la colonscopia dia un risultato positivo”.
 Gli 87 pazienti con sindrome di Lynch coinvolti nello studio di sorveglianza INT03/13 sono stati seguiti con colonscopie annuali. “Nell’ambito di questo studio abbiamo utilizzato per la prima volta il test, che consiste in una tecnica altamente sensibile per l’analisi del materiale genomico” – chiarisce Mattia Boeri, ricercatore del Dipartimento di Oncologia Sperimentale INT, ideatore della tecnica e prima firma dell’articolo – “Tramite la biopsia liquida, che prevede un semplice prelievo di sangue, è stato quindi possibile valutare la presenza di cinque microsatelliti, contrassegnati dalla sigla bMSI, veri e propri marcatori tumorali, e soprattutto pre-tumorali, in questi specifici pazienti. Per sviluppare il test abbiamo dovuto implementare una piattaforma innovativa che permettesse di ottimizzarne la sensibilità per l’analisi delle biopsie liquide. I risultati hanno dimostrato, prima di tutto, che da un punto di vista tecnico il test funziona ed è sufficientemente sensibile. Inoltre, i livelli di questi marcatori nel sangue sembrano essere effettivamente indice della presenza di una o più lesioni tumorali”. 
 Questi dati ora devono essere validati in una coorte più ampia di pazienti. È stato quindi recentemente avviato presso l’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano uno studio prospettico osservazionale di sorveglianza, in collaborazione con APTEAD - Associazione Italiana Pazienti con Tumori Ereditari dell’Apparato Digerente, che permetterà anche di valutare meglio le tempistiche di comparsa dei marcatori circolanti rispetto all’insorgenza della lesione rilevabile tramite endoscopia. “Il nostro obiettivo è di dimostrare che il test è uno strumento utile per personalizzare la sorveglianza, con un calendario di colonscopie guidate anche dalla presenza dei biomarcatori che va poi programmato anche successivamente all’intervento chirurgico per tumore al colon retto” – sottolinea il dottor Vitellaro.
 Lo studio INT 03/13 ha rilevato infatti il 37% di tumori metacroni, così definiti quando il secondo tumore si manifesta a distanza di almeno sei mesi, nella porzione di intestino residua. Questi pazienti tendono ad avere una concentrazione nel sangue di bMSI piuttosto elevata, che rappresenta un fattore rilevante per attuare una sorveglianza con tempi più ravvicinati rispetto a quanto indicato nelle linee guida internazionali. 
 Bibliografia
 	Boeri M, Signoroni S, Ciniselli CM et al. Detection of (pre)cancerous colorectal lesions in Lynch syndrome patients by microsatellite instability liquid biopsy. Cancer Gene Ther 2024 Feb 9

 

 
   
 
   In evidenza
 18/12/2023
 18/12/2023
  L’Ascolto: un’opera bronzea che sottolinea il valore dell’empatia 
 La comunicazione medico-paziente è alla base di ogni momento del percorso diagnostico-terapeutico.  È fondamentale: spesso, è determinate per migliorare la compliance del paziente ed evitare abbandoni oppure negligenze involontarie per quanto riguarda le terapie oncologiche.
 Per ricordare l’importanza di questo rapporto, oggi è stata inaugurata l’opera in bronzo intitolata "L'Ascolto", realizzata dal Maestro Lucio Oliveri.
 La scultura è presente nella zona antistante l’edificio ed è stata donata all’Istituto dall’Artista  e da Re d'Italia Art, società internazionale per il collezionismo e l'editoria d'arte, nell’ambito del progetto "Arte Italia Nostra".
 Si tratta di un progetto mecenatistico di valorizzazione del territorio, ideato da Marzia Perotta e sostenuto dal Presidente  Giordano.  La donazione premia le eccellenze italiane  che si distinguono per azioni e valori etici e culturali. 
 Lucio Oliveri  è stato scelto come artista di riferimento che meglio e più di altri ha saputo dare voce al valore dei sentimenti  e delle emozioni.

 
   
 
   In evidenza
 10/10/2023
 10/10/2023
  Dal 1 ottobre nuova validità delle ricette per prestazioni ambulatoriali 
 A partire dal 1 ottobre 2023 la validità delle ricette mediche per prestazioni ambulatoriali è portata temporaneamente da 1 anno a 6 mesi.
 Pertanto, in questa fase transitoria, il cittadino dovrà procedere con la prenotazione della prestazione sanitaria in un tempo massimo di sei mesi dalla prescrizione, anziché di un anno.
 La validità temporale non è retroattiva: solo le ricette prescritte dal 1° ottobre valgono 6 mesi, mentre le ricette emesse in precedenza  mantengono la validità di 12 mesi.
 Quanto sopra è previsto dalla  D.G.R. XII/957 del 18/09/2023 (visionabile negli allegati) ad oggetto “Prime determinazioni in merito alle modalità d’introduzione del nuovo tariffario dell’assistenza specialistica ambulatoriale

 
   
 
   In evidenza
 27/09/2023
 27/09/2023
  L'Istituto Nazionale dei Tumori di Milano si conferma il miglior centro oncologico pubblico italiano 
 Milano, 27 settembre 2023 - L'Istituto Nazionale dei Tumori di Milano si conferma al primo posto tra gli ospedali pubblici italiani per le cure oncologiche, secondo la classifica "World's Best Specialized Hospitals 2024" stilata ogni anno dalla rivista Newsweek in collaborazione con la società di ricerca Statista.
 L'Istituto si classifica inoltre al quarto posto nel ranking europeo, confermando il suo ruolo di eccellenza a livello internazionale.
 La classifica Newsweek si basa su una serie di indicatori, tra cui la qualità delle cure, l'innovazione, la reputazione e l'accessibilità. Per la sua valutazione, Newsweek collabora con un team di esperti internazionali, che si basano su dati raccolti da fonti pubbliche e private.
  
 Per maggiori informazioni leggi il comunicato
  
 Qui la classifica: https://www.newsweek.com/rankings/worlds-best-specialized-hospitals-2024/oncology

 
   
 
   In evidenza
 23/06/2023
 23/06/2023
  La Fondazione è lieta di annunciare il vincitore del prestigioso premio Taobuk - Contest Da Vinci Award 2023 
 Messina, 16 giugno 2023 - La Fondazione è orgogliosa di congratularsi con il dottor Andrea Villa, che ha presentato, durante il Taobuk - Contest Da Vinci Award 2023 il progetto del team coordinato dal Prof. de Braud "PROACT 2.0: agevolare la comunicazione medico-paziente negli studi clinici in ambito oncologico"
 Il Taobuk - Contest Da Vinci Award, un concorso annuale di rilievo nel campo medico-scientifico, celebra personalità che si sono distinte per l'eccellenza e l'innovazione. Il progetto presentato dal dottor Villa ha catturato l'attenzione della giuria per la sua capacità di apportare miglioramenti significativi ai pazienti oncologici.
 "PROACT 2.0" rappresenta una svolta nel campo della comunicazione medico-paziente durante gli studi clinici oncologici. Sviluppato dalla S.C. Oncologia Medica 1 sotto la guida del Prof. de Braud e nell'ambito del Progetto AIRC Accelerator Award, l'applicazione offre una piattaforma innovativa che facilita la trasmissione di messaggi di testo, audio, foto e video tra medici e pazienti.
 Inoltre, PROACT 2.0 permette l'invio di questionari durante le fasi iniziali degli studi clinici, consentendo la raccolta di dati preziosi per la ricerca oncologica. Questa funzionalità contribuisce a una maggiore comprensione della malattia e dei trattamenti, promuovendo un approccio personalizzato alle cure.
 Il team del Prof. de Braud è stato insignito di una menzione speciale per le tecnologie digitali applicate in sanità. Questo prestigioso riconoscimento sottolinea l’impegno costante nel miglioramento della vita dei pazienti e la dedizione all'innovazione medica.
 La Fondazione si congratula con il Prof. de Braud e il suo team per questo straordinario riconoscimento e per il loro eccezionale contributo nel campo medico-scientifico. Il loro lavoro rappresenta un esempio di eccellenza e una testimonianza del potenziale che le soluzioni digitali possono offrire nell’ambito della sanità e della salute.

 
   
 
   In evidenza
 23/05/2023
 23/05/2023
  FITT: avviso per la ricerca del Direttore Generale 
 La Fondazione Innovazione e Trasferimento Tecnologico, nata a dicembre del 2022, è una Fondazione di diritto privato costituita dalla società Arexpo S.p.A. e dalle Fondazioni IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, IRCCS San Matteo, IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta e IRCCS Istituto Nazionale Studio e cura Tumori.
 FITT si pone lo scopo di valorizzare i risultati delle attività di ricerca dei suoi soci tramite il relativo trasferimento, che avviene attraverso accordi di licenza e collaborazione con imprese nel settore delle biotecnologie, della farmaceutica, della diagnostica e dei dispositivi medicali, oppure tramite la definizione di iniziative imprenditoriali.
 L’attività di trasferimento dei risultati delle ricerche scientifiche e tecnologiche al mercato e alla società si articola in un insieme di operazioni caratterizzato da grande complessità e tempi prolungati.
 Da qui la nascita di FITT, che riveste un ruolo chiave di coordinamento e intermediazione, finalizzato a favorire pratiche virtuose e interazioni continue tra le parti coinvolte.
  
 Nella sezione Lavora con noi aperto l’avviso per la ricerca del Direttore Generale
 Per maggiori info Visita il sito
  

 
   
 
   In evidenza
 04/06/2019
 31/03/2023
  5x1000 all'Istituto Nazionale dei Tumori 
 5x1000 alla ricerca contro il cancro CF 800.182.301.53
 Riquadro "Ricerca Sanitaria"
  
 Cara Amica, Caro Amico,
 anche quest’anno il tuo aiuto per noi è fondamentale, destina il tuo 5x1000 alla nostra Fondazione, l’Istituto Nazionale Tumori di Milano.
 Cos’è il 5x1000
 Il cinque per mille rappresenta una quota dell'imposta IRPEF che il cittadino può decidere di destinare ad enti che svolgono attività socialmente rilevanti. Essendo una quota d’imposta regolarmente versata, il 5x1000 è una donazione che non comporta ulteriori spese da parte dei cittadini
 Come donare ad INT il tuo 5x1000
 Il 5 per mille può essere devoluto da tutti coloro che presentano la propria dichiarazione dei redditi attraverso il CUD, il modello 730 e il modello Unico per le Persone Fisiche. All’interno dei singoli modelli si trova uno spazio dedicato alla “Scelta per la destinazione del cinque per mille dell’Irpef”. Basta apporre la propria firma nel riquadro “Finanziamento della ricerca sanitaria” e inserire il codice fiscale dell’Istituto Nazionale dei Tumori: 800.182.301.53
 Perché devolvere ad INT il tuo 5x1000
 L’Istituto Nazionale dei Tumori (INT) è un istituto pubblico di ricovero e cura a carattere scientifico, da oltre 90 anni al primo posto tra tutti gli IRCCS oncologici italiani e riferimento internazionale per la ricerca e la cura dei tumori, sia di quelli più frequenti che di quelli rari e pediatrici. Alcuni indicatori di attività testimoniano la grande “battaglia” che stiamo combattendo contro il cancro: ogni anno sono più di 18.000 i pazienti ricoverati e oltre un milione 214 mila le visite ed esami a livello ambulatoriale eseguite; sono in media più di 650 gli studi clinici effettuati e più di 700 le pubblicazioni su riviste scientifiche internazionali. Tuttavia c’è qualcosa che i numeri non possono mostrare. Sono i volti dei tanti ricercatori e clinici che in Fondazione cooperano quotidianamente per sviluppare progetti che abbiano un’applicazione concreta, dal laboratorio al letto del malato.
 Scegliendo di destinare il 5x1000 alla nostra Fondazione diventerai anche tu parte integrante della nostra battaglia. Donare il 5x1000 alla ricerca INT rappresenta un investimento nel futuro della prevenzione, diagnosi e cura dei tumori per tutti i cittadini.
  
 Aiutaci, sostieni la ricerca e schierati dalla parte di chi combatte
 Per maggiori informazioni:
 	Come sostenere la ricerca
	Guarda lo spot 5X1000 dell'Istituto Nazionale dei Tumori (YouTube)
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 15/03/2024
 15/03/2024
  LISA LICITRA nominata Coordinatore Scientifico ACC 
 Nuovo assetto della Governance di Alleanza Contro il Cancro (ACC), la più grande Rete Oncologica Nazionale, creata nel 2002 dal Ministro della Salute Girolamo Sirchia.
 Il Consiglio Direttivo, su proposta del Presidente Prof. Ruggero De Maria, ha affidato il ruolo di Coordinatore Scientifico alla Professoressa Lisa Licitra, Direttore dell’Oncologia Medica 3 Tumori Capo e Collo dell’IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Milano, Professore Associato all’Università degli Studi di Milano e Direttore Scientifico dello CNAO di Pavia.
 Alla Professoressa Licitra gli auguri di buon lavoro per questo prestigioso incarico.
 Alleanza Contro il Cancro ha come “mission” quella di promuovere il trasferimento dell'innovazione scientifico-tecnologica alla pratica clinica, così da permettere una cura più efficace e sostenibile.
 L’Istituto Nazionale dei Tumori fa parte dei Soci fondatori e il dottor Giovanni Apolone, Direttore Scientifico INT, è anche membro del Consiglio Direttivo di Alleanza Contro il Cancro.
 Attualmente sono 14 i progetti, nazionali ed internazionali, su cui stanno lavorando i professionisti/ricercatori che operano in collaborazione con la Rete.
 
   
 
   In evidenza
 12/03/2024
 12/03/2024
  UNA INNOVATIVA BIOPSIA LIQUIDA APRE LA STRADA A UNA DIAGNOSI TEMPESTIVA DI LESIONI PRECANCEROSE AL COLON RETTO NEI PAZIENTI CON SINDROME DI LYNCH 
  
  
  
  
 	Un recente articolo pubblicato su “Cancer Gene Therapy” a firma di un pool di esperti dell’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano, fa il punto sul ruolo della sorveglianza nei pazienti con sindrome di Lynch, al fine di una diagnosi tempestiva di lesioni precancerose al colon retto. 
	I ricercatori pongono l’accento su una innovativa biopsia liquida, ideata in INT, che ha fornito dati preliminari positivi per quanto riguarda il monitoraggio dei pazienti. Da qui, l’avvio di uno studio prospettico osservazionale di sorveglianza in collaborazione con APTEAD - Associazione Italiana Pazienti con Tumori Ereditari dell’Apparato Digerente. 
	La sindrome di Lynch è una forma ereditaria caratterizzata da un aumento del rischio di sviluppare una malattia oncologica e in particolare il cancro del colon-retto. Le linee guida internazionali indicano quale unica modalità per la diagnosi precoce, la colonscopia annuale o biennale a partire dai 25-30 anni (in relazione al gene coinvolto). Ma non sempre è sufficiente.

 Milano, 8 marzo 2024 - Una biopsia liquida innovativa messa a punto all’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano potrebbe essere il test che salva la vita ai portatori di sindrome di Lynch: valuta l’instabilità di cinque microsatelliti, che rappresentano una peculiarità delle lesioni precancerose e cancerose nei pazienti con questa sindrome. A dimostrarne le potenzialità è lo studio di sorveglianza INT03/13 condotto presso l’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano su 87 pazienti e riportato nell’articolo pubblicato su “Cancer Gene Therapy”1, a firma del team dei ricercatori coinvolti. “Questo lavoro rappresenta un ottimo esempio di ricerca traslazionale e multidisciplinare tra il Dipartimento di Oncologia Sperimentale e quello di Chirurgia” – dichiara Gabriella Sozzi, Direttore della Struttura Complessa di Genomica Tumorale e del Dipartimento di Oncologia Sperimentale – “C’era infatti una domanda clinica precisa, posta dal dott. Vitellaro a nome dei pazienti affetti da Sindrome di Lynch, alla quale abbiamo cercato di dare una risposta sulla base delle conoscenze biologiche e tecniche a nostra disposizione”.
 La sindrome di Lynch è una condizione genetica ereditaria che aumenta il rischio di malattia oncologica e in primo luogo di cancro al colon retto. Le linee guida indicano la necessità di sottoporre le persone a colonscopia periodica, ogni 1-2 anni in relazione al gene coinvolto. “La diagnosi della sindrome avviene solitamente tra i 25 e i 30 anni e, da qui, iniziano i controlli che perdurano per tutta la vita” – interviene Marco Vitellaro, Responsabile dell’Unità dei Tumori Ereditari dell’Apparato Digerente di INT e ultima firma dell’Articolo insieme alla dott.ssa Sozzi – “Si tratta di una sindrome rara, con un impatto importante sulla qualità di vita. Sappiamo che il cancro nel loro caso è una vera e propria spada di Damocle, perché si può sviluppare anche nell’intervallo tra i due controlli che vengono fatti a cadenza regolare. A peggiorare la situazione è anche il tasso elevato di abbandono dai continui check, con un conseguente numero elevato di diagnosi di cancro al colon in fase avanzata. Da qui l’esigenza di identificare strategie mirate, che migliorino il follow up e la compliance da una parte, e che garantiscano diagnosi precoci dall’altra”.
 Nella malattia di Lynch ricoprono un ruolo importante i microsatelliti che sono brevi sequenze ripetute di DNA, differenti da quelle presenti nelle sequenze originarie e per tale ragione definiti “instabili”. Dalle ricerche sembra che questa instabilità sia un difetto nella capacità di riparare gli errori che alcune volte avvengono nel DNA durante il processo di replica delle cellule. “L’instabilità dei microsatelliti è una peculiarità delle lesioni colorettali cancerose e precancerose che insorgono in chi è affetto da sindrome di Lynch“ – sottolinea Stefano Signoroni, ricercatore dell’Unità dei Tumori Ereditari dell’Apparato Digerente di INT e seconda firma dell’articolo – “Rappresenta un possibile marcatore di malattia importante dal momento che il DNA delle lesioni pensiamo possa essere rilasciato nel sangue anche prima che la colonscopia dia un risultato positivo”.
 Gli 87 pazienti con sindrome di Lynch coinvolti nello studio di sorveglianza INT03/13 sono stati seguiti con colonscopie annuali. “Nell’ambito di questo studio abbiamo utilizzato per la prima volta il test, che consiste in una tecnica altamente sensibile per l’analisi del materiale genomico” – chiarisce Mattia Boeri, ricercatore del Dipartimento di Oncologia Sperimentale INT, ideatore della tecnica e prima firma dell’articolo – “Tramite la biopsia liquida, che prevede un semplice prelievo di sangue, è stato quindi possibile valutare la presenza di cinque microsatelliti, contrassegnati dalla sigla bMSI, veri e propri marcatori tumorali, e soprattutto pre-tumorali, in questi specifici pazienti. Per sviluppare il test abbiamo dovuto implementare una piattaforma innovativa che permettesse di ottimizzarne la sensibilità per l’analisi delle biopsie liquide. I risultati hanno dimostrato, prima di tutto, che da un punto di vista tecnico il test funziona ed è sufficientemente sensibile. Inoltre, i livelli di questi marcatori nel sangue sembrano essere effettivamente indice della presenza di una o più lesioni tumorali”. 
 Questi dati ora devono essere validati in una coorte più ampia di pazienti. È stato quindi recentemente avviato presso l’Istituto Nazionale dei Tumori di Milano uno studio prospettico osservazionale di sorveglianza, in collaborazione con APTEAD - Associazione Italiana Pazienti con Tumori Ereditari dell’Apparato Digerente, che permetterà anche di valutare meglio le tempistiche di comparsa dei marcatori circolanti rispetto all’insorgenza della lesione rilevabile tramite endoscopia. “Il nostro obiettivo è di dimostrare che il test è uno strumento utile per personalizzare la sorveglianza, con un calendario di colonscopie guidate anche dalla presenza dei biomarcatori che va poi programmato anche successivamente all’intervento chirurgico per tumore al colon retto” – sottolinea il dottor Vitellaro.
 Lo studio INT 03/13 ha rilevato infatti il 37% di tumori metacroni, così definiti quando il secondo tumore si manifesta a distanza di almeno sei mesi, nella porzione di intestino residua. Questi pazienti tendono ad avere una concentrazione nel sangue di bMSI piuttosto elevata, che rappresenta un fattore rilevante per attuare una sorveglianza con tempi più ravvicinati rispetto a quanto indicato nelle linee guida internazionali. 
 Bibliografia
 	Boeri M, Signoroni S, Ciniselli CM et al. Detection of (pre)cancerous colorectal lesions in Lynch syndrome patients by microsatellite instability liquid biopsy. Cancer Gene Ther 2024 Feb 9

 

 
   
 
   In evidenza
 18/12/2023
 18/12/2023
  L’Ascolto: un’opera bronzea che sottolinea il valore dell’empatia 
 La comunicazione medico-paziente è alla base di ogni momento del percorso diagnostico-terapeutico.  È fondamentale: spesso, è determinate per migliorare la compliance del paziente ed evitare abbandoni oppure negligenze involontarie per quanto riguarda le terapie oncologiche.
 Per ricordare l’importanza di questo rapporto, oggi è stata inaugurata l’opera in bronzo intitolata "L'Ascolto", realizzata dal Maestro Lucio Oliveri.
 La scultura è presente nella zona antistante l’edificio ed è stata donata all’Istituto dall’Artista  e da Re d'Italia Art, società internazionale per il collezionismo e l'editoria d'arte, nell’ambito del progetto "Arte Italia Nostra".
 Si tratta di un progetto mecenatistico di valorizzazione del territorio, ideato da Marzia Perotta e sostenuto dal Presidente  Giordano.  La donazione premia le eccellenze italiane  che si distinguono per azioni e valori etici e culturali. 
 Lucio Oliveri  è stato scelto come artista di riferimento che meglio e più di altri ha saputo dare voce al valore dei sentimenti  e delle emozioni.

 
   
 
   In evidenza
 10/10/2023
 10/10/2023
  Dal 1 ottobre nuova validità delle ricette per prestazioni ambulatoriali 
 A partire dal 1 ottobre 2023 la validità delle ricette mediche per prestazioni ambulatoriali è portata temporaneamente da 1 anno a 6 mesi.
 Pertanto, in questa fase transitoria, il cittadino dovrà procedere con la prenotazione della prestazione sanitaria in un tempo massimo di sei mesi dalla prescrizione, anziché di un anno.
 La validità temporale non è retroattiva: solo le ricette prescritte dal 1° ottobre valgono 6 mesi, mentre le ricette emesse in precedenza  mantengono la validità di 12 mesi.
 Quanto sopra è previsto dalla  D.G.R. XII/957 del 18/09/2023 (visionabile negli allegati) ad oggetto “Prime determinazioni in merito alle modalità d’introduzione del nuovo tariffario dell’assistenza specialistica ambulatoriale

 
   
 
   In evidenza
 27/09/2023
 27/09/2023
  L'Istituto Nazionale dei Tumori di Milano si conferma il miglior centro oncologico pubblico italiano 
 Milano, 27 settembre 2023 - L'Istituto Nazionale dei Tumori di Milano si conferma al primo posto tra gli ospedali pubblici italiani per le cure oncologiche, secondo la classifica "World's Best Specialized Hospitals 2024" stilata ogni anno dalla rivista Newsweek in collaborazione con la società di ricerca Statista.
 L'Istituto si classifica inoltre al quarto posto nel ranking europeo, confermando il suo ruolo di eccellenza a livello internazionale.
 La classifica Newsweek si basa su una serie di indicatori, tra cui la qualità delle cure, l'innovazione, la reputazione e l'accessibilità. Per la sua valutazione, Newsweek collabora con un team di esperti internazionali, che si basano su dati raccolti da fonti pubbliche e private.
  
 Per maggiori informazioni leggi il comunicato
  
 Qui la classifica: https://www.newsweek.com/rankings/worlds-best-specialized-hospitals-2024/oncology

 
   
 
   In evidenza
 23/06/2023
 23/06/2023
  La Fondazione è lieta di annunciare il vincitore del prestigioso premio Taobuk - Contest Da Vinci Award 2023 
 Messina, 16 giugno 2023 - La Fondazione è orgogliosa di congratularsi con il dottor Andrea Villa, che ha presentato, durante il Taobuk - Contest Da Vinci Award 2023 il progetto del team coordinato dal Prof. de Braud "PROACT 2.0: agevolare la comunicazione medico-paziente negli studi clinici in ambito oncologico"
 Il Taobuk - Contest Da Vinci Award, un concorso annuale di rilievo nel campo medico-scientifico, celebra personalità che si sono distinte per l'eccellenza e l'innovazione. Il progetto presentato dal dottor Villa ha catturato l'attenzione della giuria per la sua capacità di apportare miglioramenti significativi ai pazienti oncologici.
 "PROACT 2.0" rappresenta una svolta nel campo della comunicazione medico-paziente durante gli studi clinici oncologici. Sviluppato dalla S.C. Oncologia Medica 1 sotto la guida del Prof. de Braud e nell'ambito del Progetto AIRC Accelerator Award, l'applicazione offre una piattaforma innovativa che facilita la trasmissione di messaggi di testo, audio, foto e video tra medici e pazienti.
 Inoltre, PROACT 2.0 permette l'invio di questionari durante le fasi iniziali degli studi clinici, consentendo la raccolta di dati preziosi per la ricerca oncologica. Questa funzionalità contribuisce a una maggiore comprensione della malattia e dei trattamenti, promuovendo un approccio personalizzato alle cure.
 Il team del Prof. de Braud è stato insignito di una menzione speciale per le tecnologie digitali applicate in sanità. Questo prestigioso riconoscimento sottolinea l’impegno costante nel miglioramento della vita dei pazienti e la dedizione all'innovazione medica.
 La Fondazione si congratula con il Prof. de Braud e il suo team per questo straordinario riconoscimento e per il loro eccezionale contributo nel campo medico-scientifico. Il loro lavoro rappresenta un esempio di eccellenza e una testimonianza del potenziale che le soluzioni digitali possono offrire nell’ambito della sanità e della salute.

 
   
 
   In evidenza
 23/05/2023
 23/05/2023
  FITT: avviso per la ricerca del Direttore Generale 
 La Fondazione Innovazione e Trasferimento Tecnologico, nata a dicembre del 2022, è una Fondazione di diritto privato costituita dalla società Arexpo S.p.A. e dalle Fondazioni IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, IRCCS San Matteo, IRCCS Istituto Neurologico Carlo Besta e IRCCS Istituto Nazionale Studio e cura Tumori.
 FITT si pone lo scopo di valorizzare i risultati delle attività di ricerca dei suoi soci tramite il relativo trasferimento, che avviene attraverso accordi di licenza e collaborazione con imprese nel settore delle biotecnologie, della farmaceutica, della diagnostica e dei dispositivi medicali, oppure tramite la definizione di iniziative imprenditoriali.
 L’attività di trasferimento dei risultati delle ricerche scientifiche e tecnologiche al mercato e alla società si articola in un insieme di operazioni caratterizzato da grande complessità e tempi prolungati.
 Da qui la nascita di FITT, che riveste un ruolo chiave di coordinamento e intermediazione, finalizzato a favorire pratiche virtuose e interazioni continue tra le parti coinvolte.
  
 Nella sezione Lavora con noi aperto l’avviso per la ricerca del Direttore Generale
 Per maggiori info Visita il sito
  

 
   
 
   In evidenza
 04/06/2019
 31/03/2023
  5x1000 all'Istituto Nazionale dei Tumori 
 5x1000 alla ricerca contro il cancro CF 800.182.301.53
 Riquadro "Ricerca Sanitaria"
  
 Cara Amica, Caro Amico,
 anche quest’anno il tuo aiuto per noi è fondamentale, destina il tuo 5x1000 alla nostra Fondazione, l’Istituto Nazionale Tumori di Milano.
 Cos’è il 5x1000
 Il cinque per mille rappresenta una quota dell'imposta IRPEF che il cittadino può decidere di destinare ad enti che svolgono attività socialmente rilevanti. Essendo una quota d’imposta regolarmente versata, il 5x1000 è una donazione che non comporta ulteriori spese da parte dei cittadini
 Come donare ad INT il tuo 5x1000
 Il 5 per mille può essere devoluto da tutti coloro che presentano la propria dichiarazione dei redditi attraverso il CUD, il modello 730 e il modello Unico per le Persone Fisiche. All’interno dei singoli modelli si trova uno spazio dedicato alla “Scelta per la destinazione del cinque per mille dell’Irpef”. Basta apporre la propria firma nel riquadro “Finanziamento della ricerca sanitaria” e inserire il codice fiscale dell’Istituto Nazionale dei Tumori: 800.182.301.53
 Perché devolvere ad INT il tuo 5x1000
 L’Istituto Nazionale dei Tumori (INT) è un istituto pubblico di ricovero e cura a carattere scientifico, da oltre 90 anni al primo posto tra tutti gli IRCCS oncologici italiani e riferimento internazionale per la ricerca e la cura dei tumori, sia di quelli più frequenti che di quelli rari e pediatrici. Alcuni indicatori di attività testimoniano la grande “battaglia” che stiamo combattendo contro il cancro: ogni anno sono più di 18.000 i pazienti ricoverati e oltre un milione 214 mila le visite ed esami a livello ambulatoriale eseguite; sono in media più di 650 gli studi clinici effettuati e più di 700 le pubblicazioni su riviste scientifiche internazionali. Tuttavia c’è qualcosa che i numeri non possono mostrare. Sono i volti dei tanti ricercatori e clinici che in Fondazione cooperano quotidianamente per sviluppare progetti che abbiano un’applicazione concreta, dal laboratorio al letto del malato.
 Scegliendo di destinare il 5x1000 alla nostra Fondazione diventerai anche tu parte integrante della nostra battaglia. Donare il 5x1000 alla ricerca INT rappresenta un investimento nel futuro della prevenzione, diagnosi e cura dei tumori per tutti i cittadini.
  
 Aiutaci, sostieni la ricerca e schierati dalla parte di chi combatte
 Per maggiori informazioni:
 	Come sostenere la ricerca
	Guarda lo spot 5X1000 dell'Istituto Nazionale dei Tumori (YouTube)
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  Proroga termini per candidature Avviso pubblico per n. 2 posti di DIRIGENTE MEDICO, CARDIOLOGIA 
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   ULTIME DALL'ISTITUTO
 28/09/2023
 28/09/2023
  Campagna antinfluenzale Stagione 2023/24 
  
  
  
  
  
  
 
  
 La campagna antinfluenzale in Lombardia prenderà avvio ufficialmente domenica 1° ottobre 2023 con una giornata dedicata alla vaccinazione.
 Le prenotazioni per la sola giornata del 1° ottobre saranno possibili attraverso il portale regionale vaccinazioneantinfluenzale.regione.lombardia.it a partire dal 28 settembre 2023.
 La campagna di vaccinazione antinfluenzale proseguirà nelle settimane successive secondo il calendario che segue:
 	dal 2 ottobre - avvio vaccinazioni presso le strutture ospedaliere per operatori, donne in gravidanza e pazienti cronici e per gli ospiti di RSA, RSD e UDO Sociosanitarie;
	dal 9 ottobre - avvio vaccinazioni presso medici di medicina generale/pediatri di libera scelta aderenti per le categorie a cui la vaccinazione è raccomandata e offerta gratuitamente; i medici procederanno alle somministrazioni delle dosi secondo tempi e modalità definiti autonomamente;
	dal 16 ottobre - avvio vaccinazioni presso le farmacie aderenti per le categorie a cui la vaccinazione è raccomandata e offerta gratuitamente;
	dal 23 ottobre - avvio vaccinazioni nei centri vaccinali del territorio per le categorie a cui la vaccinazione è raccomandata e offerta gratuitamente.

 Le prenotazioni presso i centri vaccinali del territorio e le farmacie aderenti saranno possibili a partire da lunedì 9 ottobre sempre sulla piattaforma vaccinazioneantinfluenzale.regione.lombardia.it.
 Inoltre, per tutta la durata della campagna vaccinale, per prenotazioni e informazioni, sarà attivo il numero verde regionale 800 894 545 dal lunedì al venerdì dalle 8:00 alle 19:00.
 

 
  
 
   ULTIME DALL'ISTITUTO
 05/09/2023
 05/09/2023
  Make Sense Campaign 2023 
  
  
  
 Hai la testa a posto?
 1 sintomo per 3 settimane, 3 settimane per 1 vita
 Torna dal 18 al 22 settembre la XI edizione della Make Sense Campaign la campagna europea di sensibilizzazione alla prevenzione dei tumori testa-collo, saranno oltre 130 i centri che aderiscono.
  
  
 Nel 2020, solo in Italia, a 9.900 persone è stato diagnosticato un tumore testa-collo (fonte: “I numeri del cancro 2022”, AIOM), cifra che fa del carcinoma della testa e del collo il settimo tumore più comune in Europa, con un’incidenza di circa la metà rispetto al cancro del polmone ma di due volte superiore a quello del collo dell’utero.
 Hai la testa a posto? 1 sintomo per 3 settimane, 3 settimane per 1 vita è il motto dell'edizione italiana 2023 della Make Sense Campaign: 1x3 è infatti la regola da tenere sempre a mente quando si tratta dei sintomi dei carcinomi cervico-cefalici, spesso ignorati o associati a malattie stagionali come un comune mal di gola o un raffreddore. La rapida comprensione delle avvisaglie della malattia è cruciale per una diagnosi precoce, in presenza della quale il tasso di sopravvivenza sale all’80-90%, contro un'aspettativa di vita di soli 5 anni per coloro che scoprono la malattia in fase avanzata.
 Gli esperti sono d’accordo nel dire che, se presente anche solo uno di questi sintomi per tre settimane o più, è necessario rivolgersi al medico:
 	dolore alla lingua;
	ulcere che non guariscono e/o macchie rosse o bianche in bocca;
	dolore alla gola;
	raucedine persistente;
	dolore e/o difficoltà a deglutire;
	gonfiore del collo;
	naso chiuso da un lato e/o perdita di sangue dal naso.

  
 Gli elementi basilari per una vita lunga e sana, propria e di chi ci è accanto, si confermano quelli di sempre:
 	consapevolezza delle avvisaglie;
	un’alimentazione sana e uno stile di vita attivo

 suggerimenti che da oltre dieci anni la Make Sense Campaign indirizza a un pubblico sempre più vasto, agendo concretamente tramite una fitta rete di ospedali, cliniche, ASL, AUSL, ASST e adottando una comunicazione incisiva, consapevole che è tramite messaggi chiari e positivi che si può fare la differenza, a volte salvare una vita.
  
 L’iniziativa vede il coinvolgimento anche della nostra Fondazione, infatti il 20 settembre prossimo, dalle 8.30 alle 11.00, e il 21 settembre, dalle 15.00 alle 18.00, i nostri specialisti del reparto di Otorinolaringoiatria saranno disponibili gratuitamente per visite di prevenzione e diagnosi precoce dei tumori del distretto testa-collo.
 Per prenotare una visita, inviare una mail all’indirizzo:
 segreteria.otorinolaringoiatria@istitutonazionaletumori.mi.it

 
   
 
   ULTIME DALL'ISTITUTO
 30/11/2020
 01/01/2023
  Arrivano i SUNDAY BRUNCH di Cascina Rosa 
 
 Il brunch della domenica & ormai un vero e proprio rito, è un incontro inaspettato tra colazione e pranzo. Viene generalmente servito tra le 11:00 e le 13:00 e durante il brunch è possibile trovare tutto quello che ci si aspetta da una colazione dolce con l’aggiunta delle preparazioni tipiche di quella salata. Un brunch sano permette di unire due pasti in uno, quindi ricevere i nutrienti necessari in un pasto ottimo, completo e vario, ma permette anche di avere più tempo al mattino per svolgere dell’attività fisica. Tra gli ingredienti da utilizzare per la sua preparazione abbiamo bevande come tisane, té, саffè e succhi naturali; pane tostato da accompagnare con creme 100% frutta secca o marmellate senza zuccheri aggiunti; frutta secca, semi oleaginosi e frutta fresca di stagione da utilizzare per la preparazione di dolci e biscotti; verdure da accompagnare con hummus e crêpes da guarnire a proprio piacere.
 Le date del BRUNCH
 	domenica 19 febbraio
	domenica 19 marzo
	domenica 16 aprile

 Per info e prenotazioni scopri di più
  
 La Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, in collaborazione con l'Associazione Salute Donna Onlus, oltre ai nuovi Brunch da anni organizzano "Corsi di Cucina Naturale" e  "Apericena" di Cascina Rosa. I corsi, dopo le sessioni online tornano in presenza, sempre nel rispetto e nell'osservanza delle misure anticovid.
 
 Corsi di cucina naturale
 I corsi di cucina della Fondazione nascono a metà degli anni Novanta come percorso didattico, interno ai progetti di ricerca della S.C. Epidemiologia e prevenzione (Progetti DIANA-Dieta e Androgeni). Nel 1999 i ricercatori aprono i primi corsi di Cucina Naturale rivolti a tutti e da allora, ogni anno, centinaia di persone imparano a conoscere meglio gli alimenti che promuovono la prevenzione e aiutano a vivere con più gusto. I prodotti utilizzati provengono direttamente dall'orto sinergico creato appositamente in Cascina.
 Cosa è stato fatto
 	sabato 12 dicembre: Dolcetti di Natale
	sabato 19 dicembre: Il menù delle Feste 
	sabato 27 febbraio: Colazione da Re
	sabato 27 marzo: Torte salate, Flan e Soufflè
	sabato 24 aprile: I biscotti della Salute
	sabato 22 maggio: Picnic & Scampagnate
	sabato 19 giugno: Estate in tavola
	sabato 13 novembre: Menù di stagione completo
	sabato 27 novembre: Cucina per le Feste
	sabato 11 dicembre: I dolci del Natale
	Corso Base 3 Lezioni 	sabato 9 aprile            |    Lezione 1 ore 10.30 / 13.00 - Lezione 2 ore 15.30 / 19.30
	domencia 10 aprile     |    Lezione 3 ore 10.30 /13.00

 
	Corso Base 3 Lezioni 	mercoledì 11 maggio - Lezione 1 ore 15.30 / 19.30
	mercoledì 18 maggio - Lezione 2 ore 15.30 / 19.30
	mercoledì 26 maggio - Lezione 3 ore 15.30 /19.30

 

  
 per saperne di più scarica la locandina 
  
 Per Info e prenotazione 
 Salute Donna Onlus
 Numero verde 800 223295
 Mercoledì dalle ore 16.00 alle 18.00
 Tutti i giorni è possibile lasciare un messaggio ed un recapito telefonico per essere richiamati. 
 Oppure via e-mail a: corsicucina@salutedonnaonlus.it
 
 
 Apericena
 	Venerdì 16 settembre
	Venerdì 21 ottobre
	Venerdì 18 novembre

 per saperne di più scarica la locandina
  
 Per Info e prenotazione
 Segreteria organizzativa di Salute Donna Tel. 02 6470452
 mail: info@salutedonnaonlus.it
 Orari: Lun/Ven 9-13/14-16
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   ULTIME DALL'ISTITUTO
 28/09/2023
 28/09/2023
  Campagna antinfluenzale Stagione 2023/24 
  
  
  
  
  
  
 
  
 La campagna antinfluenzale in Lombardia prenderà avvio ufficialmente domenica 1° ottobre 2023 con una giornata dedicata alla vaccinazione.
 Le prenotazioni per la sola giornata del 1° ottobre saranno possibili attraverso il portale regionale vaccinazioneantinfluenzale.regione.lombardia.it a partire dal 28 settembre 2023.
 La campagna di vaccinazione antinfluenzale proseguirà nelle settimane successive secondo il calendario che segue:
 	dal 2 ottobre - avvio vaccinazioni presso le strutture ospedaliere per operatori, donne in gravidanza e pazienti cronici e per gli ospiti di RSA, RSD e UDO Sociosanitarie;
	dal 9 ottobre - avvio vaccinazioni presso medici di medicina generale/pediatri di libera scelta aderenti per le categorie a cui la vaccinazione è raccomandata e offerta gratuitamente; i medici procederanno alle somministrazioni delle dosi secondo tempi e modalità definiti autonomamente;
	dal 16 ottobre - avvio vaccinazioni presso le farmacie aderenti per le categorie a cui la vaccinazione è raccomandata e offerta gratuitamente;
	dal 23 ottobre - avvio vaccinazioni nei centri vaccinali del territorio per le categorie a cui la vaccinazione è raccomandata e offerta gratuitamente.

 Le prenotazioni presso i centri vaccinali del territorio e le farmacie aderenti saranno possibili a partire da lunedì 9 ottobre sempre sulla piattaforma vaccinazioneantinfluenzale.regione.lombardia.it.
 Inoltre, per tutta la durata della campagna vaccinale, per prenotazioni e informazioni, sarà attivo il numero verde regionale 800 894 545 dal lunedì al venerdì dalle 8:00 alle 19:00.
 

 
  
 
   ULTIME DALL'ISTITUTO
 05/09/2023
 05/09/2023
  Make Sense Campaign 2023 
  
  
  
 Hai la testa a posto?
 1 sintomo per 3 settimane, 3 settimane per 1 vita
 Torna dal 18 al 22 settembre la XI edizione della Make Sense Campaign la campagna europea di sensibilizzazione alla prevenzione dei tumori testa-collo, saranno oltre 130 i centri che aderiscono.
  
  
 Nel 2020, solo in Italia, a 9.900 persone è stato diagnosticato un tumore testa-collo (fonte: “I numeri del cancro 2022”, AIOM), cifra che fa del carcinoma della testa e del collo il settimo tumore più comune in Europa, con un’incidenza di circa la metà rispetto al cancro del polmone ma di due volte superiore a quello del collo dell’utero.
 Hai la testa a posto? 1 sintomo per 3 settimane, 3 settimane per 1 vita è il motto dell'edizione italiana 2023 della Make Sense Campaign: 1x3 è infatti la regola da tenere sempre a mente quando si tratta dei sintomi dei carcinomi cervico-cefalici, spesso ignorati o associati a malattie stagionali come un comune mal di gola o un raffreddore. La rapida comprensione delle avvisaglie della malattia è cruciale per una diagnosi precoce, in presenza della quale il tasso di sopravvivenza sale all’80-90%, contro un'aspettativa di vita di soli 5 anni per coloro che scoprono la malattia in fase avanzata.
 Gli esperti sono d’accordo nel dire che, se presente anche solo uno di questi sintomi per tre settimane o più, è necessario rivolgersi al medico:
 	dolore alla lingua;
	ulcere che non guariscono e/o macchie rosse o bianche in bocca;
	dolore alla gola;
	raucedine persistente;
	dolore e/o difficoltà a deglutire;
	gonfiore del collo;
	naso chiuso da un lato e/o perdita di sangue dal naso.

  
 Gli elementi basilari per una vita lunga e sana, propria e di chi ci è accanto, si confermano quelli di sempre:
 	consapevolezza delle avvisaglie;
	un’alimentazione sana e uno stile di vita attivo

 suggerimenti che da oltre dieci anni la Make Sense Campaign indirizza a un pubblico sempre più vasto, agendo concretamente tramite una fitta rete di ospedali, cliniche, ASL, AUSL, ASST e adottando una comunicazione incisiva, consapevole che è tramite messaggi chiari e positivi che si può fare la differenza, a volte salvare una vita.
  
 L’iniziativa vede il coinvolgimento anche della nostra Fondazione, infatti il 20 settembre prossimo, dalle 8.30 alle 11.00, e il 21 settembre, dalle 15.00 alle 18.00, i nostri specialisti del reparto di Otorinolaringoiatria saranno disponibili gratuitamente per visite di prevenzione e diagnosi precoce dei tumori del distretto testa-collo.
 Per prenotare una visita, inviare una mail all’indirizzo:
 segreteria.otorinolaringoiatria@istitutonazionaletumori.mi.it

 
   
 
   ULTIME DALL'ISTITUTO
 30/11/2020
 01/01/2023
  Arrivano i SUNDAY BRUNCH di Cascina Rosa 
 
 Il brunch della domenica & ormai un vero e proprio rito, è un incontro inaspettato tra colazione e pranzo. Viene generalmente servito tra le 11:00 e le 13:00 e durante il brunch è possibile trovare tutto quello che ci si aspetta da una colazione dolce con l’aggiunta delle preparazioni tipiche di quella salata. Un brunch sano permette di unire due pasti in uno, quindi ricevere i nutrienti necessari in un pasto ottimo, completo e vario, ma permette anche di avere più tempo al mattino per svolgere dell’attività fisica. Tra gli ingredienti da utilizzare per la sua preparazione abbiamo bevande come tisane, té, саffè e succhi naturali; pane tostato da accompagnare con creme 100% frutta secca o marmellate senza zuccheri aggiunti; frutta secca, semi oleaginosi e frutta fresca di stagione da utilizzare per la preparazione di dolci e biscotti; verdure da accompagnare con hummus e crêpes da guarnire a proprio piacere.
 Le date del BRUNCH
 	domenica 19 febbraio
	domenica 19 marzo
	domenica 16 aprile

 Per info e prenotazioni scopri di più
  
 La Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, in collaborazione con l'Associazione Salute Donna Onlus, oltre ai nuovi Brunch da anni organizzano "Corsi di Cucina Naturale" e  "Apericena" di Cascina Rosa. I corsi, dopo le sessioni online tornano in presenza, sempre nel rispetto e nell'osservanza delle misure anticovid.
 
 Corsi di cucina naturale
 I corsi di cucina della Fondazione nascono a metà degli anni Novanta come percorso didattico, interno ai progetti di ricerca della S.C. Epidemiologia e prevenzione (Progetti DIANA-Dieta e Androgeni). Nel 1999 i ricercatori aprono i primi corsi di Cucina Naturale rivolti a tutti e da allora, ogni anno, centinaia di persone imparano a conoscere meglio gli alimenti che promuovono la prevenzione e aiutano a vivere con più gusto. I prodotti utilizzati provengono direttamente dall'orto sinergico creato appositamente in Cascina.
 Cosa è stato fatto
 	sabato 12 dicembre: Dolcetti di Natale
	sabato 19 dicembre: Il menù delle Feste 
	sabato 27 febbraio: Colazione da Re
	sabato 27 marzo: Torte salate, Flan e Soufflè
	sabato 24 aprile: I biscotti della Salute
	sabato 22 maggio: Picnic & Scampagnate
	sabato 19 giugno: Estate in tavola
	sabato 13 novembre: Menù di stagione completo
	sabato 27 novembre: Cucina per le Feste
	sabato 11 dicembre: I dolci del Natale
	Corso Base 3 Lezioni 	sabato 9 aprile            |    Lezione 1 ore 10.30 / 13.00 - Lezione 2 ore 15.30 / 19.30
	domencia 10 aprile     |    Lezione 3 ore 10.30 /13.00

 
	Corso Base 3 Lezioni 	mercoledì 11 maggio - Lezione 1 ore 15.30 / 19.30
	mercoledì 18 maggio - Lezione 2 ore 15.30 / 19.30
	mercoledì 26 maggio - Lezione 3 ore 15.30 /19.30

 

  
 per saperne di più scarica la locandina 
  
 Per Info e prenotazione 
 Salute Donna Onlus
 Numero verde 800 223295
 Mercoledì dalle ore 16.00 alle 18.00
 Tutti i giorni è possibile lasciare un messaggio ed un recapito telefonico per essere richiamati. 
 Oppure via e-mail a: corsicucina@salutedonnaonlus.it
 
 
 Apericena
 	Venerdì 16 settembre
	Venerdì 21 ottobre
	Venerdì 18 novembre

 per saperne di più scarica la locandina
  
 Per Info e prenotazione
 Segreteria organizzativa di Salute Donna Tel. 02 6470452
 mail: info@salutedonnaonlus.it
 Orari: Lun/Ven 9-13/14-16
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       ULTIME DALLA RICERCA
    
      	
	
	
	

     ULTIME DALLA RICERCA
 19/03/2024
 19/03/2024
  Progetto SOLACE (Strenghtening the screening of Lung Cancer in Europe) 
  
  
 Il progetto SOLACE (Strenghtening the screening of Lung Cancer in Europe), co-finanziato dall’Unione Europea (EU4Health Programme 2021–2027 under grant agreement no. 101101187) e a cui partecipa la Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, ha come principale obiettivo l’implementazione dello screening del tumore polmonare a livello europeo, attraverso l’individuazione e l’attuazione di strategie che favoriscono la partecipazione di soggetti a rischio per tumore del polmone, una delle principali cause di morte a livello mondiale.
  
 Il progetto ha individuato delle specifiche sottopopolazioni target:
 	Donne
	Soggetti “hard to reach” (minoranze etniche, comunità geograficamente isolate e soggetti esposti in ambito lavorativo)
	Soggetti con patologie polmonari che aumentano il rischio di tumore polmonare (BPCO e fibrosi polmonare)

  
 La missione di SOLACE è quella di sviluppare strategie e sistemi per identificare potenziali “colli di bottiglia” nell’implementazione e disseminazione dello screening del tumore del polmone, tenendo conto di possibili differenze tra i vari paesi europei.
  
  
 Ulteriori informazioni sono disponibili al sito https://europeanlung.org/solace/
  
 __________________________________________________________________
  
 The SOLACE project (Strengthening the screening of Lung Cancer in Europe), co-funded by the European Union (EU4Health Program 2021–2027 under Grant agreement no. 101101187) and in which the IRCCS Foundation Istituto Nazionale dei Tumori is actively involved, aims at implementing the lung cancer screening in Europe, through the identification and development of strategies that increase the participation of subjects at high risk for lung cancer, one of the main causes of death worldwide.
 The project identified specific target populations:
 • Women
 • “Hard to reach” subjects (ethnic minorities, populations living in geographically remote regions, and worker/employee population taken care of by occupational medicine)
 • Subjects with lung diseases that increase the risk of lung cancer (COPD and pulmonary fibrosis)
  
 The mission of SOLACE is to develop strategies to identify potential "bottlenecks" in the implementation and dissemination of lung cancer screening, considering possible differences between various European countries.
  
 Further information is available on the website https://europeanlung.org/solace/

 
  
 
   ULTIME DALLA RICERCA
 30/05/2022
 30/05/2022
  I3LUNG: un progetto europeo per l'implementazione di cure mediche basate sull'intelligenza artificiale (AI) nei pazienti con tumore al polmone. 
 Clicca sull'immagine per vedere il video
  
 
  
 I3LUNG: un progetto europeo per l'implementazione di cure mediche personalizzate basate sull'intelligenza artificiale (AI) nei pazienti con tumore al polmone.
 
 Recentemente, la Commissione Europea ha inaugurato Horizon Europe, il programma quadro di Ricerca e innovazione con l’obiettivo di rafforzare le basi scientifiche e tecnologiche della UE per stimolarne la competitività, attuarne le priorità principali, e rafforzare lo Spazio Europeo della Ricerca – principalmente attraverso bandi competitivi per progetti di ricerca innovativi. Il programma è il più vasto programma di ricerca e innovazione al mondo, che durerà fino al 2027 con un budget totale di 95,5 miliardi di euro. È aperto a organizzazioni di qualsiasi natura, tra cui il mondo accademico, l'industria e gli enti di beneficenza. Di questo importo, circa 8,33 miliardi di euro saranno assegnati all’area della Salute, per rispondere a una serie di obiettivi, tra cui quello di rimanere in salute in una società in rapido cambiamento, lo sviluppo di nuovi strumenti per migliorare la salute dei cittadini, o la lotta alle malattie e la riduzione del loro impatto quotidiano.
 Progettata e presentata per garantire una metodologia di assistenza sanitaria innovativa, sostenibile e di alta qualità, I3LUNG* è un'iniziativa di ricerca nell’ambito del tumore al polmone che mira a creare uno strumento decisionale all'avanguardia che aiuterà sia i medici che i loro pazienti a selezionare la migliore scelta terapeutica, sia per efficacia che come risposta ai loro specifici bisogni e necessità. Il progetto utilizzerà l'intelligenza artificiale (AI), in particolare le metodologie dette di apprendimento profondo e approfondimento automatico (Deep Learning e Machine Learning) per analizzare la grande quantità di informazioni disponibili per questa tipologia di tumore, ad oggi non utilizzate al loro pieno potenziale. Verranno raccolte le caratteristiche cliniche, le immagini radiologiche e le caratteristiche del tumore già disponibili per 2.000 pazienti arruolati in studi clinici nei centri partecipanti al progetto. Verranno in parallelo generati dati biologici “multiomici” comprendenti il carico mutazionale del tumore, l’analisi del microbioma intestinale, il profilo di espressione immunitario tumorale e circolante, ma anche la metabolomica in 200 pazienti arruolati in uno studio prospettico comune ai centri clinici coinvolti. È inoltre previsto uno studio psicologico su questi ultimi, il cui contributo per sviluppare uno strumento di supporto alla decisione medica sarà fondamentale per tenere conto delle preferenze del paziente riguardo al suo piano di cura. In questo progetto sono coinvolti 6 centri clinici di eccellenza che si occupano della cura del tumore polmonare in tutto il mondo (Italia, Germania, Spagna, Grecia, Israele, USA).
 Il tumore al polmone è stata la prima causa di morte per cancro negli uomini e la seconda nelle donne nel 2021, con 370.000 ogni anno in Europa.
 Il consorzio ha sviluppato questo progetto per rispondere a una delle problematiche principali nel campo del tumore polmonare al giorno d’oggi: la mancanza di biomarcatori che predicano la risposta al trattamento basato sull'immunoterapia (IO) nei pazienti con tumore metastatico al polmone non a piccole cellule (mNSCLC). L’IO ha rivoluzionato il trattamento dei pazienti mNSCLC e viene ora offerto in prima linea come singola terapia o in combinazione con la chemioterapia standard per i pazienti privi di mutazioni specifiche per cui esistono farmaci mirati.
 Tuttavia, solo il 30-50% dei pazienti ottiene una risposta duratura all’IO. Ad oggi, l’espressione del ligando di morte programmata 1 (PD-L1) rimane l'unico biomarcatore utilizzato per predire la risposta all’IO e la sopravvivenza del paziente. Tuttavia, la sua capacità predittiva sub ottimale mette in evidenza la necessità di analisi molecolari sia innovative che più complete per permettere l’impostazione di terapie più efficaci.
 Negli ultimi anni, l'esplosione di AI, DL, ML ha apre all' opportunità di utilizzare nuovi strumenti informatici di punta nel campo medico per la valutazione di quantità di dati sempre più grandi e difficilmente studiabili utilizzando metodologie classiche, generati dagli studi clinici e dalla ricerca traslazionale. Il progetto I3LUNG prevede di sviluppare una piattaforma europea che adotterà questi nuovi strumenti per far fronte alla varietà e complessità dei dati utili, sintetizzando e correlando le informazioni biologiche e cliniche. Quest’analisi porterà all’identificazione di nuovi biomarcatori e in secondo luogo allo sviluppo di metodi AI da usare come nuovo strumento per fornire previsioni individualizzate di efficacia dell'IO. La personalizzazione della terapia è strategica per migliorare la sopravvivenza e la qualità di vita dei malati e ridurre l'onere economico sia per il paziente e la sua famiglia che per il sistema salute, individuando meglio e da subito i trattamenti disponibili che più si addicono ai singoli pazienti.
 Questo obiettivo richiederà lo sforzo collaborativo di 16 tra le migliori organizzazioni europee e internazionali incluse nel consorzio I3LUNG: Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori (INT, Milano, Italia) con la Dott.ssa Arsela Prelaj nel ruolo di coordinatrice del Consorzio,
 Politecnico di Milano (POLIMI, Milano, Italia), Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri (IRFMN, Milano, Italia), Istituto Europeo di Oncologia (IEO; Milano, Italia), ML Cube (Milan, Italy), LungenClinic Grosshansdorf GmbH (GHD, Grosshansdorf, Germania), Universitaetsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE, Amburgo, Germania), Vall d’Hebron Institute of Oncology (VHIO, Barcellona, Spagna), Medica Scientia Innovation Research (MEDSIR, Barcellona, Spagna & New Jersey, USA), Metropolitan Hospital (MH, Pireo, Grecia), Shaare Zedek Medical Center (SZMC, Gerusalemme, Israele), Katholieke Universiteit Leuven (KUL, Leuven, Belgio), Institutet for Halso-OCH Sjukvardsekonomi Aktiebolag (IHE, Lund, Svezia), University of Chicago (UOC, Chicago, USA), Aalborg Universitet (AAU, Aalborg, Danimarca), Lung Cancer Europe (LUCE, Bern, Svizzera).
 I3LUNG e i suoi partner avranno un orizzonte temporale di 5 anni e un budget di 10 milioni di euro per dimostrare che la loro ipotesi di progetto può diventare non solo uno strumento tangibile efficace e una nuova realtà clinica. A nostra conoscenza, I3LUNG è la prima piattaforma che a una quantità impressionante di dati, sia clinici che omici, di un numero così consistente di pazienti (2.000 arruolati in studi retrospettivi più 200 nello studio prospettico) assocerà una tecnologia innovativa e promettente come l’AI per rispondere a quesiti clinici ancora irrisolti.
 Siamo entusiasti di iniziare questo progetto e prevediamo di generare nuove linee guida terapeutiche per innovare nella pratica clinica del tumore del polmone, avvalendoci di strumenti diagnostici digitali. Siamo convinti che l’AI darà un supporto fondamentale per realmente personalizzare la scelta della miglior terapia per singolo paziente. In caso di successo, l'approccio sviluppato nel progetto I3LUNG potrebbe essere esteso ad altri tumori per i quali ai
 pazienti viene proposta IO, per permettere al più grande numero possibile di pazienti oncologici di beneficiare di questi percorsi di cura.
 Non vediamo l'ora di partecipare allo sviluppo di uno strumento che potrebbe rivoluzionare la cura dei tumori!
 
 Non esitate a contattarci per ulteriori informazioni sul progetto europeo I3LUNG. Potete intanto seguirci sui social del progetto:
 LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/i3lung/
 Facebook: https://www.facebook.com/I3lung-103289482404594
 Twitter: @I3LUNG https://twitter.com/I3Lung
 Instagram: https://www.instagram.com/i3lung/
 
 *Progetto finanziato con fondi dell’Unione Europea. I pareri e le opinioni espressi impegnano soltanto gli autori e non possono essere considerati come costituenti una presa di posizione ufficiale della Commissione europea o di HaDEA. Né l’Unione Europea né l’ente finanziatore possono esserne ritenuti responsabili.
  

 
  
 
   ULTIME DALLA RICERCA
 28/06/2023
 28/06/2023
  La Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano è partner di MELCAYA 
 La Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano è partner di MELCAYA (MELanoma in Children Adolescents and Young Adults - https://www.melcaya.eu/), un progetto europeo finanziato nell’ambito del programma HORIZON-MISS-2021-CANCER-02. 
 Il progetto si occupa del melanoma del bambino, dell’adolescente e del giovane adulto, tematica nella quale da molti anni l’Istituto riviste un ruolo di riferimento nazionale e internazionale. 
 MELCAYA ha strutturato un consorzio internazionale con esperti di differenti discipline provenienti da dieci diversi paesi europei. Il progetto prevede differenti approcci multidisciplinari, che comprendono: (a) lo studio epidemiologico dei fattori di rischio genetici e ambientali del melanoma del giovane, con l’obiettivo di rifinire i percorsi di prevenzione e le strategie di salute pubblica; (b) lo studio della genomica e della biologia del melanoma del giovane e la sua integrazione nella diagnosi, con il ricorso a strumenti di alta tecnologia e lo sviluppo di una nuova tassonomia;  (c) lo studio delle variabili cliniche che influenzano la prognosi e in particolare l’approfondimento del ruolo dell’immunoterapia e della terapia target nei giovani pazienti.
  
 
   
 
   ULTIME DALLA RICERCA
 10/01/2020
 10/01/2020
  Sviluppo di nuovi farmaci e Terapie innovative 
 PROGRAMMA FASE I
 
 Nella logica di poter proporre ai pazienti l’accesso a sperimentazioni cliniche con nuovi farmaci in ottemperanza ai requisiti di qualità richiesti da AIFA con la Determina 809/2015, presso l’Istituto Nazionale dei Tumori è attivo il PROGRAMMA FASE I diretto dal Prof. Filippo de Braud. L’Unicità del PROGRAMMA FASE I dell’Istituto sta nel suo disegno organizzativo il cui obiettivo è quello di garantire al paziente l’accesso a cure innovative nell’ambito di protocolli sperimentali condotti presso le specifiche strutture di riferimento per la Patologia, garantendo ai pazienti affetti da diverse patologie tumorali di essere comunque seguiti da uno staff  medico e infermieristico specializzato e con esperienza professionale specifica. La condivisione di procedure operative standard all’interno del PROGRAMMA e la supervisione del Prof. Filippo de Braud in qualità di Direttore Medico del PROGRAMMA, garantisce la conformità agli alti livelli di qualità richiesti ai Centri per la conduzione di questi studi.
 
 Ad oggi il PROGRAMMA FASE I coinvolge sette  Strutture Cliniche garantendo quindi all’accesso ad un importante numero di nuove terapie con l’obiettivo primario di fornire indicazioni sul loro migliore utilizzo in clinica in termini di sicurezza e modalità di somministrazione
 Strutture Cliniche del PROGRAMMA FASE I
 	S.C. Oncologica Medica 1
	S.C. Oncologia Medica 2 - Tumori Mesenchimali dell'Adulto e Tumori rari
	S.C. Oncologia medica 3 - Tumori testa-collo
	S.C. Ematologia
	S.C. Pediatria Oncologica
	S.C. Chirurgia generale indirizzo oncologico 1 (Epato-gastro-pancreatico)
	S.C. Ginecologica Oncologica

 
 SCOPRI L' ELENCO DEGLI STUDI DI FASE I ATTIVI ALL’ARRUOLAMENTO QUI
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       ULTIME DALLA RICERCA
 19/03/2024
 19/03/2024
  Progetto SOLACE (Strenghtening the screening of Lung Cancer in Europe) 
  
  
 Il progetto SOLACE (Strenghtening the screening of Lung Cancer in Europe), co-finanziato dall’Unione Europea (EU4Health Programme 2021–2027 under grant agreement no. 101101187) e a cui partecipa la Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori, ha come principale obiettivo l’implementazione dello screening del tumore polmonare a livello europeo, attraverso l’individuazione e l’attuazione di strategie che favoriscono la partecipazione di soggetti a rischio per tumore del polmone, una delle principali cause di morte a livello mondiale.
  
 Il progetto ha individuato delle specifiche sottopopolazioni target:
 	Donne
	Soggetti “hard to reach” (minoranze etniche, comunità geograficamente isolate e soggetti esposti in ambito lavorativo)
	Soggetti con patologie polmonari che aumentano il rischio di tumore polmonare (BPCO e fibrosi polmonare)

  
 La missione di SOLACE è quella di sviluppare strategie e sistemi per identificare potenziali “colli di bottiglia” nell’implementazione e disseminazione dello screening del tumore del polmone, tenendo conto di possibili differenze tra i vari paesi europei.
  
  
 Ulteriori informazioni sono disponibili al sito https://europeanlung.org/solace/
  
 __________________________________________________________________
  
 The SOLACE project (Strengthening the screening of Lung Cancer in Europe), co-funded by the European Union (EU4Health Program 2021–2027 under Grant agreement no. 101101187) and in which the IRCCS Foundation Istituto Nazionale dei Tumori is actively involved, aims at implementing the lung cancer screening in Europe, through the identification and development of strategies that increase the participation of subjects at high risk for lung cancer, one of the main causes of death worldwide.
 The project identified specific target populations:
 • Women
 • “Hard to reach” subjects (ethnic minorities, populations living in geographically remote regions, and worker/employee population taken care of by occupational medicine)
 • Subjects with lung diseases that increase the risk of lung cancer (COPD and pulmonary fibrosis)
  
 The mission of SOLACE is to develop strategies to identify potential "bottlenecks" in the implementation and dissemination of lung cancer screening, considering possible differences between various European countries.
  
 Further information is available on the website https://europeanlung.org/solace/

 
  
 
   ULTIME DALLA RICERCA
 30/05/2022
 30/05/2022
  I3LUNG: un progetto europeo per l'implementazione di cure mediche basate sull'intelligenza artificiale (AI) nei pazienti con tumore al polmone. 
 Clicca sull'immagine per vedere il video
  
 
  
 I3LUNG: un progetto europeo per l'implementazione di cure mediche personalizzate basate sull'intelligenza artificiale (AI) nei pazienti con tumore al polmone.
 
 Recentemente, la Commissione Europea ha inaugurato Horizon Europe, il programma quadro di Ricerca e innovazione con l’obiettivo di rafforzare le basi scientifiche e tecnologiche della UE per stimolarne la competitività, attuarne le priorità principali, e rafforzare lo Spazio Europeo della Ricerca – principalmente attraverso bandi competitivi per progetti di ricerca innovativi. Il programma è il più vasto programma di ricerca e innovazione al mondo, che durerà fino al 2027 con un budget totale di 95,5 miliardi di euro. È aperto a organizzazioni di qualsiasi natura, tra cui il mondo accademico, l'industria e gli enti di beneficenza. Di questo importo, circa 8,33 miliardi di euro saranno assegnati all’area della Salute, per rispondere a una serie di obiettivi, tra cui quello di rimanere in salute in una società in rapido cambiamento, lo sviluppo di nuovi strumenti per migliorare la salute dei cittadini, o la lotta alle malattie e la riduzione del loro impatto quotidiano.
 Progettata e presentata per garantire una metodologia di assistenza sanitaria innovativa, sostenibile e di alta qualità, I3LUNG* è un'iniziativa di ricerca nell’ambito del tumore al polmone che mira a creare uno strumento decisionale all'avanguardia che aiuterà sia i medici che i loro pazienti a selezionare la migliore scelta terapeutica, sia per efficacia che come risposta ai loro specifici bisogni e necessità. Il progetto utilizzerà l'intelligenza artificiale (AI), in particolare le metodologie dette di apprendimento profondo e approfondimento automatico (Deep Learning e Machine Learning) per analizzare la grande quantità di informazioni disponibili per questa tipologia di tumore, ad oggi non utilizzate al loro pieno potenziale. Verranno raccolte le caratteristiche cliniche, le immagini radiologiche e le caratteristiche del tumore già disponibili per 2.000 pazienti arruolati in studi clinici nei centri partecipanti al progetto. Verranno in parallelo generati dati biologici “multiomici” comprendenti il carico mutazionale del tumore, l’analisi del microbioma intestinale, il profilo di espressione immunitario tumorale e circolante, ma anche la metabolomica in 200 pazienti arruolati in uno studio prospettico comune ai centri clinici coinvolti. È inoltre previsto uno studio psicologico su questi ultimi, il cui contributo per sviluppare uno strumento di supporto alla decisione medica sarà fondamentale per tenere conto delle preferenze del paziente riguardo al suo piano di cura. In questo progetto sono coinvolti 6 centri clinici di eccellenza che si occupano della cura del tumore polmonare in tutto il mondo (Italia, Germania, Spagna, Grecia, Israele, USA).
 Il tumore al polmone è stata la prima causa di morte per cancro negli uomini e la seconda nelle donne nel 2021, con 370.000 ogni anno in Europa.
 Il consorzio ha sviluppato questo progetto per rispondere a una delle problematiche principali nel campo del tumore polmonare al giorno d’oggi: la mancanza di biomarcatori che predicano la risposta al trattamento basato sull'immunoterapia (IO) nei pazienti con tumore metastatico al polmone non a piccole cellule (mNSCLC). L’IO ha rivoluzionato il trattamento dei pazienti mNSCLC e viene ora offerto in prima linea come singola terapia o in combinazione con la chemioterapia standard per i pazienti privi di mutazioni specifiche per cui esistono farmaci mirati.
 Tuttavia, solo il 30-50% dei pazienti ottiene una risposta duratura all’IO. Ad oggi, l’espressione del ligando di morte programmata 1 (PD-L1) rimane l'unico biomarcatore utilizzato per predire la risposta all’IO e la sopravvivenza del paziente. Tuttavia, la sua capacità predittiva sub ottimale mette in evidenza la necessità di analisi molecolari sia innovative che più complete per permettere l’impostazione di terapie più efficaci.
 Negli ultimi anni, l'esplosione di AI, DL, ML ha apre all' opportunità di utilizzare nuovi strumenti informatici di punta nel campo medico per la valutazione di quantità di dati sempre più grandi e difficilmente studiabili utilizzando metodologie classiche, generati dagli studi clinici e dalla ricerca traslazionale. Il progetto I3LUNG prevede di sviluppare una piattaforma europea che adotterà questi nuovi strumenti per far fronte alla varietà e complessità dei dati utili, sintetizzando e correlando le informazioni biologiche e cliniche. Quest’analisi porterà all’identificazione di nuovi biomarcatori e in secondo luogo allo sviluppo di metodi AI da usare come nuovo strumento per fornire previsioni individualizzate di efficacia dell'IO. La personalizzazione della terapia è strategica per migliorare la sopravvivenza e la qualità di vita dei malati e ridurre l'onere economico sia per il paziente e la sua famiglia che per il sistema salute, individuando meglio e da subito i trattamenti disponibili che più si addicono ai singoli pazienti.
 Questo obiettivo richiederà lo sforzo collaborativo di 16 tra le migliori organizzazioni europee e internazionali incluse nel consorzio I3LUNG: Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori (INT, Milano, Italia) con la Dott.ssa Arsela Prelaj nel ruolo di coordinatrice del Consorzio,
 Politecnico di Milano (POLIMI, Milano, Italia), Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri (IRFMN, Milano, Italia), Istituto Europeo di Oncologia (IEO; Milano, Italia), ML Cube (Milan, Italy), LungenClinic Grosshansdorf GmbH (GHD, Grosshansdorf, Germania), Universitaetsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE, Amburgo, Germania), Vall d’Hebron Institute of Oncology (VHIO, Barcellona, Spagna), Medica Scientia Innovation Research (MEDSIR, Barcellona, Spagna & New Jersey, USA), Metropolitan Hospital (MH, Pireo, Grecia), Shaare Zedek Medical Center (SZMC, Gerusalemme, Israele), Katholieke Universiteit Leuven (KUL, Leuven, Belgio), Institutet for Halso-OCH Sjukvardsekonomi Aktiebolag (IHE, Lund, Svezia), University of Chicago (UOC, Chicago, USA), Aalborg Universitet (AAU, Aalborg, Danimarca), Lung Cancer Europe (LUCE, Bern, Svizzera).
 I3LUNG e i suoi partner avranno un orizzonte temporale di 5 anni e un budget di 10 milioni di euro per dimostrare che la loro ipotesi di progetto può diventare non solo uno strumento tangibile efficace e una nuova realtà clinica. A nostra conoscenza, I3LUNG è la prima piattaforma che a una quantità impressionante di dati, sia clinici che omici, di un numero così consistente di pazienti (2.000 arruolati in studi retrospettivi più 200 nello studio prospettico) assocerà una tecnologia innovativa e promettente come l’AI per rispondere a quesiti clinici ancora irrisolti.
 Siamo entusiasti di iniziare questo progetto e prevediamo di generare nuove linee guida terapeutiche per innovare nella pratica clinica del tumore del polmone, avvalendoci di strumenti diagnostici digitali. Siamo convinti che l’AI darà un supporto fondamentale per realmente personalizzare la scelta della miglior terapia per singolo paziente. In caso di successo, l'approccio sviluppato nel progetto I3LUNG potrebbe essere esteso ad altri tumori per i quali ai
 pazienti viene proposta IO, per permettere al più grande numero possibile di pazienti oncologici di beneficiare di questi percorsi di cura.
 Non vediamo l'ora di partecipare allo sviluppo di uno strumento che potrebbe rivoluzionare la cura dei tumori!
 
 Non esitate a contattarci per ulteriori informazioni sul progetto europeo I3LUNG. Potete intanto seguirci sui social del progetto:
 LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/i3lung/
 Facebook: https://www.facebook.com/I3lung-103289482404594
 Twitter: @I3LUNG https://twitter.com/I3Lung
 Instagram: https://www.instagram.com/i3lung/
 
 *Progetto finanziato con fondi dell’Unione Europea. I pareri e le opinioni espressi impegnano soltanto gli autori e non possono essere considerati come costituenti una presa di posizione ufficiale della Commissione europea o di HaDEA. Né l’Unione Europea né l’ente finanziatore possono esserne ritenuti responsabili.
  

 
  
 
   ULTIME DALLA RICERCA
 28/06/2023
 28/06/2023
  La Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano è partner di MELCAYA 
 La Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano è partner di MELCAYA (MELanoma in Children Adolescents and Young Adults - https://www.melcaya.eu/), un progetto europeo finanziato nell’ambito del programma HORIZON-MISS-2021-CANCER-02. 
 Il progetto si occupa del melanoma del bambino, dell’adolescente e del giovane adulto, tematica nella quale da molti anni l’Istituto riviste un ruolo di riferimento nazionale e internazionale. 
 MELCAYA ha strutturato un consorzio internazionale con esperti di differenti discipline provenienti da dieci diversi paesi europei. Il progetto prevede differenti approcci multidisciplinari, che comprendono: (a) lo studio epidemiologico dei fattori di rischio genetici e ambientali del melanoma del giovane, con l’obiettivo di rifinire i percorsi di prevenzione e le strategie di salute pubblica; (b) lo studio della genomica e della biologia del melanoma del giovane e la sua integrazione nella diagnosi, con il ricorso a strumenti di alta tecnologia e lo sviluppo di una nuova tassonomia;  (c) lo studio delle variabili cliniche che influenzano la prognosi e in particolare l’approfondimento del ruolo dell’immunoterapia e della terapia target nei giovani pazienti.
  
 
   
 
   ULTIME DALLA RICERCA
 10/01/2020
 10/01/2020
  Sviluppo di nuovi farmaci e Terapie innovative 
 PROGRAMMA FASE I
 
 Nella logica di poter proporre ai pazienti l’accesso a sperimentazioni cliniche con nuovi farmaci in ottemperanza ai requisiti di qualità richiesti da AIFA con la Determina 809/2015, presso l’Istituto Nazionale dei Tumori è attivo il PROGRAMMA FASE I diretto dal Prof. Filippo de Braud. L’Unicità del PROGRAMMA FASE I dell’Istituto sta nel suo disegno organizzativo il cui obiettivo è quello di garantire al paziente l’accesso a cure innovative nell’ambito di protocolli sperimentali condotti presso le specifiche strutture di riferimento per la Patologia, garantendo ai pazienti affetti da diverse patologie tumorali di essere comunque seguiti da uno staff  medico e infermieristico specializzato e con esperienza professionale specifica. La condivisione di procedure operative standard all’interno del PROGRAMMA e la supervisione del Prof. Filippo de Braud in qualità di Direttore Medico del PROGRAMMA, garantisce la conformità agli alti livelli di qualità richiesti ai Centri per la conduzione di questi studi.
 
 Ad oggi il PROGRAMMA FASE I coinvolge sette  Strutture Cliniche garantendo quindi all’accesso ad un importante numero di nuove terapie con l’obiettivo primario di fornire indicazioni sul loro migliore utilizzo in clinica in termini di sicurezza e modalità di somministrazione
 Strutture Cliniche del PROGRAMMA FASE I
 	S.C. Oncologica Medica 1
	S.C. Oncologia Medica 2 - Tumori Mesenchimali dell'Adulto e Tumori rari
	S.C. Oncologia medica 3 - Tumori testa-collo
	S.C. Ematologia
	S.C. Pediatria Oncologica
	S.C. Chirurgia generale indirizzo oncologico 1 (Epato-gastro-pancreatico)
	S.C. Ginecologica Oncologica

 
 SCOPRI L' ELENCO DEGLI STUDI DI FASE I ATTIVI ALL’ARRUOLAMENTO QUI
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